स्त्रियों की समस्याएँ: 


( स्रियों के विविध ग्रश्नो का विवेचन ओर समाधान | 


लेखक 
महात्मा गाँधी 


“ सम्पादक 
श्री ज्ञानचन्द जेन एम० ए० 
श्री रामनाथ 'सुमन 


प्रकाशक 
साधना-सदन 
श्लाहाबाद 
किंग्सवे, देछी_... चेतरगंज, काशी 
«जब आया 


प्रकाशक 
साधना-सद॒ न, 
६० लूकरगज, इकाहाबाद । 


२६७/७७//२७०/९७./७०/९५/ के” ,//*स०/ पट / पे./ “चे./*जे./ ५... चिप चर पे / से / ५ रे./ से / पे से चिट चेक पे / ८ चने चेक ञ.८धच 
प्रथम बार ; ३१ अगस्त, १९४२ ; ११०० 
दूसरी बार ; जून, १९४४ ४ १००० 
तीसरी बार ; सितम्बर, १९४५ ; ११०० 


७:१//९/२७/९७./७.९७./६./९७/९७/९७/०२६./२/७./२०/९७७//क/ कट ३७/०७./:९./०७७/७७/०२०१३७/८७०० 





मुद्गक 
ओनाथदास अम्नवाल, 
टाइम-टेवुल,ग्रेस 
बनारस । ८०००-४५ 


पूर्व वचन 


भारत के नारी-ज्ञागरण मे गांधीजी की देन, कई दष्टियों से, अपू 
है। उनके हमारे सावजनिक क्षेत्र में भाने पर, युगों की बन्दिनी को, 
पहली बार मुक्त स्वास्थ्यप्रद वायु का एक झ्लोंका मिछा । पहली बार 
उसने अघाकर स्वच्छ वातावरण में साँस लिया और प्रकाश की एक 
हलकी फुहार उसके घूमिछ, भनियसित, कण्टकित मार्ग पर पड़ी। 

यद्द नही कि पहले काम हो नहीं रहा था। उन्नीसवीं शताब्दी के 
दूसरे भाग मे अनेक भारतीय विचारकों भौर सुधारकों ने समाज-सुधार 
के क्षेत्र में आगे बढ़कर जागरण का सन्देश दिया था ! रामसमोहन राय, 
विवेकानन्द, दुयाननद की वाणी उसने सुनी थी। उससे नारी को कुछ 
आश्वासन भी मिला था, पर सामूहिक रूप में फिर भी वह सोई रही--- 
करवट घदछती रही । उसको सूझता न था कि वह जागकर कर हो क्पा 
सकती है ? युग-युग से वह दैन्य भौर दबाव के वातावरण में साँस लेती 
आ रही थी। एक बंधे जीवन-क्रम मे ही उसे रहना था। वह भपनी 
प्राचीन बहिनो की गौरव-गाथा पढ़ती तो थी पर भात्म-विश्वास खोकर 
उसकी ओर विस्मय से देखती थी। मानों यह सब ऐसी चोज़ है, 
'ऐसी चढ़ाईं है जो उसके बूते के बाहर हो । ' हि 

जब गांधीजी ने राष्ट्र के जीवन का रथ भागे बढ़ाया तब 
नारी पर पहली बार उसका विद्युत्मभाव देखने मे आया। मानो 
अपने पूर्व गौरव, ओर पुव शक्ति, की दीक्षा पाकर, अपने प्रति 
होकर, वह उठ खड़ी हुईई। सह्लोच भौर लज्ञा में लिपटी, भपने 
छुईं-सुई सी हो रही, नारी ने पहलछी बार सिर उठाकर _ 
देखा । उसकी भाँखो में तेज आया, उसके हृदय ने बल का 
डसके मस्तिष्क में अनुभूति हुई कि वह घर की रानी तो है 
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जाति की माता और इसलिए समाज की विधात्री भी है। उसने निश्चय 
किया कि वह इतिहास पढकर और देखकर ही सन्तुष्ट न होगी, वह 
इतिहास का मिर्माण भी करेगी । 


भारत मे इस समय साधारणत. तीन प्रकार की नारी के दशंन 


होते है -- 


१५ 


प्राचीन प्रथाओं के बीच पली, सीधी-सादी,--जिसमें सस्कार-कुसंस्कार, 
शासख्न-अशास्र, ज्ञान-अज्ञान का विचित्र मिश्रण है। वह परिश्रमी भी है, 
दयालु भी है, आचार की गतानुगति का पालन करने वाली है, पर यह सब 
कुछ मानों अपने श्राप हो रहा है। जीवन यन्त्रवत्‌ काम करता है। यह सब 
शक्ति ग्राय घरके भ्रन्द्र बन्द है ओर घर में स्वच्छ वाइरों वायु इतनी कम 
आवतो है कि सम्पूर्ण गृह-जीवन श्रचेतन, निरानन्द, बुटा-बुग सा दम लिये 
किसी तरह जी रहा है। स्फूति नहीं, गति नहीं । 


इस पहली नारी के विरुद्ध प्रतिक्रिया-स्वरूप पैदा छोनेवाली आधुनिका । 
जिसने क्रोध में केवल त्याज्य रूढ़ियों को ही नही छीोडा वल्कि अपने उत्तम 
सस्कारों, अपनी सस्क्ृृति की धारा, अपनी श्रेष्ठ विचार-परम्परा और अपने 
कन॑न्य का भी त्याग कर दिया हे । प्राय वह बहुत बोलने बाली, बढचद 
कर दावे करनेवाली पर कार्यक्षेत्र में अक्षम, फेशन और दिखाने की पुजारिन, 
पुरुषों के विरुद्ध जहर उगलती हे पर नकल उन्हीं की करती हे और उन्हें 
रिभाने में कुछ कम वक्त नही खर्च करती । पूर्च को हवा में रहकर भी 
पश्चिम के स्वप्तों में लीन । शरीर-अम से दूर भागने वाली, घर के कर्तव्यों 
के अति प्राय उदासीन। मातृत्व को भावनाओं की भपेक्षा रमणीत् में 
अधिक भ्रासक्त । स्वेताधारण जनता से अलग, »उनके प्रति उपच्ता से भरी 
हुईं, अपने को एक विशिष्ट वर्ग का समैकने वाली । शरीर से दुर्बल और 
बौद्धिक सधर्ष से पीडित । 


इन दोनों से भिन्न, भारतीय आदर्णों से अनुप्राणित पर सामाजिक रूढियों 
से ऊपर उठने में मचेष्ट। गृह-कर्तव्य और सामाजिक सेवा के आदर्श का 


दा 
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सामञ्ञस्य करके चलने वाली; नीति की भ्रन्त गरिमा से अुपराशितूआर 

ऊपरी आचार को अनेक फालतू बातों की उपेक्षा करने वाली। सादगीड़- 

स्वच्छता, शील को अपनाने वाली । अपनी श्रन्त.शक्ति से अपने ग्रति 

विश्वस्त और सामाजिक सेवा की ज़िम्मेदारियों उठाने को सन्नह । शरीर 

से प्राय. क्षीण पर स्फूर्ति से भरी हुई । 

स्पष्टठटः यह तीसरी श्रेणी गांधीजी के भादर्शा से प्रभावित है। 
गांधीजी जैसे जीवन के समस्त क्षेत्रों मे वैसे ही नारी-जीवन मे भी नीति 
पर जोर देते हैं, पर नारी के भन्द्र शक्ति का जो प्रबल स्रोत है डससे 
वह समान की जीवनी शक्ति को सीचना भी चाहते हैं। इसीलिए 
गृहजीवन की पविन्नता की रक्षा करते हुए भी वह चाहते हैं कि नारी 
भपने गौरव भौर अपने भादरश्ं के प्रति जाग्रत हो तथा उस भसीस शक्ति- 
भण्हार का अनज्ञुभव करे जो उसके भीतर छिपा, निष्क्रिय, पड़ा हुआ है । 
यद्द अनुभव करते है कि भाज भी पुरुष की भपेक्षा नारी में अधिऋ 
त्याग-भावना, अधिक कष्टसहिष्णुता, भ्धिक शीऊल, भधिक दया, क्षमा 
और करुणा है। स्पष्टतः वह अहिंसा का सन्देश अधिक गहराई तक 
ग्रहण कर सकती है । इसीलिए गांधीजी उसे त्याग की प्रतिमूर्ति/, 
'अहिसा की मूर्ति! कहते है। 

गांधीजी का प्रत्येक प्रश्न पर विचार करने का अपना एक ढंग 
है। वह व्यक्तिगत और सामाजिक ज़िम्मेदारियों का एकीकरण करना 
चाहते हैं। व्यक्ति और समाज के बीच समन्वय करना उनका इृष्ट है। 
अत्यधिक व्यक्तिधर्मी भ्रव्ृत्ति से जहाँ सामाजिक कतच्यों के प्रति उदा- 
सीनता का जन्म होता है तहाँ भत्यधिक समाजधर्मी हो जाने से व्यक्ति 
से आत्मभाव का लोप होने छगता है भौर पाखण्ड तथा दम्भ फेलता 
है। इसीलिए वह दोनो को संयमित करके, दोनों का एकीकरण करके 
चलते हैं । * 

इसी प्रकाश में उनके विचारों को देखना चाहिए | कही-कही उनके 
विचार विचित्र से भी प्रतीत होते हैं । जैसे 'सत्तीत्व का आादश' मे, मेरी 
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समक्ष से, उनका विवेचन बहुत सन्तोषग्रद नहीं। पर ऊपर मैंने उनके 
इश्टिकोण के सम्बन्ध में जो कहा है उसपर ध्यान रखें तो उनके विचार'* 
को समझा जा सकता है | 
५८ | ५८ 

साधना-सदन की स्थापना में यांधी प्रतिपादित जीवन-सार्ग की 
प्रेरणा रही है। इसीलिए भारस्भ से गांधी-सिद्धान्तों पर प्रकाश डालने 
चाला साहित्य प्रकाशित करना उसका एक ध्येय रहा है। उसके जन्म 
का दूसरा उद्देश्य नारी-जीवन को बोध देनेवाला साहित्य प्रदान करना 
है । इस पुस्तक--ख्रियों की समस्याऐँ?-में दोनों उद्देश्यों की पूर्ति 
होती है, इसलिए इसे प्रकाशित करते हुए मुझे प्रसन्नता हो रही है | 

गांधी-साहित्य छिट्फुट कई स्थानों से निकछा है, निकल भी रहा है 
पर उसमें शुद्धता का ध्यान रखने की भोर कहीं विद्योष चेश नहीं 
दिखाई देती । कतरलों का संग्रह कर दिया जाता है $ सूल से मिलाया 
तक नहीं जाता । गाँधीनी के साथ यह भनन्‍्याय है। उनके शब्दों में 
जरा भी उलर-फेर से बहुधा भनर्थ हो जाता है। इसलिए यह प्रवृत्ति 
तिरस्करणीय है। सम्पादन में सोलिक रचना से भी कभी-कभी भधिक 
अ्रम पडता है। इस पुस्तक के सम्पादन में काफी सावधानी से काम 
लिया गया है और यथासम्भव इसे प्रामाणिक बनाने की चेष्टा की गईं 
है। भाशा है, पाठकों को इससे सम्तोष होगा । 


--भ्री रामनाथ सुमन 
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ब्रियों का सुधार 
३ । जा 
१. स्त्रियों को आज़ाद करो 

[“ब्वियो की उपेक्षा के लिए, या कहो कि जियों के दुरुपयोग के 
लिए निस्सन्देह पुरुष लोग दोषी हैं श्रोर इसके लिए उन्हें उचित 
प्रायथिच करना चाहिए, लेकिन सुधार का रचनात्मक कार्य तो उन 
बहिनों को ही करना होगा, जिन्होंने मिथ्या विशासों को उतार फेंका 
है और जो जानती हैं कि बियों के साथ क्या-क्या अ्रत्याचार हुए है ।” | 

मद्रास की सुप्रसिद्ध समाज-सेविका डाक्टर मुथुलक्ष्मी रेड्डी ने भेरे 
आखदेश वाले भाषण के बारे में एक लम्बा पत्र लिखा है। उसमें से 
एक मनोरञ्ञक श्रश यहाँ देता हूँ :--- 

“बैज्ञवादा से गन्त्र तक की अपनी यात्रा के बीच आपने समाज- 
सुधार की भावषयकता तथा छोगों की दैनिक भादतों में सुधार के सम्ब- 
न्ध मे जो कुछ कहा, वे सब बातें सचमुच ही मेरे दिल में पैठ गई हैं। 

“मैं नम्नतोपूर्वक निवेदन करती हूँ कि ढाक्टरी धन्धेकी भनुभव प्राप्त 
एक स्त्री की हैसियत से मैं आपकी बातों से पूरी तरह सहमत हुँ । पर 
साथ ही नम्नतापू्वक में यह भी कह देना चाहती हूँ. कि अगर शिक्षा- 
द्वारा समाज-सुधार, उत्तम सफाई का प्रबन्ध तथा जनता के स्वास्थ्य का 
सुधार करना है तो यह सब ख्त्रियों की शिक्षा-द्वारा ही सफछता-पुब्बंक 
हो सकता है। 

“क्या आपका भी यह विचार नही है कि वर्तमान सामाजिक स्थिति 
में बहुत्त कम स्त्रियों को शिक्षा प्राप्त करने की, भपने शरीर भौर मन का 
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पूर्ण विकास करने की तथा अपनी भावनाओं को व्यक्त करने की यथेष्ट 
सुविधाएँ दी जाती हैं ? 

“क्या क्षापका भी यह विचार नही है कि सामाजिक प्रथाओों और 
रूढ़ियों के नीचे खियो के व्यक्तित्व को निर्दुयतापूर्वक कुचला जाता है ? 

“क्या बालविवाह, शारीरिक, बौद्धिक भौर आध्यात्मिक, सभी 
मकार के विकास के सूल पर ही कुठाराधात नही करता है ? 

“क्या बालपत्रियों, बालिका माताभों का कष्ट तथा हमारे समाज की 
विधवाओं और परित्यक्ता स्त्रियों का अपार दुःख तत्काल दूर करने का 
उपाय करने की आवश्यकता नही है? 

“क्या हिन्दू समाज के लिए उस प्रथा को सहन करना भथवा 
उसके कायम रहने में सहयोग देना उचित है, जिसके द्वारा धर्म के नाम 
पर निदांष बालिकाएँ पतन भौर पाप का जीवन बिताने के लिए मजबूर 
कर दी जाती हैं १ 

“क्या आपका भी यह विचार नहीं है कि प्राचीन भारतवर्ष मे 
मैत्रेयी, गागीं और सावित्री जैसी स्त्रियों में शक्ति और शौय का जो तेज 
था, स्वतन्त्र विचार करने और अपनी ज़िम्मेदारी पर कार्य करने की जो 
शक्ति थी वह, सामाजिक भत्याचार के फलस्वरूप, कुछ अपवादों को छोड़- 
कर आज की भारतीय ख्त्रियों में नहीं है। ब्रह्मगसमाज, आयंसमाज और 
थियोसोफिकल समाज-मैसे सम्प्रदाय एक प्रकार से निरर्थक रुढ़ियों और 
विधि-विंधानों से मुक्त हिन्दू धर्म के ही रूप है और इन सम्प्रदायों की 
बहुत सी स्त्रियों में भाज भी वह तेज भौर वह शक्ति है। 

शक्या राष्ट्रीय दुक के सदस्यों में, मेरा आशय कांग्रेस के सदस्यों से 
है, इन सब सामाजिक कुरीतियों को, हमारी राष्ट्रीय हुबंछता के मूल को, 
हमारी वर्तमान पतित भ्वस्था के कारण को तत्काल दूर करने की इच्छा 
ओर लगन नहीं होनी चाहिए ? क्या वे कम से-कम इतना भी नहीं कर 
सकते कि छोगों को समझाचवें कि स्त्रियों को गुलामी के बन्धन से भाजाद 
कर दो, जिससे वे भपने शारीरिक, मानसिक, नेतिक विकास की पूरी 
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ऊँचाई तक पहुँच सके, जिससे वे साहस भर बुंद्धिमज्ती-का“ंदाहरण 
उपस्थित कर सकें, और सबसे बढ़ कर तो यह कि जिससे चे पत्नी भर 
माता के नाते भारत के भावी शासकों को शिक्षित करने, उनका पथ- 
प्रद्शन करने तथा उनकी भादतों और उनके चरित्र का निर्माण करने 
का पविन्न कत्तेव्य भच्छी तरह से पार सके ९ 

“कांग्रेस के सदस्यो का यदि ग्रह विश्वास है कि भाज़ादी प्रत्येक 
राष्ट्र और ब्यक्तिमात्न का जन्मसिद्ध भ्धिकार है भौर इस भाज़ादी को 
किसी भी सूल्य पर पाने के लिए यदि वे कटिबद्ध है तो क्या उनका यह 
कत्तव्य नहीं है कि वे पहले स्त्रियों को उत्त कुरीतियों तथा कुप्रथाओ से 
मुक्त करें जो उनके सर्वाज्ञीण विकास का सा रोके हुए हैं? यह उपाय 
तो इन सदस्यों के हाथ में है । 

“हमारे कवियो, सनन्‍्तों भौर ऋषियों ने यही कहा है। स्वामी विवेका- 
ननन्‍द का कथन है ४ जो देश, ,जो राष्ट्र ख्ियों का सस्मान नही करता 
वह कभी महान नहीं बन सका है और न भविष्य में बन सकेगा । 
तुम्हारी जाति इतनी पतित क्‍यों हो गईं है, इसका प्रधान कारण यह है 
कि तुम में शक्ति की इन सजीव प्रतिमा्ों के प्रति कोई भादर नहीं. है । 
यदि तुम खियो का, जो जगन्माता की साक्षात्‌ मूर्तियों हैं, छद्धार नहीं 
करोगे, तो समझ लो कि तुम्हारा भी उद्धार नहीं होगा । 

“तमिल के प्रतिभाशाली कवि, स्व० सुन्रह्मण्य भारती ने भी इन्हीं 
विचारों को प्रतिध्वनित किया है । 

“अतएुव, क्या भाप भी कृपा करके पुरुषो को जाज़ादी प्राप्त करने 
का सीधा भौर अचूक मार्ग अरह्वण करने की सलाह देंगे ९” 

डा० मुथुलक्ष्मी को पूरा-पूरा अधिकार है कि वह काग्रेसमैनों से इस 
जिम्मेदारी को अपने कन्घे पर लेने की आशा करें | बहुत से काग्रे समैन 
इस दिशा मे, व्यक्तिगत रूप से भी और सामूहिक रूप से भी, बहुत काम 
कर रहे हैं। पर इस बुराई की जड ऊपर से देखने में जितनी मालूम 
पडती है उससे कही अधिक गहरी है। केवल छ्लियो की शिक्षा का ही 
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दोप नही है, हमारी सारी शिक्षा-प्रणाली दूषित है। इसी प्रकार इस या 
उस प्रथा की निन्‍दा की आवश्यकता नहीं है। आवश्यकता, इस बात की 
है कि बुराई को स्वीकार करते हुए. भी उसे दूर करने की चेष्टा न करने 
की जो जडता हममे आगई है, वह दूर की जाय । और अन्त मे जिन 
कुरीतियों की निन्‍दा की गई है. वे मध्यम वर्ग तक, नगर-निवासियों तक 
अथांत्‌ भारत की करोड़ों की आबादी मे मुश्किल से १५ फी सदी लोगों 
तक, सीमित हैं | गाँवों मे रहने वाली श्रधिकाश जनता से न तो बाल- 
विवाह* है ओर न विधवा-विवाह का निप्रेध है। यह सच है कि उसमे 
अन्य बुराश्याँ हैं, जो उसकी उन्नति में बाधक हैं। पर जडता दोनों में 
एक-सी है। आवश्यकता इस बात की है कि शिक्षा प्रणाली में काया- 
पलट हो और ऐसी शिक्षा-प्रणाली तैयार हो जो सार्वजनिक हो । जिस 
शिक्षा-प्रणाली मे बालकों के ही समान प्रोढों की शिक्षा पर जोर नहीं 
दिया जायगा वह असफल होगी | जिस शिक्षा-प्रणाली में मातृभाषा को 
अपना स्वाभाविक अग्रस्थान नही मिलता उसने, कहना चाहिए, शिक्षण- 
समस्या को छुआ तक नही है। यह काम आज का जैसा भी शिक्षित 
वर्ग है उसी के द्वारा हो सकता है। इसलिए बडे पैमाने पर उधार होने 
से पहले शिक्षित वर्ग की मनोदृत्ति मं परिवर्तन होना जरूरी है। और 
में डा० मुथुलद्मी से कह देना चाहता हूँ कि भारत में जो थोडीसी 
शिक्षित त्रियाँ हैं, उन्हें पाश्चात्य सम्यता की चोटी से उतर कर भारत 
के मैदानों मे आना पड़ेगा । स्त्रियों की उपेक्षा के लिए, या कहो कि- 
ञ्लियों के दुरुपयोग के लिए, निस्सन्देह पुरुष दोषी हैं ओर इसके लिए 





# हमारा ख्याल दे, गाधी जी यहाँ भूल करते हैं । उत्तर भारत के गाँवों में 
बाल विवाद्द एक सामान्य और बहुत जड पकडी हुई बुराई है, वल्कि- नगरों में 
वद्द कम है। हाँ, विधवा विवाइ तथा तलाक की प्रथाओं से उसके दूषणों का 
कुछ परिमाजन अवश्य हो जाता है। इधर १५-२० वर्षो में इस विषय में 
स्थिति मैं,पर्याप्त सुधार इचा है । --दप्तम्पादक ] 


न | 
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उन्हे उचित प्रायश्रित्त करना चाहिए, लेकिन सुधार-का रचनात्मक कार्य 
तो उन बहिनों को ही करना होगा जिन्‍्होने मिथ्या विश्वासों की उर्तीर फेका 
है और जो जानती हैं कि स्लरियो के साथ क्या-क्या अत्याचार हुए हैं। 
स्त्रियो की आजादी का, भारत की आजादी का, छुआहछूत दूर करने का, 
लोगो की आधथिक अवस्था सुधारने आदि का कोई भी सवाल ले लीजिए, 
सब्र सवाल एक ही सवाल में मिल जाते हैं और वह सवाल गाँवों मे 
घुसने और ग्रामीण जीवन का पुनर्सघट्न अथवा सुधार करने का है) 
- पिन्‍दी नवजीवन, ३२० मई, १६२६ ] 
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[च्री पुरुष की सहयामिनी हे | वह बुद्धि में पुरुष से तुच्छ नहीं है। 
उसे पुरुष के छोटे-से-छोटे कार्मों में भाग लेने का अधिकार है। उसे 
पुरुष की ही भाँति स्वाधीनता और स्वतन्त्रता पाने का अधिकार है ।” | 

बम्बई भगिनी समाज के सालाना जलसे में, मुरारजी गोकुलदास हाल, 
बम्बड़े, में भाषण देते हुए गाधीजी ने निम्नलिखित विचार प्रकट किये;-- 

यह आवश्यक है कि हम समझ ले कि स्त्रियों के सुधार की जो बातें 
हम करते हैं, उनका अर्थ क्या है। इनके श्रर्थ हैं कि हम पहले से मान 
लेते हे कि स्त्रियो का पतन हुंआ है । अगर यह सही है तो हमें इसके 
आगे विचार करना चाहिए. कि यह पतन किस कारण हुआ और किस 
प्रकार हुआ इन बातो पर गम्भीर रूप से विचार करना हमारा प्राथमिक 
कर्तव्य है। सम्पूर्ण हिन्दुस्तान की यात्रा करके, मुझे यह अनुभव हुआा 
है कि सारा वर्तमान आन्दोलन हमारे देशवासियों के एक बहुत ही नगण्य 
भाग तक सीमित है। यह भाग इस विस्तृत नमोमण्डल में एक ब्षिन्दु 
के समान है। हमारे देश के करोड़ों स्री-पुरुषों का जीवन इस आन्दोलन 
की जरा भी जानकारी के बिना बीतता है। इस देश के प्र५ प्रतिशत 
लोग दुनिया से अलग रह कर अपना जीवन त्िताते हैं | इन्हे प 
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रहता कि इनकी चारों ओर दुनिया में क्या हो रहा है। पर ये स्री और 
पुरुष, अशिक्षित होते हुए भी, अपना जीवन सुचारु और समुचित रीति 
से बिताते हैं। इन्हे लगभग एक समान शिक्षा मिलती है अथवा यह 
कहना ठीक होगा कि ये समान रूप से शिक्षा से दूर रहते हैं। लेकिन 
जीवन में दोनों एक दूसरे की सह्ययता करते हैं, जैसा कि उन्हें करना 
चाहिए। यदि उनका जीवन किसी भी अश में अपूर्ण है तो इसका 
कारण बाकी १५ प्रतिशत लोगों के जीवन की अपूर्णता मे खोजा जा 
सकता है। अगर भगिनी समाज की मेरी बहिने हमारे देशवासियों के ८४ 
प्रतिशत लोगों के जीवन का अव्ययन करे तो उन्हें अपने समाज के सुन्द्र 
कार्यक्रम के लिए यथेष्ट सामग्री मिलेगी । 

मैं जो विचार प्रकट करने जा रहा हूँ, वह केवल उपयुक्त १५ प्रतिशत 
लोगों तक सीमित रखूँगा | ऐसा करने पर भी मेरे लिए स्री और पुरुषों 
की समान कठिनाइयों पर कुछ विचार करना श्रप्रासज्लिक होगा | हमारे 
सामने विचारणीय विषय है, पुरुषों की अपेक्षा मे स्त्रियों का सुधार । 
कानून बनाने में अधिकतर पुरुषों का हाथ रहा है और पुरुष इस स्वनि- 
योजित कार्य को पूरा करने में सदा न्यायशील और विवेकशील नहीं रहा 
है | ज्ञियों के सुधार मे, हमारी सबसे अधिक कोशिश 'यह होनी चाहिए 
कि हमारे शाज्रों में स्रियों का जातीय स्वभाव कहकर उनपर जो दोषारोप 
किये गये हैं, उन्हे हम दूर करें। यह उद्योग कौन करेगा और किंस प्रकार 
करेगा १ मेरी नम्न सम्मति मे, इस प्रकार का उद्योग करने के लिए हमे 
सीता, दमयन्ती और द्रौपदी-जैसी पवित्र, हढ और आत्मसयमी स्त्रियों 
उत्पन्न करनी होंगी । यदि हम ऐसी स्त्रियाँ उत्पन्न करेंगे तो हमारी 
आधुनिक बहिनो की भी हिन्दू समाज में उसी प्रकार प्रशसा होगी जिस 
प्रकार उनकी प्राचीन प्रतिमूत्तियों की होती है। उनके वचन उसी प्रकार 
प्रामाणिक माने जायेंगे, जिस प्रकार शास्त्रों के वचन प्रामाणिक माने 
जाते हैं। हमारे स्मृति-शासत्रों मे उन पर यदा-कद जो आत्षेप किये 
गये हैं, उनपर हमे लाज आयेगी, और हम शीघ्र ही उन्हें भूल जायेंगे | 
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इस प्रकार की क्रान्तियों हिन्दू धर्म मे अतीत काल में भी हो चुकी हैं और 
भविष्य मे मी होगी, जिससे धर्म मे हमारा विश्वास मजबूत होगा | मेरी 
ईश्वर से प्रार्थना है कि यह समाज शीघ्र ही ऐसी स्लियों उत्पन्न करे-- 
जैसी मै अभी बतला चुका हूँ । 

अब हम ज्रियों के पतन के मूल कारण पर विचार कर चुके | हम 
उस आदर्श पर भी विचार कर चुके, जिसे पूरा करके हम अपने देश 
की स्लियो की वर्तमान अवस्था में सुधार कर सकते हैं। अवश्य ही ऐसी 
स्त्रियो की सख्या, जो उस आदर्श को पूरा कर सकेगी, थोड़ी होगौ। 
इसलिए, श्र हम इस बात पर विचार करेंगे कि यदि कोशिश की जाय 
तो साधारण स्त्रियाँ क्‍या कर सकती है । पहिले कोशिश यह की जानी 
चाहिए. कि जहॉतक हो सके अधिक से अधिक सख्या में स्त्रियों की उनकी 
वर्तमान अवस्था का बोध कराया जाय। मै उन लोगो मे नहीं हूँ, जिनका 
विश्वास है कि यह कोशिश शिक्षा द्वारा ही हो सकती है। इस आधार 
पर काम करने का अर्थ यह होगा कि हम अपने ध्येय की पूर्ति अनिश्चित 
काल तक के लिए स्थगित कर देगे। मैने पग-पग पर अनुभव किया 
है कि इतने काल तक प्रतीक्षा करना आवश्यक नही है। हम स्त्रियों 
को शिक्षा दिये बगेर भी मलीमॉति समझता करते हैँ कि उनकी वर्तमान 
अवस्था कितनी शोचनीय है । स्त्री पुरुष की सहगामिनी है। वह बुद्धि 
में पुरुष से तच्छ नहीं है, उसे पुरुष के छोटे-से-छोटे कामों में भाग लेने 
का अधिकार है। उसे पुरुष की ही भाँति समान स्वाधीनता ओर 
स्वतन्त्रता पाने का अधिकार है। उसे अपने कार्यक्षेत्र में उसी प्रकार पूर्ण 
अधिकार प्राप्त है, जिस प्रकार पुरुष को अपने कार्यक्षेत्र में पूर्ण अधिकार 
प्रात है। यह एक साधारण-सी बात होनी चाहिए, यह केवल पढ़ी 
ओर लिखी होने के फलस्वरूप नहीं होना चाहिए। केवल एक 
दूषित प्रथा के बल से मूर्ख-से-मूर्ल और अयोग्य-से-अयोग्य पुरुष तक 
स्त्रियों के ऊपर श्रेष्ठता प्रात्त करते आये हैं, गोकि इसके वे अधिकारी 
नहीं हैं और ऐसा अधिकार उन्हे मिलना नही चाहिए। हमारे बहुत से 
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आन्दोलन म्त्रियों की शोचनीय अवस्था के ही कारण पूरी तौर से सफल 
नही हो पाते । हमारे बहुत से कामों का इच्छित फल नहीं होता, हमारी 
स्थिति अशर्फियों लुये पर कोयले पर मुहर” का अनुसरण करने वाले 
व्यापारी की तरह है, जो फिजूल बातों मे तो धन लुठाता है पर छोटी 
आवश्यक बातों में कजूसी कर जाता है और अपने व्यापार से, अपने 
व्यवसाय में यथेष्ट पे जी नही लगाता । 

यह ठीक है कि लिखना और पढना जाने बिना भी बहुत-सा उत्तम 
और लाभग्रद काम किया जा सकता है, फिर भी मेरा पका विश्वास है 
कि आप लिखना ओर पढना सोखे बिना ज्यादा कुछ नही कर सकती | 
लिखना-पढना सीख लेने से बुद्धि पैनी हो जाती है और सत्कार्यों के करने 
का उत्साह मिलता है। मैने भी कभी लिखने ओर पढने की जानकारी 
को अनावश्यक रूप मे महत्व नहीं दिया है। मैं उसको केवल उसका 
उचित स्थान दे रहा हूँ। मैंने बार-बार कहा है कि पुरुषों के लिए, यह 
उचित नहीं है कि वे अशिक्षा के आधार पर स्त्रियों को समानाधिकार से 
वश्चित रखें लेकिन स्त्रियों के लिए, शिक्षा आवश्यक है, जिससे वे इन 
प्राकृतिक अधिकारों को बनाये रखने, इनमे सुधार करने तथा इनका 
प्रचार करने में समर्थ हो सके । शिक्षा आवश्यक इसलिए भी है कि 
इसके बिना सच्चा आत्म-ज्ञान नहीं प्रात्त हो सकता । यह कहने में अत्युक्ति 
न होगी कि शिक्षा-विहीन मनुष्य में पशु से बहुत थोडा अन्तर रहता है। 
इसलिए शिक्षा स्त्रियों के लिए भी उतनी ही जरूरी है, जितनी पुरुषों के 
लिए. दै। यह जरूरी नहीं है कि दोनों की शिक्षा-प्रणाली समान हो | 
पहले तो सरकारी शिक्षा-प्रणाली गलतियो से मरी है और कितनी ही 
बुराइयाँ उत्पन्न करने वाली है | स्त्री और पुरुषों, दोनों को, यह त्याग 
देनी चाहिए | यदि इस प्रणाली मे वर्तमान बुराइयॉँ न भी होतीं, तच्र भी 
मै इसे स्त्रियों के लिए सभी दृष्टियों से उचित न समझता। स्त्री और 
पुरुष का दर्जा बराबर है, पर दोनों एक समान नही हैं। दोनों की एक 
सुल्दर जोड़ी है, एक दूसरे की प्रक है। दोनों एक दूसरे की सहायता 
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करते हैं, अतः एक के बिना दूसरे की सत्ता की कल्पना नहीं की जा 
सकती । इन बातों से यह सिद्धान्त स्वभावतः निकलता है कि ऐसी कोई 
भी चीज, जो उनमें से किसी के पद को क्लीण करेगी, दोनों के लिए 
समान रूप से घातक होगी । स्त्रियों की शिक्षा की कोई भी योजना तैयार 
करते समय, यह प्रधान सत्य सदैव ध्यान में रखना चाहिए,। पुरुष सासा- 
रिक कार्यक्षेत्र मे प्रधान रहता है, इसलिए यह उचित ही है कि उसे ससार 
की अधिक जानकारी होनी चाहिए | दूसरी ओर ग्रह जीवन पूर्ण्रूप से 
स्त्रियो का क्षेत्र है, इसलिए घरेलू काम-काज के सम्बन्ध मे, बच्चो की 
शिक्षा और उनके पालन-पोपण के सम्बन्ध में स्त्रियों की अधिक जानकारी 
होनी चाहिए.। यह बात नही है कि ज्ञान को ऐसे विभागो में ऑॉट दिया 
जाय'कि एक का सम्बन्ध दूसरे से न रहे, अ्रथवा ज्ञान की कोई शाखा 
किसी के लिए बन्द रखी जाय, लेकिन जब तक शिक्षा का क्रम इन 
मूलभूत सिद्धान्तों के आधार पर न होगा, पुरुष और स्त्री का पूर्ण विकास 
नही हो सकेगा । - 

मैं थोडे से शब्द इस सम्बन्ध में क्रेँगा कि हमारे देश की स्त्रियों के 
लिए अंग्र जी शिक्षा आवश्यक है अथवा नहीं। मै इस विचार पर 
पहुँचा हूँ कि साधारण जीवन में, न हमारे देश के पुरुषो को और न 
स्त्रियों को अंग्र जी की जानकारी को आवश्यकता है। यह सच है कि 
जीविका के लिए तथा राजनीतिक आनन्‍्दोलनों मे सक्रिय भाग लेने के 
लिए अंग्र जी आवश्यक है। मै स्त्रियों के जीविका उपाजित करने पर, 
अथवा व्यवसाय करने पर विश्वास नही करता । थोड़ी सी स्त्रियों हो 
सकती हैं जिन्हे अंग्र जी की शिक्षा आवश्यक होगी, अथवा जो अग्रजी 
शिक्षा चाहेंगी । ऐसी स्त्रियों आसानी से पुरुषों के स्कूलों मे भर्ती होकर 
अग्रजी की शिक्षा प्राम कर सकती हैं। स्त्रियों के स्कूलों मे अग्र जी शिक्षा 
रखने के मानी यह होगा कि हम अपनी असहाय अवस्था को दीधांयु 
प्रदान करेंगे। मैने बहुधा लोगो को कहते सुना और पढा है कि अंग्रेजी 
साहित्य का बहुमूल्य भास्डार पुरुषों ओर स्त्रियों के लिए समान रूप से 
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खुलना चाहिए । मै नम्रतापूर्वक यह कह/ँगा कि इस प्रकार के दृष्टिकोण 
में थोडी-सी भ्रान्ति है । यह कोई भी नहीं चाहता कि बहुमूल्य भारडार 
पुरुषों के लिए. तो खुला रहे, पर ञ्ल्रियों के लिए. बन्द रहे | इस दुनिया 
मे ऐसा कोई नही है जो आपको सारे ससार के साहित्य का अध्ययन करने 
से रोक सके, यदि आपकी रुचि साहित्य की ओर है । लेकिन जत्र किसी 
विशिष्ट समाज की आवश्यकताओ्रों का व्यान रख कर पाख्य-क्रम बनाया 
जायगा तो आप उन मुद्दी मर लोगों की आवश्यकताश्रो की पूर्ति नहीं 
कर सकते, जिनकी साहित्य मे रुचि हो गई है। में जो अपने देश के 
न्नी-पुरुषों से अग्र जी के अव्ययन में इस समय जितना समय वे देते हैं 
उससे कम समय देने के लिए कहता हूँ, उसका यह उद्देश्य नहीं है कि 
मै उन्हे उस आनन्द से बश्चित रखेँ जो उन्हें सम्मवतः अग्रेजी साहित्य के 
पढने से मिलेगा | मेरा यह मत है कि वही आनन्द कम मूल्य और कम 
कट से प्राप्त हो सकता है, यदि हम स्वामाविक प्रणाली का अनुसरण करे। 
ससार में बहुत से अनमोल सुन्दर रत्न हैं, लेकिन सभी रत्न अग्नेजी मे 
नही हैं। अन्य भाषाएँ मी इसी प्रकार की श्रेष्ठत का दावा कर सकती 
हैं | सर्वसाधारण के लिए सभी भाषाश्रों के रत्न सुलभ होने चाहिएँ, और 
यह तभी हो सकता है जब हमारे विद्वान लोग इन रल्ों की अपनी 
भाषाश्रों में अनुवाद करने का काम अपने ऊपर ले ले । 

केवल ऊपर की तरह शिक्षा की योजना बना देने से हमारे समाज से 
बाल-विवाह की बुराई नहीं मिथ जायगी अथवा स्त्रियों को समानाधिकार 
नहीं प्रात हो जायगा। आइए, अब हम उन लड़कियों के मामलों पर 
विचार कर ले, जो विवाह के बाद, एक प्रकार से, हमारी नजरों से गायन 
हो जाती हैं। वे हम्नारे स्कूलों में लौटने की नहीं। उनकी माताएँ 
अपनी लडकियों के बालविवाह के अकथनीय तथा अकल्पनीय पाप के 
चोम से दची रहती हैं। वे अपनी लड़कियों को शिक्षा दिलाने की अ्रथवा 
उनके सूखे जीवन मे किसी प्रकार की हरियाली लाने की सोच मी नहीं 
सकती | जो पुरुष एक किशोरी कन्या से विवाह करता है, वह ऐसा किसी 


+ 


स्त्रियों का सुधार २१ 


परोपकार की भावना से नहीं करता, बल्कि अपनी कामुकता के कारण 
करता है। ऐसी लडकियो की कोन रक्ता करेगा | इस प्रश्न का उचित 
उत्तर स्त्रियों की समस्याञ्रों का भी हल होगा । इसका उत्तर, यद्यपि 
कठिन है, फिर भी एक ही है। उसका पक्ष उसके पति के सिवा और 
कौन ले सकता है। एक बालपतली से यह आशा करना व्यर्थ है कि उस 
पुरुष को, जिसने उससे विवाह किया है, रोगमुक्त कर सकेगी । इसलिए, 
यह कठिन कार्य, कमसे कम फिलहाल, पुरुष पर छोड़ देना चाहिए । 
यदि मेरे हाथ में ताकत होती तो में बलि-पत्नियों की गणना करवाता और 
नेतिक तथा विनम्र उपदेशो से स्नरियो को इकट्ठा करता और उन्हे बोध 
कराने की चेष्टा करता कि अपने भाग्य की डोरी एक बाल-पत्नी के साथ 
बॉधकर वे कितना भारी पाप कर रहे हैं तथा उन्हे चेताता कि इस पाप 
के दूर करने का केवल यही रास्ता है कि जब्र तक वे शिक्षा के द्वारा 
अपनी पत्नी को बच्चे उत्पन्न करने के केवल योग्य ही न बना लेंगे, बल्कि 
उन बच्चो का ठीक तौर से पालन-पोषण करने के योग्य भी बना लेंगे, तत्र 
तक वे पूर्शरूप से कुँवारेपन का जीवन बितायेगे । 

इस प्रकार भग्िनी समाज की सदस्याञ्नों के लिए कार्य करने को 
बहुत से क्षेत्र हैं। काम करने का क्षेत्र इतना बढ्य है कि यदि हृढ़ता से 
कमर बॉध ली जाय तो सुधार के बड़े-बड़े आन्दोलनों को तो एक ओर 
छोड़ा जा सकता है और होमरूल का नाम तक लिये बिना होमरूल की 
प्राप्ति के लिए, बहुत कुछ किया जा सकता है। जब छापेखाने नहीं थे 
और भाषण करने का दायरा बहुत छोटा था, जब एक दिन अब की तरह 
हजारो मील का नही, बल्कि २४-२५ मील का सफर किया जा सकता 
था, हमारे पास अपने आादशों के प्रचार के लिए केवल एक साधन था 
और वह साधन था अपने आचरख-द्वारा आदर्श उपस्थित करना : और 
आचरण में आदर्श उपस्थित करने का भारी प्रभाव पड़ता है। हम 
आजकल हवा की तेजी की तरह इधर से उधर दौड़ते हैं, भाषण देते हैं 
समाचारपत्रों मे लेख लिखते ६; फिर भी हमको सिद्धि नहीं मिलती और 


ज्टी 


र्र स्त्रियों की समस्याएँ: 


हमर निराश हो जाते हैं। भाई, मेरा तो यह मत है कि जैसा प्राचीन 
समय में होता था, जनता पर भाषणों तथा लेखों की अपेक्षा हमारे 
आचरण का ग्रधिक शक्तिशाली प्रभाव पड़ेगा । मेरी हार्दिक प्रार्थना है 
कि आपके समाज की सदस्याएँ जो कुछ करे, उसमे शान्ति और बविनीत 
भाव से किये गये कार्य को अ्रधिक महत्व दे । 

---२० फरवरी, १६१८, 'स्पीचेज ऐण्ड राइटिंग्स आफ महात्मा गाधी' से ] 


है] 


क्ष्यो [२ ] | 
ख्रियों का कार्यक्षेत्र 
“की -[-- 
२, स्त्रियों का कत्तंव्य क्या हे ? 

[“मेरे मत से त्री को घर छोड़ कर घर'की रक्षा के निमित्त कन्धे 
पर बन्दक घरने के लिए आह्ान करने पर अथवा इसके लिए उसे 
ग्रोत्ताहित करने पर, त्री ओर पुरुष दोनों का ही पतन होगा | यह 
तो फिर से जज्जली बनना और विनाश का आरम्भ हुआ |”? | 

एक बहुत सुशिक्षित बहिन का पत्र, कुछ हिस्से छोड देने के बाद, 
यहाँ देता हूँ 

भापने भहिसा भौर सत्याग्रह के सहारे सारे संसार को भात्मा की 
महत्ता दिखा दी है। इन्हीं दोनों शब्दों से मनुष्य के पशु-स्वभाव को 
जीतने की समस्या हल हो सकती है । 

“उद्योग के द्वारा शिक्षा केवछ मद्दान विचार ही नहीं है, बल्कि यदि 
हम भपने बच्चों को स्वावलम्बी बनाना चाहते हैं, तो शिक्षा का एक-- 
मात्र सही तरीका है। भाप ही हैं, जिन्होंने यह बात कह्दी है भौर एक 
चाक्‍्य में दिक्षा की गहन समस्‍या हक कर दी है। इसका विस्तार तो 
परिस्थितियों भौर भनुभव के जाधार पर किया जा सकता है । 

री प्रार्थना है कि भाप हसारो, स्त्रियों की, समस्या भी हल कर 
द्‌। राजाजी# कहते हैं कि खियों की कोई समस्या ही नहीं है। शायद 
राजनीतिक भथ में न हो। कदाचित्‌ कानून के द्वारा धन्धे के सम्बन्ध में 
हमे निश्चित बनाया जा सकता है, मतलब कि सभी घन्धे खस्री भौर 


% राजाजी का मतलब ओरीचक्रवत्ती राजगोपालाचार्य से है । --सम्पादक । 


२७ स्त्रियों की समस्याएँ: 


पुरुषों के लिए समान रूप से खोले जा सकते हैं। पर हन चीजों से इस 
बात में अन्तर नहीं पड़ता कि हम स्री हैं और हमारा स्वभाव पुरुर्षो से 
मिन्न है। हमें अपनी निम्न प्रवृत्तियो पर विजय पाने के लिए भहिंसा 
ओर सत्याग्रह के अलावा भतिरिक्त सिद्धान्तों की भावश्यक्रता है। पुरुष 
की तरह ख्री की भाव्मा भो ऊँचा उठने की कोशिश करती है। पर जिस 
अकार पुरुष को भपनी भाक्रमणकारी भावना, कामवासना तथा दूसरे को 
दुख पहुँचाने की पश्ुक्ृत्ति भादि से छुटकारा पाने के “लिए अहिंसा भौर 
ब्रह्मचथे की भावश्यकता है, छसी प्रकार स्री को भी कुछ भरूग सिद्धान्तो 
की आवद्ययकता है, जिससे वह भपनी निम्न वृत्तियों से छुटकारा पा सके। 
ये निम्न वृत्तियाँ पुरुषों से भिन्न प्रकार की होती हैं भोर साधारंणतया 
इन्हे ख्रियों में प्राकृतिक बताया जाता है। खसत्री के लिए, उसका अपना 
जातिगत स्वभाव, खत्री होने के कारण उसका जिस रीति से छालन-पालन 
होता है वह, तथा उसकी चारों भोर जैसा वातावरण पैदा होता है, यह 
सभी कुछ उसके विरुद्ध पड़ता है। और जब सख्री कायक्षेत्न में भाती है 
तो ये सभी बातें, अर्थात्‌ उसका जातिगत स्वभाव, उसकी शिक्षा-दीक्षा 
भौर उसका वातावरण, उसके काम में बाधा डालती है, उसका साग॑ 
रोकती हैं भौर यह सामान्य बात कहने का मोका देती है कि 'भाख़िर 
वह भौरत ही तो है ।” जब में कहती हूँ कि स्री होना ही गछे का भार 
हो गया है, तो मेरा मतलब यही है। मेरे विचार में यदि हमें भपनी 
समस्याभों का सही हल मिल जाय, अपने सुधार का सही उपाय हाथ 
छऊूग जाय तो सहानुभूति, कोमछता भादि हमारे स्वाभाविक गुण हमारे 
मांगे के बाधक होने के बजाय साधक हो सकते है। यह सुधार, जैसा 
कि भापने पुरुषो भौर बच्चों की समस्याभों के हक के सम्बन्ध मे बताया 
है, हमारे भीतर से होना चाहिए | 

“झैंने स्वभाव, शिक्षा-दीक्षा और वातावरण की बात कही है। भपनी 
बात स्पष्ट करने के लिए में एक मिसाल दूँगी। 

“'ख्रयो को प्रकृति ने ही खदुल, कोमलहदया, सहानुभूतिपूर्ण और 


स्त्रियों का कार्यक्षेत्र प्‌ 


बच्चो की साँ बनाया है । इन चीजो का उसपर बहुत भसर पढ़ता है.-- 
बहुत हद तक अनजान में । इसलिए जब काम करने का भचसर जाता 
है तो वह अत्यधिक भावुक हो जाती है। पुरुषों का साथ पड़ने पर, 
वह बहुत सी भारी गलतियाँ कर बैठती है। जिस वक्त उसे सख्त होना 
चाहिए उस समय उसका दिल पिघल जाता है। वह जढ्दी ही खुश 
भौर नाराज हो उठती है, आसानी से गये के सिंहासन पर चढ़ जाती है 
भोर साधारणतया भोलेपन से काम करती है। जब में आपसे मिलने 
आई थी तब यद्यपि आप से भेंट करने के लिए मैं बहुत उत्सुक थी और 
विछली रात को इस सम्बन्ध में विचार करते-करते मुझे नींद भी नहीं 
भाई थी, फिर भी जब में भापके सामने भाई और मुझसे बैठने के लिए 
कहा गया तो मैं श्री देसाई की ऊम्बी-चौड़ी पीठ की आड में जाकर बैठ 
गईं । वहाँ से न मैं क्षापकी बातें सुन सकी ओर न आपको देख सकी । 
मैंने भी कैसी सूर्खता की । इसके अलावा, मैंने देखा कि में ठीक तौर 
से अपनी बात भी नहीं समझा पाती थी, मेरे मेंह से बोल नहीं फूठता 
था। मैं समझती हैँ, इसकी वजह यह थी कि मैं स्वभाव से भावुक हूँ 
भौर भासानी से भापे से बाहर हो जाती हूँ । अवश्य ही, यह विशेष 
दोप उचित शिक्षा से दूर किया जा सकता है। 

“मेरी एक सहेली ने स्त्रियों के कत्तव्य के सम्बन्ध में राष्ट्रीय योजना 
उपसमिति# द्वारा भेजी गईं प्रश्नावडी के जो उत्तर दिये हैं, वे मुझे 
दिखाये थे । भापषको मालूम ही होगा कि प्रदनावछी पर, नम्बर पड़े हैं 
और वह कुछ इस प्रकार है, देश के जिस भाग में भाप रहती हैं, वहाँ 
स्त्रियों को किस हद तक अपने भधिकार से सम्पत्ति रखने, प्राप्त करने, 
उत्तराधिकार में पाने, बेचने या दे डालने का हकु है ? विविध भ्रकार के 
कामो और धन्धों की शिक्षा और दीक्षा के छिए, जिससे भरूग-अछग 





न 


* 'नेशनल प्लैनिंग कमेटी” से अमिप्राय दे जिसमें देशक्े प्रसिद्ध विचारकों 
उवं विशेषज्ञों का सहयोग प्राप्त किया गया है |---सम्पादक । 


श्््‌ मर्त्रियों की समस्याएँ 


योग्यता रखनेवाली ख्त्रियाँ उन्हे अपना सकें, क्या-क्या प्रबन्ध है. अथवा 
क्या-क्या सुबिधाएँ प्राप्त हैं ?” सेरी सहेली ने इन प्रश्नों का उत्तर नहीं 
दिया है, बढ्कि लिख भेजा है --'यह कहना जरा भी सच नहीं है कि 
हमारे यहाँ प्राचीनकार मे खत्रियों को शिक्षा नहीं मिलती थी ।! उसने 
भागे लिखा है कि विदिक युग में, स्त्री को विचाह हो जाने पर, तत्काल 
कुटटम्ब में प्रतिष्ठा का स्थान मिल जाता था भौर वह अपने पति के 
घर की स्वामिनी हो जाती थी ।' इत्यादि, इत्यादि। उसने मनु से 
उद्धरण भी दिये हैं। मैंने उससे पूछा कि क्‍प्रब्नावली तो आज के ज़माने 
के बारे में है, तुमने पुराने जमाने की प्रथाभों के सम्बन्ध मे क्यो लिखा 
है 7 उसका विचार था कि निबन्ध के रूप में उत्तर बढ़िया होता है। 
उसने इस सम्बन्ध में कुछ छुदलुदाकर कहा, फिर तेज होकर बोली कि 
श्रीमती भम्जुक का उत्तर तो मेरे उत्तर से भी खराब था। मेरी समझ्न से 
मेरी सहेली की इस गलती का कारण उचित शिक्षा का भभाव है, जो 
उसे इस कारण नहीं मिली कि चह स्त्री है। यह तो एक क्लक भरी 
जानता है कि जब कोई प्रइन पूछा जाय तो उसके उत्तर में किसी दूसरे 
विपय पर निवन्ध नहीं कछिखना चाहिए । 

“मैं समझती हुँ स॒ुझे भोर भधिक डदाहरण देने तथा अपनी बात 
ससक्षाने की आवश्यकता नहीं है। आपको सब प्रकार की स्त्रियों का 
इतना विशारू अनुभव है कि भाप यह भलीभाँति जानते होगे कि मेरा 
यह कहना सही है या नहीं कि स्रियों को उस महत्वपु्ण सिद्धान्त का 
पता नहीं है, जिससे उनका सुधार हो सके | 

“आपने मुझे 'हरिजन!& पढ़ने की सछाह दी थी। मैं बढ़े शौक से 
पढ़ती हूँ | पर भब तक जन्तरात्मा के लिए उससें कोई परामश् मेरे 
देखने में नहीं आया है। राष्ट्रीय भाजादी के लिए कातना भौर रूडना तो 


« 'हरिजन! गाथी जी का सप्ताहिक विचारपत्र है जो शअ्रग्नेजी में पहले पूना, 
फिर अहमदाबाद से निकलता था। अब बन्द हैं ।---सम्पादक 
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उस शिक्षा के कुछ पहलू ही हैं। उनमें समस्या का सारा हाल नही 
दिखाई पड़ता | कारण, मेंने ऐसी खरियाँ देखी है जो च्रां भी चलाती 
हैं और कांग्रेस के आदशों को व्यवहार में छाने का भी प्रयत्न करती हैं, 
फिर भी ऐसी-ऐसी भूले कर बेठती हैं, जिनकी वजह उनका स्त्री होना 
बताया जाता है । 

से नहीं चाहती कि स्त्री पुरुष के समान वन जाय । पर जैसे आपने 
पुरुषों को अपनी पशुवृत्ति पर विजय प्राप्त करने के लिए भहिसा सिखाई 
है, वैसे ही हमे भी कुछ पाठ बताइए, जिससे हमारी मूखताएँ दूर हो 
जाय | कृपा करके बताइए, हम कैसे अपने स्वभाव का सदुपयोग करें, 
कैसे अपनी बाधाओों को अपनी सुविधाओं से परिवर्तित करले । 

“यह स्त्री होने की भावना का भार सदैव मेरे ऊपर रहता है । जब 
कभी मैं किसी को नाक-भो सिकोड़ कर यह कहते सुनती हूँ कि, 'भाखिर 
है तो वह स्त्री ही', तो मेरी भात्मा सह्कुचित हो जाती है, यदि भात्मा 
का सद्भुचित होना सस्मव है। एक भादुसी से मैने इन बातो की 
चर्चा की तो वह सुझ पर हँसने ऊगा और बोला, "क्या अपने मित्र के 
घर आपने उस बच्चे को देखा था | वह याड़ी का खेल खेल रहा था भौर 
छकछक करता हुआ जब खस्से के सामने भाया तब उससे घूम कर जाने 
के बजाय, उसने उसे अपने कन्धों से धक्का देकर गिराने की कोशिश 
की । भपने बालस्वसाव के कारण वह समझता था कि में इस खस्मे को 
गिरा दूँगा। भापकी बात सुझे उसकी याद दिलाती है । भाप जो कहती 
हैं वह एक मनोवैज्ञानिक तथ्य है। भाप उसे समझने भौर हल करने 
का जो प्रयत्न करती हैं, उससे सुझे हँसी भाती है / 

में तो यट सोचकर खुश था कि जिस दिन मैने सत्याग्रह की खोज 
की उसीठिन से त्लियो के उद्धार के कार्य मे भी मेरा योग आरम्म हो 
गया | पर इस पत्र की लेखिका का मत है कि त्लियों को पुरुषों से 
मिन्न इलाज की आवश्यकता है। अगर ऐसी बात है तो में नहीं सम- 
भता कि कोई भी पुरुष सही हल निकाल सकेगा । वह चाहे जितनी 
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कोशिश करे पर असफल ही रहेगा, क्‍योंकि प्रकृति ने उसे स्त्री से भिन्न 
बनाया । जिसके लगती है वही जानता है कि पीडा कहों हो रही है । 
इसलिए, अन्ततोगत्वा झ्लियो को ही अ्रधिकारपूर्वक निर्णय करना होगा कि 
वे क्या चाहती है । मेरी अपनी राय यह है कि जैसे मूल में त्री और 
पुरुष एक हैं, वैसे ही उनकी समस्या भी तात्तिक रूप मे एक ही है| 
दोनो में एक ही आत्मा है। दोनो एक ही प्रकार का जीवन जिताते हैं, 
दोनो में एक ही प्रकार की भावनाएँ होती हैं । दोनों एक दूसरे के पूरक 
हैं, एक की सक्रिय सहायता के बिना दूसरा जी नहीं सकता | *« 

मगर, किसी-न-किसी उपाय से, पुरुष ने दीर्घकाल से स्त्री पर 
आधिपत्य रखा है और इसलिए, स्री मे हीनता की भावना आ गई है। 
पुरुष ने स्वार्थवश स्त्री को यह सिखाया है कि वह उससे नीची है और 
स्रीने यह सच मान लिया है। पर जानी पुरुषी ने उसका बराबर का 
दर्जा स्वीकार किया है | 

फिर भी इसमे कोई शक नहीं कि दोनों एक जगह पहुँच कर अलग- 
अलग हो जाते हैं । जहाँ यह बात सच है कि दोनों मूल में एक है, वहाँ 
यह बात भी उतनी ही सच है कि दोनो की शरीर-रचना में बहुत 
अनन्तर है। इसलिए दोनों के कार्य भी अलग-अलग होने चाहिएँ | 
मातृत्व के कर्तव्यों को पूरा-करने को, जिसके लिए अधिकाश स्त्रियाँ सदा 
तैयार रहेगी, जिन गुणों की आवश्यकता है उनका पुरुषों मे होना जरूरी 
नही है। स्त्री निष्किय ( 728588779 ) होती है और पुरुष सक्रिय 
( 4०४४७ ) होता है। स्त्री स्वभाव से घर की स्वामिनी होती है। 
पुरुष कमाता है, स्त्री उस कमाई का उपयोग करती ओर घर के लोगों 
को रोटी देती है | वह हर तरह से पालनहार है। मानवजाति के दुधर्मृहि 
बच्चों को पाल-पोसकर बडा करना उसका विशेष और एकमात्र 





# फरवरी, १६६७ ई० में सेवाग्राम में एक भ्रमेरिकन महिला के अश्न के 
उत्तर में गाधीनी ने कह था--- 
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अधिकार है। वह सार-समाल न करे तो मानवजाति नष्ट हो जाय । 
मेरे मत मे स्त्री को घर छोडकर घर की रक्षा के निमित्त कन्वे पर 
दूक धरने के लिए. आह्वान करने अ्रथवा इसके लिए उसे प्रोत्साहित 
करने मे स्त्री और पुरुष, दोनों, का ही पतन है। यह तो फिर से जड्गली 
बनना और विनाश का आरम्म हुआ | जिस घोड़े पर पुरुष सवार है, 
उसीपर स्त्री भी सवार होने का प्रयत्न करके अपने को तो मिराती ही है, 
पुरुष को भी गिरा देती है। पुरुष यदि अपनी सहचरी को अपना विशेष 
क्षेत्र छोडकर भाग जाने का प्रलोमन दिखायेगा श्रथवा इसके लिए उसे 
मजबूर करेगा तो इसका पाप उसीक्े सिर होंगा। अपने घर को 
मुच्यवस्थित और सुदशा से रखने मे भी उतनी ही वीरता है, जितनी 
उसकी बाहर से रक्ता करने मे है। 
में करोडो किसानो को उनके स्वाभाविक वातावरण में देख चुका हूँ 
और छोठे-से सेगाव से भी जब उन्हें रोज देखता हूँ तो मेरा ध्यान बरबस 
उनके कार्यक्षेत्र के स्वाभाविक विभाजन की ओर जाता है। कोई भी स्त्री_ 
लुद्दार अथवा बढई नहीं। लेकिन खेतों में स्त्री और पुरुष दोनो काम 
करते हैं। भारी काम सदा पुरुष करते हैं। स्त्रियाँ घर की देखरेख और 
व्यवस्था रखती है । वे कुठम्ब की थोड़ी-सी कमाई मे वृद्धि अवश्य करती 
हैं, पर मुख्य कमाई पुरुष ही करता है। 
बस, दोनों के कार्यक्षेत्र के विभाजन की आवश्यकता स्वीकार कर लो 
बाकी दोनों को सामान्य गुणों की तथा सामान्य सस्कृति की आवश्यकता है। 


“मे स्ियों के उचित शिक्षण में विश्वास रखता हूं । किन्तु मेरा यह भी 
विश्वास है कि स्षी पुरुष की नकल करके या उसके साथ ढौड में शामिल द्ोकर 
दुनिया को श्रपनी देन का लाभ नहीं प्रदान कर सकती । वह दौड में पुरुष के 
साथ दोड सकती है लेकिन पुरुष को नकल करके वह उस महान ऊँचाई तक 
नहीं पहुंच सकती जहाँ तक पहुँचने को क्षमता उसमे है । उसे तो पुरुष का 
पूरक दी होना पडेगा 7” 


3० स्त्रियों की समत्याएँ 

इस महान समस्या को सुलझाने मे मेरी ठेन यही है कि सत्व और 
अहिसा को सामने रखकर राष्ट्रों और ध्वक्तियों से कहूँ कि वे जीवन के हर 
ज्ञेत्र मे इन्हे अजद्भीकार कर लें। मेने वह आशा बॉध रखी है कि इस 
काम में निविवाद रुप से स्लियाँ ही अगुआ बनेगी और मानवता के 
विकास मे इस प्रकार अपना उचित स्थान पाकर वें अपनी हीनता की 
भावना त्याग देंगी | यदि सनी यह कार्य सफलतापूर्वक कर सकी तो वह 
इढता के साथ इस नई शिक्षा मे विश्वास करने से इन्कार कर ठेगी कि 
सब कार्यों का सडुल्प और सम्बालन कामवासना-द्वारा होता है | मुझे डर 
है कि मेने यह वात कहीं भद्दे टड़ से तो नहीं कह ठी। लेकिन मुझे 
आशा है कि मेरा अर्थ स्पष्ट है। मुझे पता नहीं कि लाखो पुरुष, जो 
युद्ध में सक्रिय भाग ले रहे हैं, काम के भूत के वश मे हैँ। खेतों मे 
साथ साथ काम करनेवाले क्सिनों पर भी यह भूत सवार नहीं है और न 
उन्हे इसकी विशेष चिन्ता रहती है। मेरे कहने का यह मतलब या 
मन्तव्य नहीं है कि वे उस प्रेरणा से मुक्त हैं जो पुरुष-त्नी म निहित है। 

पर इतना तो विलकुल निश्चित है कि यह चीज उनके जीवन पर 
उस प्रकार हावी नहीं है, जितनी उन लोगों के जीवन पर हावी है जो 
आधुनिक काम-साहित्य में ड्बे हुए हैं। जब ज््री अथवा पुरुष को जीवन 
की कठोर वास्तविकताओं का सामना करके जिन्दगी वितानी पढ्ती है 
दोनों भ से किसी को इन वातों के लिए फुसेत ही नहीं मिलती । 

मैने इन कालमों में लिखा है कि स्त्री अटिसा का अवतार है। अटिसा 
का अर्थ है अनन्त प्रेम ओर अनन्त प्रेम का अर्थ होता है कष्ट उठाने की 
असीम क्षमता । त्री को छोडकर, जो पुरुष की माता है, इस प्रकार की 
क्षमता इतनी मात्रा म और कौन ठिखाता है । नो महीने तक बच्चे 
को पेट में रखकर और उसे अपना रक्त पिलाकर वह अपनी क्षमता 
प्रदर्शित करती है और इस कष्ट-सहन मे आन मानती है | प्रसव- 
वेंदना मे जो पीडा होती है, उससे बढकर और कौन पीडा हो सकती है । 
मगर वह सन्‍्तान को जन्म देने की खुशी में उसे भूल जाती है। और, 
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फिर दिन-प्रतिदिन बच्चे को बडा करने में जो कंश यह उठाती है, वह 
और कौन उठा सकता है। आवश्यकता इस बात को है कि वह अपना 
प्रेम मानव-जाति को बॉट दे वह यह भूल जाय कि वह पुरुष के भोग 
की वस्तु थी अथवा हो सकती है। ओर तत्र वह पुरुष के बराबर---, 
उसकी माता, उसकी निर्माण करनेवाली और उसका मूक पथप्रदर्शक 
होने का गौखपूर्ण पद घारण कर लेगी | युद्ध मे फँसी हुई दुनिया को 
शान्ति की कला सिखाने का काम भगवान ने खस्लनी पर सौपा है। 
सारी दुनिया शान्ति-रूपी अम्रत के लिए. तडप रही है। वह सत्याग्रह 
की नेत्री बन सकती है, उसके लिए पुस्तकों से अजित ज्ञान की आव- 
श्यकता नहीं है, बल्कि कष्ट-लहन ओर श्रद्धा से निर्मित बलवान हृदय 
की आवश्यकता है । 

बरसो पहले सास अस्पताल पूना में जब में बीमार पडा था, तत्र 
मेरी चारुशीला नर्स ने एक स्त्री की कहानी सुनाई थी जिसने छोरोफार्म 
लेने से इन्कार कर दिया था, क्योकि उसके पेट में बच्चा था और वह 
उसकी जान खतरे मे नही डालना चाहती थी | उस स्त्री को एक कष्टप्रद 
चीरा लगवाना था । उसके लिए बेहोशी की दवा अपने बच्चे का प्रेम 
ही था, जिसे बचाने के लिए वह बडे-से-बडा कष्ट सहने को तैयार थी | 
स्त्रियों मे ऐसी वीर ललनाएँ बहुत हुई हैं । उन्हें कभी अपने स्त्री होने 
से घृणा नही करना चाहिए अथवा पुरुष न होने का दुःख न करना 
चाहिए. | उस वीर ललना का ध्यान जब श्राता है तब बहुधा मुझे स्त्रियो 
के पद पर ईर्ष्या होती है। क्‍या अच्छा हो कि स्त्रियाँ भी अपने पद- 
गोरव को पहचाने | पुरुष को भी स्त्री के रूप मे जन्म लेने की उतनी ही 
इच्छा हो सकती है, जितनी स्त्री को पुरुष के रूप में जन्म लेने की | पर 
यह इच्छा व्यर्थ है। हमे तो चाहिए कि भगवान ने जिस योनि में जन्म 
दिया है उसी में प्रसन्‍न रहे और प्रकृति ने हमारे लिए जो कर्तव्य निश्चित 
कर ठिया है उसी को पूरा करे | 
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२ स्त्रियों की समस्याएँ: 
२, स्त्रियों का काम 

[ “मेरी कल्पना में समाज की जो नई व्यवस्था हे, उससें सभी 
अपनी सामथ्य के अनुसार काम करेंगे और उन्हें अपने श्रम का उचित 
मूल्य मिलेगा | इस नई व्यवस्था में सि्या थोडे समय के लिए काम 
करेंगी, पर उनका मुख्य काम घर की देख-भाल करना होगा |” | 

प्रश्न---“आप कहते हैं,--स्री को घर छोडकर घर की रक्षा के 
लिए, कन्घे पर बन्दूक धरने के लिए आह्वान करने पर अथवा इसके लिए 
उसे प्रोत्साहित करने पर, स्त्री और पुरुष, दोनों का ही पतन होगा | यह 
तो फिर जज्ञली बनना और विनाश का आर+भ्म हुआ |? लेकिन उन 
करोडों स्त्रियों के लिए क्या कहिएगा, जो खेती करती तथा कारखानों 
आदि में मजूरी करती हैं १ उन्हे भी तो घर छोडकर जीविका कमानी 
पडती है | क्‍या आप उद्योग-धन्धों को मिटा ठेगे और फिर वही पत्थर- 
थुग को खींच लायेंगे ? क्या यह फिर जड़्ली बनना और विनाश का 
आरम्म नहीं होगा ? आपकी कल्पना में समाज की यह नई व्यवस्था 
कौन-सी होगी, जिसमे स्त्रियों से काम लेने का पाप नही होगा १ 

उत्तर--करोडों स्त्रियों की यदि बर्बस घर छोडकर अपनी जीविका 
कमानी पडती है तो यह बुरी बात है । पर यह उतनी बुरी बात नहीं 
है, जितनी कन्घे पर बन्दूक रखना है। वास्तव में मजदूरी करने मे कोई 
बर्बस्ता नही है। अपने घरों की देखभाल करते हुए यदि स्त्रियों स्वेच्छा 
से खेतों पर भी काम करती हैं तो इसमे मुझे कोई बर्बरता नहीं दिखाई 
पडती | मेरी कल्पना में समाज की जो नई व्यवस्था है, उसमे सभी 
अपनी-अपनी सामर्थ्य के अनुसार काम करेंगे ओर उन्हे अपने श्रम का 
उचित मूल्य मिलेगा | इस नई व्यवस्था मे स्त्रियों थोड़े समय के लिए 
काम करेगी; पर उनका सुख्य काम घर की देखभाल करना होगा। 
पूँकि में अपनी नई व्यवस्था में बन्दूक को स्थायी चीज नहीं मानता, 
डसत्तिए जहाँ तक पुरुषों का सम्बन्ध है, वहाँ भी उसका इस्तेमाल धीरे 
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शबीरे कम होता जायगा | जब तक उसका इस्तेमाल होता रहेगा, तत्न 
तक उसे एक अनिवार्य बुराई समझ कर सहन किया जायगा। पर मे 
जान-बूमकर इस बुराई की छूत स्त्रियों को नही लगने दूँगा । 

-हेरिजन, १६ सार्च, १६४० ] 


कर ७5 #_ 60 (5 
३, स्त्री का इश्वर-निर्भित काये । 

[ “अहिसा के पथ पर नई खोज करने तथा साहसपूर्णों कृदम 
उठाने के लिए पुरुष की अपेत्ता श्री अधिक योग्य है | मेरा विश्वास 
है कि जिस ग्रकार पाशविकता का परिचय देने से स्री की अपेत्ता 
पुरुष अधिक श्रेष्ठ है, उसी प्रकार आत्म-बलिदान में सत्री पुरुष की 
अपेक्ता अधिक श्रेष्ठ हे।” | 

“हल के युरोपीय सक्ूट पर आपने जो लेख लिखे हैं, वे मैंने बड़े 
हु के साथ पढ़े है। यह सवंथा स्वाभाविक है कि भब भाप युरोपवालो 
से सी अपनी बात कहे । जब मानवता विनाश के खडडु के निकट खड़ी है, 
सब आप अपने को कैसे रोक सकते हैं ? ह 

“क्या संसार भापकी सुनेगा ? प्रश्न यह है | 

“इंसलेण्ड से मित्रों के जो पत्र मिले हैं, उनसे मारूम पड़ता है कि 
उस भयद्वर सघाह में वहाँ के छोग निस्सन्देह बड़ी यातना से गुजर रहे 
थे । मुझे यकीन है कि यह बात सारे संसार पर छागू होती है । आधु- 
निक लड़ाई ने बहुत से शैतानी कस्र-शख्र आविष्कृत किये है, जिसके 
फल-स्वरूप वह निर्दंयता से जन-संहार करती तथा पाशविकता फैलानी 
है । ऐसी लड़ाई का ध्यान भाने पर निश्चय ही बहुत से छोग जिस प्रकार 
चिन्ता-मग्न हो गये थे, उतने वे कभी नहीं हुए थे। एक अंग्रेज सखी 
लिखती है ; जिस समय यह खबर मिली कि छड्ठाई टक गई है, उस 
समय किस प्रकार प्रत्येक भादमी ने सन्‍्तोष की साँस ली थी । भौर प्रध्येक 
डुदय ने इंश्वर के प्रति कृतज्ञता प्रकट की थी, यह बात जब तक में 
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जिन्दा रहूँगी कभी नहीं भूलँँगी ।! फिर भी क्‍या अक्थनीग्र कष्ट उठाने 
का डर तथा अपने प्रियजनों से बिछुड जाने का भय ही लडाई से 
घृणा करने का भसली कारण है? क्या हम एक राष्ट्र का अपमान होकर 
भी छड़ाईं टू जाने पर खुश हैं ? यदि हम से मर्यादा की रक्षा के लिए 
बलिदान माँगा जाता तो क्‍या हम कुछ और न सोचते? क्या हम लड़ाई 
से इसलिए घृणा करते है, क्योकि हम अनुभव करते है कि यह झगड़े 
तय करने का ग़लूत ढड़' है, अथवा अपने भय के कारण ही हम लड़ाई 
से घृणा करते है। यदि छूडाई को पृथ्वी पर से मिटाना है तो इन प्रदनों 
का ठीक ढन्ज से उत्तर दिया जाना चाहिएु। 

“अरब जब सहृूट दूर हो गया है तो भी हम क्या देखती हैं ? शख्री- 
करण की तथा युद्ध होने पर सभी साधनो--नमर, नारी, धन, कारीगरी, 
प्रतिभा--सभी का सद्गडन करने की पहले से भी भधिक होडाहोड छगी 
है । कहीं से यह दृढ़ घोषणा नहीं होती है कि “युद्ध नहीं होगा ।? क्या. 
इससे यह सूचित नहीं होता कि युद्ध चाहे जाज के लिए टल गया हो 
पर उसका खतरा हमारे सिर पर मंडरा रहा है ? 

“एक ख्री होने के नाते मुझे यह सोचकर दुःख होता है कि मेरी 
बहिनों को विश्वज्ञान्ति में अपने स्वभाव तथा भपने विशेषाधिकार के 
नाते जितना योग देना चाहिए था, उतना उन्होंने नही दिया है । जब मे 
पढती हूँ कि स्त्रियों की सहायक सेना का सद्जठन किया जा रहा है, 
युद्धक्षेत्र मे तथा युद्धक्षेत्र के पीछे काम से हाथ बैंटाने के लिए स्त्रियों का 
सश्बालन किया जा रहा है तथा वे स्वेच्छा से ऐले कामों के लिए भरती 
हो रही हैं तो सुझे दु ख होता है। फिर भी जब लढाई भाती है तो सब 
से भ्धिक कसक स्त्रियों के हृदय मे होती है, सबले अधिक घाव स्त्रियों 
के हृदय पर लगता है, जो कभी भर नहीं पाता । सारी बातें गोलमाल 
टिखाई पडती हैं | हमने क्यों नहीं सारे युगों के लिए उत्तम मार्ग चुना? 
हमने क्‍यों बिना प्रतिवाद के कराछ, आत्मविहीन, पश्ु-बल के सामने 
घुटने टेक दिये ? हमारे क्राध्यात्मिक विकास पर यह एक दु खद प्रकाश 
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है । हस अपने महत्‌ उद्देश्य को समझ सकने सें विफल हुईं है । मुझे पूरा 
विश्वास है कि यदि स्त्रियों को अहिसा की शक्ति और उसके गौरव को 
हार्दिक जानकारी हो जाय तो सारा ससार ठीक मार्ग पर भा जायगा | 

#आ्ाप क्यो नहीं हम भारत की नारियो को स्फूर्ति प्रदान करके सन्न- 
दित करते ? आप क्यो नही हम छोगो को अपना साधन” बना लेते ? मेरे 
मन में कितनी बार आया है कि क्या अच्छा होता यदि भाप इस काम 
के लिए सारे हिन्दुस्तान का दौरा करा करते? सुझे विश्वास है कि आपको 
भाश्च्यंजनक सहयोग मिलेगा, क्योंकि भारत की नारियों का हृदय शुद्ध 
है भोर शायद सारे संसार में भोर किसी देश की स्त्रियों के पास आत्म- 
बलिदान और आत्म-विस्मृति का ऐसा उत्तम उदाहरण नही है, जैसा 
हमारे पास है । यदि आप हमें भी किसी छायक बना दे तो शायद हम 
अपने विनम्र ढन्ञ से शोकाकुल भौर दुःखी संसार को शान्ति का मार्ग 
दिखा सके--कौन जानता है १”--एक स्त्री । 

मैं कुछ हिचक के साथ यह पत्र प्रकाशित कर रहा हूँ । पत्रलेखिका 
ने सक्लियों के हृदय को आन्दोलित कर सकने की मेरी शक्ति में जो विश्वास 
प्रकट किया है, उससे मुझे अपने ऊपर भरोसा होता है। पर मुभमे 
इतनी विनम्नता है कि में अपनी सीमाएँ देख सकूँ | मुझे मालूम पडता 
है कि मेरे दोशग कर सकने के दिन गये । लिखकर जो कुछ में कर 
सकता हूँ, करता रहूँगा। पर मूक प्रार्थना की सामर्थ्य में मेरा विश्वास 
बढता जा रहा है । यह स्वय एक कला है--शायद सबसे ऊँची कला है, 
जिसमे बहुत ही तीव्र अभ्यास की आवश्यता पडती है। मै भी इस बात 
मे विश्वास करता हूँ. कि अहिसा को सर्वोच्च और सर्वोत्तम रूप में प्रकट 
करना स्त्रियो का ईश्वर-निर्मित कार्य है । पर इसके लिए. एक पुरुष क्यो 
स्त्रियों के हृदय को आन्दोलित करे १ यदि यह प्रार्थना मुभसे पुरुष होने 
के नाते नही, बल्कि सार्वजनिक रूप में अहिसा का व्यवहार करने का 
( कथित ) सर्वोत्तम पथप्रदर्शक होने के नाते की गई है तो मुझे इस मत 
का भारत की स्त्रियों को उपदेश देने का जरा भी उत्साह नही होता | 
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में पत्र लेखिका को विश्वास दिलाता हूँ कि मुझमे आपकी प्रार्थना को 
स्वीकार करने की जगा भी अनिच्छा नहीं हे । मेरा ख्याल है कि यटि 
काग्र स के भीतर के पुरुषों का अहिसा पर विश्वास अल रहेगा और 
अट्सिा के कार्यक्रम को ईमानदारी से तथा पूरी तौर से पूरा करेंगे तो 
ससित्रियाँ स्वभावतया इस मत की पोपक हो जायेंगी। और सम्भव है कि 
उनमे से कोई स्त्री, जितनी मै आशा कर सकता हूँ उससे भी कहीं 
अधिक, आगे जाने में समर्थ हो सके, क्योंकि अहिसा के पथ पर नई 
खोज करने तथा साहसपूर्ण कठ्म उठाने के लिए पुरुष की अपेक्षा स्त्री 
अधिक सुथोग्य है। मेरा विश्वास है कि जिस प्रकार पाशविकता का 
परिचय ठेने मे स्त्री की अपेक्षा पुरुष अधिक श्रेष्ठ हें, उसी प्रकार 
आत्म-बलिदान मे स्त्री पुरुष की अपेक्षा अधिक श्रेष्ठ है| 
हरिजन, ५ नवम्बर, १६४८ ] 


[१] 
ख्ियों का दर्जा 
० चुं>- 

2, स्मतियों सें स्त्री का स्थान 


[ “यह सोचकर दुःख होता हे कि स्मृतियों मे ऐसे इलोक है, 
जिनपर उन पुरुषों की श्रद्धा नहीं हो सकती जो अपनी ही भाँति 
त्रीकीस्‍्वाधीनता की कामना करते है और उसे समस्त जाति की 
माता मानते है |”? | 

एक सज्जन ने वेजवादा से प्रकाशित होनेवाले “इण्डियन स्वराज” का 
एक अड्ढ मेरे पास भेजा है। इसमे स्मृतियों मे स्लरियो की स्थिति पर 
एक लेख है । इस लेख में बिना कुछ परिवर्तन किये निम्न उद्धरण 
दे रहा हूँ :-- 

पत्नी को चाहिए कि वह पति को सदैव परमेश्वर के रूप में माने, 
चाहे वह चरिन्नहीन, कामी भौर भसदाचारी ही हो। ( मनु, ५-१५४ ) 

स्त्रियों को अपने पतियों के कहने के अनुसार चलना चाहिए । यह 
उनका सबसे बढ़ा कत्तेव्य है । (याज्ञवल्क्य, १०१८ ) 

ख्री के लिए कोई भलऊूग यज्ञ भथवा उपवास नहीं है। उसे भपने पति 
की सेचा से स्वगंलोक मे ऊँचा स्थान मिलता है। ( मनु, ५०१४५ ) 

जो सत्री अपने पति के जीवित रहते उपवास भौर यज्ञ करती है 
वह ऐसा करके अपने पति का जीवन कम करती है। चह नरक जाती 
है। जो ख्री पविन्न जल की कामना करती है उसे चाहिए कि वह भपने 
पति के चरण भथवा उसका सारा शरीर जल से घोये भौर उस जक को 
पिये । ऐसी ख्री को सबसे ऊँचा स्थान मिलता है। (ऐत्तेय, १३६--१३७) 
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स्त्री के लिए अपने पति से बदकर कोई ऊँचा छोक नहीं है। जो 
सत्री भपने पति को खुश नहीं रखती वह झरूत्यु के बाद पति-लोक को 
नही जा सकती । इसकछिए उसे अपने पति को कभी अप्रसन्न न करना 
चाहिए । ( वशिष्ठ, २१-१४ ) 

जो खत्री अपने पिता के परिवार पर गये करती है भौर भपने पति 
की भाज्ञा का उदछूघन करती है, राजा को चाहिए कि उसे बहुत-से 
लोगों के सामने कुत्ते से चुचचावे । ( मनु, ८-३ ७१ ) 

जो खी अपने पति की भाज्ञा का उद्लूघन करती है उसके हाथ का 
खाना किसी को नहीं खाना चाहिए। ऐसी ख्रीं को इन्द्रियन्लोलुप 
मानना चाहिए ! ( श्रारज्िरस, ६६ ) 

यदि पति दुराचारी हो अथवा मद्यप हो अथवा शारीरिक व्याधि से 
पीड़ित हो भौर पत्नी उसकी भाज्ञाओं का उढ्लघन करे तो उसे तीन 
महीने तक अपने बहुसूल्थ कपडों भौर गहनों से वश्चित रखना 
चाहिए । ( मनु, १०-७८ ) 

यह सोचकर दु ख होता है कि स्मृतियों मे ऐसे श्लोक हैं, जिनपर 
उन पुरुषों की श्रद्धा नहीं हो सकती जो अपनी ही भाँति स्त्री की स्वाधीनता 
की कामना करते हैं और उसे समस्त जाति की माता मानते हैं। दु,ख 
यह सोचकर ओर बढ जाता है कि सनातनियों की ओर से प्रकाशित होने 
वाले एक पत्र में ये छछोक इस प्रकार छ॒पे हैं जैसे वे वर्म के अड्ज हों | 
स्वभावत स्पृतियों मे ऐसे छोक हैं जो स््रीको उसका उचित स्थान 
प्रदान करते हैं ओर उसे बडे आदर की दृष्टि से देखते हैं। प्रश्न उठता 
है कि उन स्मृतियों का क्या किया जाय, जिनमें ऐसे “छोक हैं जो उसी 
में दिये हुए अन्य छोकों के विपरीत और नैतिक भावना के विरुद्ध हैं | 
मै इन प्रष्ठों म अनेक बार लिख चुका हूँ कि घर्मग्रन्थों के नाम पर जो 
कुछ छुपता है; उसमे सभी को ईश्वर की वाणी अथवा देव-बाणी के रूप 
मे नहीं लेना चाहिए । लेकिन हर कोई यह तय नही कर सकता कि 
कौन-सी वात अच्छी ओर प्रामाणिक है तथा कौन-सी बात बुरी और 
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प्रज्षित हे। इसलिए एक ऐसी अधिकारी सम्था की आवश्यकता है, 
जो धर्मग्रन्थों के नाम पर जो सब्र छुपा है, उसका सशोघन करे, ऐसे 
छोको को काट-छॉट दे जिनका कोई मूल्य नहीं है ओर जो धर्म ओर 
नीति के मूल के विरुद्ध ह. तथा ऐसा सस्करण हिन्दुओं के पथ-प्रदर्शन 
के लिए उपस्थित करे । यह विचार इस पवित्र कार्य के मार्ग मे वाधक 
न होना चाहिए कि सर्वसाधारण हिन्दू और धार्मिक नेता माने जाने वाले 
व्यक्ति ऐसी सस्था की बात प्रामाणिक नहीं मानेंगे । जो काम सचाई से 
ओर सेवा भाव से किया जायगा वह समय बीतने पर अपना प्रभाव 
डालेगा और निश्चय ही उन लोगों की सहायता करेगा जो इस प्रकार की 
हायता बुरी तरह चाहते है | 
--हरिजन, २८ नवम्बर, १६३६ ] 
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[ “ब्लियों के अधिकार के वारे से में जरा भी कुकने को तेयार 
नहीं हँ। मेरे मतानुसार कानून को त्री और पुरुष के बीच किसी 
भी अकार की असमानता नहीं रखनी चाहिए ।” | 

एक बहिन, जो अ्रव तक स्वेच्छा से कुमारी रही हैं, लिखती हैँ :-- 

“कल सलबारी भवन मे खतरों की एक सभा थी, भिसमें अनेक 
भसापण किये गये थे भौर प्रस्ताव भी पास हुए थे । विचारणीय विपय 
शारदा बिल धा | वच्याहने के सम्बन्ध से रड़कियों की कम से कम 
भठारह वप की उम्र के भाप पक्षपाती हैं, यह जानकर हमें प्रसन्नत्ता 
हुई है। इस सभा से एक और दूसरा महत्व का प्रस्ताव उत्तराधिऋर- 
सस्बन्धी कानून पर था। इस विपय पर जाप “यड्ड इण्डिया! अथवा 
'वश्नीदन' से एक कड़ा लेख लिखे तो वह हमारे लिए अनेक रूप में 
सहायक हो जायगा । मुझे तो यह समझ हो नहीं पढता कि अपने 
जन्मसिदू अधिकार वापस पाने के लिए हमें भीख क्यों मॉगनी पटे १ 
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पुरुष को भपनी जननी को 'अबछा' कहना और ख़ियो के छोने हु 
अधिकार उन्हें वापस देते समय उदारता का अभिनय करना तथा बई 
बडी बातें बघारना, कितना विचित्र, हु खद और हास्यज्ननक है। जि 
अधिकारों को पुरुष ने अन्यायपूर्वक, केवछ अपने पश्चुत्रछ से छीना ह् 
उन्हे वापस छोटाने में कौन सी उदारता और धहादुरी है ? खत्री पुरु 
से किस घात में घटकर है, जिससे विरासत से उसका भाग पुरुष र 
कम हो ? वह बराबर क्यों नहीं होना चाहिए १ दो एक दिन पहले हम 
इस विषय पर खूब ज़ोरों से विचार कर रही थी। एक बहिन ने कह 
हम कानून से परिवर्तन नहीं चाहती । हम अपनी वर्तमान द्शा रे 
सन्तुष्ट हैं, छडका कुठुम्ब की परम्परागत श्रथाओों की और उसकी प्रतिष्ठ 
की रक्षा करता है। कुटस्ब का भाधार भी वही होता है। भतएच 
न्‍्यायत. विरासत का अधिकाश उसी को मिलना चाडिए। इसी समय 
पास ही खडा हुआ एक नवयुवक बोर उठा--लरूढडकी की चिन्ता भाप 
क्यों करती हैं, उसका पति उसकी रक्षा कर लेगा। बस, जहाँ-तहाँ यही 
एक पुकार है--पति, पति । यह “पति! तो एक महान विपत्ति हो गया 
है। ता नहीं क्यों, यह भनिवाय॑ भज्ञ समझा जाता है ? और कन्या 
के सम्बन्ध में तो लोग इस ढद्ड से बातें करते हैं सार्नों वह घन-की 
कोई गठरी हो । माँबाप तभी तक उसकी रक्षा करना अपना कर्तव्य 
समझते हैं, जब तक उसका वह “पति! जाकर उसे अपने भधिकार में 
नही ले लेता । उसके बाद तो सातनों माँ बाप लड़की की रक्षा के भार से 
अपने को मुक्त समझ बैठते हैं। सचमुच ही जाप अगर लडकी के रूप्‌ 
में पेढा हुए होते तो यह सब देखकर आपका खून खोल उठता ।”? 
पुरुष स्त्री जाति प्र जो अत्याचार कर रहे हे, उन्हें देखकर खून 
खौलने के लिए मुझे लडकी के रूप से पैदा होने की आवश्यकता नही 
है। मेरे विचार मे, विरासत-सम्बन्धी कानून इन शअत्याचारों की दृष्टि से 
निमूल्य है, नगण्य है। शारदा बिल जिस गन्दगी को दूर करने का 
प्रवल्ल करता है, वह गन्दगी विरासत सम्बन्धी अत्याचारों से कही अविक 
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भयड्ञर और गम्भीर है। लेकिन स्त्रियों के अधिकार के/ब्रेश्मु.मे जरा 
भी झ्ुकने को तैयार नहीं हूँ । मेरे मतानुसार कानून की ख्री ओर पुरुष 
के बीच किसी भी प्रकार की अ्रसमानता नहीं रखनी चाहिए। हमें लड़के 
ओर लडकी के बीच किसी तरह का भेद भाव नहीं करना चाहिए। जैसे- 
जैसे स्त्री जाति को शिक्षा-द्वारा अपनी शक्ति का भान होता जायगा, वेसे- 
बेसे उसके साथ, आज जो असम व्यवहार किया जाता है, उसका अधि- 
काधिक उग्र विरोध होगा । लेकिन पक्तपात से भरे कानूनों के सुधार से 
इस स्थिति में बहुत थोडा परिवर्तन होगा । इस व्याधि की जड़, जैसा कि 
लोग समभते हैं उससे कहीं अधिक, गहरी है। पुरुष का सत्ता और 
कीति के लिए लोलुप होना इसका मूल कारण है और इससे भी बढ़कर 
कारण स्त्री-पुरुष की परस्पर विषय-वासना है। दूसरे, पुरुष मरने के बाद 
अपनी कल्पितं अमरता की अपेक्षा रखता है, अ्रतणब अगर सब सन्तानों 
में समान रूप से सम्पत्ति का बेंग्वारा हो जाय तो बह टुकड़े-टुकडे हो जाय 
ओर इस कारण पुरुष का नाम अमर न रह सके । इसी भय से बड़े 
लडके को सारी सम्पत्ति नही तो उसका ब्रा भाग विरासत मे अवश्य 
मिलना चाहिए, इस आशय का कानून बना है। लेकिन यहां यह॑'न्‌ 
भूलना चाहिए कि अधिकाश स्त्रियों विवाहित होती है. और कानून उनके 
विरुद्ध होते हुए भी वे अपने पतियों की सत्ता और अधिकार मे पूरी 
तरह हाथ बैंटाती है तथा अपने को अपने श्रीमान्‌ पति की श्रीमती अम्ुकक 
कहलाने मे आनन्द और गर्व का अनुभव करती हैं । अतएव सैद्धान्तिक 
चर्चा के समय पक्षपात भरे कानन के सम्बन्ध से क्रान्विकेर्री-परिवर्तनों . 
के लिए, भले ही वे अपना मत ठे, लेकिन जब तदनुसार आचरण का 
अवसर आता है तब्र वे अपनी सत्ता और अपने अधिकार को छोडना 
नहीं चाहती | 
इस कारण यद्यपि मे इस बात का हमेशा से समर्थक रहा हूँ कि 
स्त्री-जाति पर से कानून के सारे बन्धन हट दिये जाने चाहिएँ, तथापि 
जत्र तक भारत की पढी-लिखी, सुशिक्षित चहिने इस व्याधि के मूल कारण 
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को मिटाने के लिये प्रयल्त नही करती, तब्र तक जरा मुश्किल है। में 
उनसे नम्रतापूर्वक प्रार्थना करता हूँ. कि वे इसके लिए प्रयत्न करे। मेरे 
मन में तो स्री त्याग और तपश्चर्या की साक्षात्‌ मूर्ति है। सार्वजनिक 
जीवन में उसके प्रवेश से दो फल होने चाहिएँ, एक वातावरण की पवि- 
जता और दूसरा, पुरुष के सम्पत्ति सग्रह के लोभ पर अकुश का रहना । 
उन्हे जानना चाहिए कि लाखों के पास तो विरासत में छोड जाने योग्य 
कोई सम्पत्ति ही नहीं होती। इश्न लाखों से श्रीमन्त वर्ग की ख्रियो को 
यह सीखना चाहिए कि सम्पत्ति की विरासत ख्ेच्छा से छोडने और अपने 
उदाहरण-द्वारा दूसरों से छुब्वाने मे ही उनका श्रेय है। माता-पिता 
अपनी सन्‍्तान को जो चीज समान रूप से विरासत मे दे जा सकते हैं 
वह तो सिर्फ चारित््य और शिक्षा के साधन ही हैं। अतणव माता-पिता 
को चाहिए कि वे अपनी सनन्‍्तान को स्वावलम्बी बनावें, जिससे स्वय 
परिश्रम करके वे पवित्र जीवन ब्रिता सके । बडे वारिस को अपने नन्हे 
भाई-बहनों के पालन-पोषण का भार उठा लेना चाहिए | अगर घनिक 
वर्ग के लोग अपने बच्चो को स्वावलम्बन की शिक्षा देने लग जायें और 
उन्हे विरासत के गुलाम बनाने वाले मिथ्या मोह से बचालें, जिसके कारण 
वे व्यसनी, उत्साह-हीन और निवीर्य जीवन बिताने मे प्रदत्त होते हैं, तो 
जो तेजहीनता और बुद्धिमन्दता आज उनकी सन्‍्तानो में पाई जाती है वह 
बहुत-कुछ दूर हो जाय । युगों से चली आती हुईं इस गन्दगी का नाश 
करना सुशिक्षित ल्लियो का ही धर्म है | 

पारस्परिक विपय-बासना ने र्री-जाति की पराधीनता को जिस हृद 
तक पहुँचाया है, उसके लिए प्रमाण की आवश्यकता नहीं होनी चाहिए। 
स्रीने कितने ही यक्ष्म उपायों से अपनी आकर्षण-शक्ति का उपयोग 
पुरुष से अप्रत्यक्ष रूप मे उसकी सत्ता छीन लेने के लिए किया है। 
युरुष उसके इस प्रयक्ष को निष्फल करने की सदा चेश करता रहा है, 
लेकिन उसे सफलता नहीं मिली | फलस्वरूप यह कहना अनुचित न होगा 
कि दोनों-के-दोनो गड्ढे में गिरे हे | इस ग्रम्भीर परिस्थिति को सुलमाने का 


जियो का दर्जा छ३ 


“प्रयत् भारतवर्ष की सशिक्षित बहिनो को करना चाहिए, । पाश्चात्य रीति- 
रिवाजों की, जो हमारी परिस्थिति के प्रतिकूल हैं, नकल करने से हम 
समस्या को हल नहीं कर सकेंगे । हमे भारत की परिस्थिति और अपने 
राष्ट्रीय स्वभाव के अनुकूल उपायों की योजना करनी चाहिए । बहिनों का 
कर्त॑व्य है कि वे वातावरण शुद्ध रखें, अपने निश्चय को दृद और अ्रव्ल 
बनावे, दिग्मूढता के दोष से बचे, अपनी सम्यता और संस्क्रति के सर्वोत्तम 
तत्व का पोषण करे और उसके दोपो को दूर कर। यह काम सीता, 
द्रौपदी, सावित्री, दमयन्ती आदि के समान प्रातःस्मरणीया सतियों के जन्म 
धारण करने से ही हो सकता है, धॉपलीबाजी से या अधिकाधिक आक- 
घक बनने से कदापि नही हो सकता | 


-+हिन्दी नेवजीवन, ७-१-१६२६ ] ' 
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गा पर आया 
१, ऐसी मुसीबत, जिससे बच खकते हें 

(“जात-पाँव की और ग्ान्त की दोहरी दीवार अवश्य ही तोडी 
जानी चाहिए | यदि भारत एक और अखरड हे तो निश्रय ही 
उसमें ऐसे कृत्रिम विभाय नहीं रहने चाहिएँ, जिनसे अनयिनत ऐसे 
छोटे-छोटे दल उपजते है जो आपस में खान-पान का तथा शादी- 
व्याह का सम्बन्ध नहीं रखते ।” | 

एक सजन ने अपनी कष्ट-कहानी से भरा हुआ एक लम्बा पत्र भेजा 
है, जिसमें वह लिखते हैं .-- 

“मैं एक स्कूल-सास्टर हूँ. ( ६७ बरस उम्र है ) और मेरी सारी 
जिन्दगी ( ४६ साल ) इसी कास मे बीती है। मैंने बंगाल के एक 
गरीब, लेकिन बहुत ही प्रतिष्ठित, कायस्थ परिवार सें जन्म लिया है। 
मेरा परिवार पहले बहुत सस्पन्न था, पर भब उसे ग़रीबी ने भा घेरा है। 
परमात्सा की कृपा से (? )# मेरे ७ छड़कियाँ भौर २ लड़के हैं। सब 
से बड़ा ऊडका २० बरस का होकर गत भक्तूबर से चल बसा, और 
हमें रोने-पीटने के छिए दुखी भौर भसहाय छोड गया। वह एक होन- 
हार युवक था भौर मेरे जीवन की एकमात्र भाशा था। सेरी ७ रूडकियों 
सें से ५ के विवाह तो हो चुके हैं। मेरी छठीं भौर सातवीं रूड़कियाँ 
( जिनकी उम्र १८ और १६ बरस है ) भभी तक अविवाहित हैं। मेरा 

छोटा लड़का १३ बरस का नाबालिग है। मेरा वेतन ६०) है। इससे 


* प्रश्न-चिह्ठ पत्र-लेखक का है । 
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मेरी गुज़र बढी कठिनाई से होती है। में कुछ भी रुपया बचा नहीं सका 
हैँ। कज़ंदार होने के कारण सेरी भवस्था अक्निल्वन से भी गई बीदी है। 
छठी लड़की के लिए लड़का तय कर छिया है। व्याह मे ज़ेचर और 
ब्हेज मिछाकर ९००) से कम नहीं खर्च होगा, जिससे से ३००) तो 
दहेज में खर्च हो जायगा । कनाडा की 'सन छाहफ एश्योरेंस! में मेने 
२,०००) का आजीवन बीमा करा रखा है। १९१४ में मेने बीमा कराया 
था। कम्पनी झुझे केवछ ४००) कज़े देने के लिए राजी हुईं है । सुझे 
'ज्ञितना रुपया चाहिए, उसका यह आधा है। बाकी भाधा रुपया इछद्ठा 
करने से मे एकदम असहाय हूँ। क्या आप जाधा रुपया देकर इस 
गरीब पिता की सहायता नही कर सकते ९? 
इस तरह के बहुत से पत्र मेरे पास आते रहते हैं। अधिकाश पत्र 
हिन्दी मे लिखे रहते है । हम जानते ह कि अग्र जी शिक्षा ने कन्‍्याओ के 
माता-पिताओो की हालत सुधार नही दी है, बल्कि कई मामलों मे तो 
उनकी हालत बठतर हो गईं है, क्योकि अग्न जी पढे-लिखे बाप की अग्र जी 
पदत्यी-लिखी कन्या के लिए. जैसा योग्य वर चाहिए, उसका बाजार-माव 
बहुत बढा-चढा होता है । 
इन बगाली पिता-जैसे मामले मे सर्वोत्तम सहायता आवश्यक रकम 
का कर्ज अथवा दान नहीं होगी, बल्कि यह होगी कि माता पिता को 
समक्का-बुकाकर इस बात के लिए प्रेरित किया जाय कि वे अपनी लडकी 
के लिए वर खरीदने से इन्कार कर ठे ओर ऐसा वर चुने अथवा लडकी 
को चुनने का अवसर दे जो उससे रुपये के लिए नहीं, वर प्रेम के लिए. 
व्याह करेगा | इसका अर्थ यह हुआ कि स्वेच्छा से वर के चुनाव का ज्षेत्र 
बढ़ाया जाय । जात-पॉत की ओर प्रान्त की दोहरी दीवार अवश्य ही 
तोडी जानी चाहिए । यदि मारत एक और अखरड है तो निश्चय ही 
उसमे ऐसे कृत्रिम विभाग नहीं रहने चाहिएँ, जिनसे अनगिनती छोटे-छोटे 
दल उपजते हैं, जो आपस में खान-पान का तथा शादी-ब्याह का सम्बन्ध 
नहीं रखते । इस निर्दय प्रथा का धर्म से कोई सम्बन्ध नही है। यह 


हनन स्रियों की समस्याएँ: 


दलील देने से काम नहीं चलेगा कि इसकी शुरुआत व्यक्तियों से नहीं 
हो सकती, इसलिए जब तक सारा समाज परिवर्तन के पक्ष मे न हो जाय 
तब तक प्रतीक्षा करनी चाहिए। कोई भी सुधार तभी हुआ है, जब 
साहसी व्यक्तियों ने समाज में प्रचलित अमानवीय प्रथाएँ और रस्में 
स्वयं ही तोड डाली हैं। यदि स्कूलमास्टर और उनकी लडकियों विवाह 
को एक पवित्र सम्बन्ध के बजाय, जैसा कि निश्चित रूप से है, एक बाजारू 
सौदा मानने से इन्कार करें तब आखिर स्कूलमास्टर को कौन अधिक 
कठिनाई भेलनी पडेगी ? इसलिए मै उन्हे यही सलाह दूँगा कि वह 
साहसपूर्वक कर्ज लेने या भीख मॉगने का विचार छोडें और अपनी 
लडकी की बलाह से उसके लिए. उपयुक्त पति का चुनाव करले, फिर चाहे 
वह किसी भी जाति या ग्रान्त का हो, और इस प्रकार उन चार सौ रुपयों 
को भी बचा ले, जो अपने आजीवन बीमे से वह पा सकते हे । 


-- दरिजन, २५ जुलाई, १६३६ ] 


२. लड़की की क्‍या चाहिए 


( “जन वर्यो में सुशिक्षित नवयुवक लडकियों से शादी का 
प्रस्ताव मजूर करने के लिए कीमत मॉयते है, उनमें योग्यता! की 
जो परियाषा है, वह यदि कुछ अधिक अक्ल से बनाई गईं होती तो 
लडकियों के लिए उपयुक्त वर चुनने की कठिनाई पूरी तौर से नहीं 
तो काफी अवश्य घट जाती ।? | 

एक महिला लिखती हैं -- 

“आपका 'ऐसी मुसीबत जिससे बच सकते है! शीर्षक छेख मुझे 
भधूण-सा छगता है। माता-पिता अपनी लड़कियों को शादी करने का 
भाग्रह ही क्यों करें और उसके लिए ऐसी भकथनीय मुसीचतें क्‍यों 


बरलियकन 
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उठाये ? अगर माता-पिता अपनी लड़कियों को भी लड़कों की तरह 
शिक्षा देने रंग जायेँ, जिससे वे अपनी स्वतन्त्र आजीविका कमाने के 
योग्य हो सके, तो उन्‍हें भपनी ऊड़कियों के लिए वर खोजने की इतनी 
चिन्ताएँ न करनी पड़ें। मेरा निजी भनुभव तो यह है कि जब्न लड़क्ियों 
को अपनी मानसिक उन्नति का भवसर मिल जाता है ओर वे मर्यादा 
के साथ अपना भरण-पोषण करने के लायक हो जाती हैं, तब उन्हे, शादी 
की इच्छा होने पर अपने छायक वर तलाश करने में कोई कठिनाई नहीं 
पड़ती । मेरे कहने का यह अथ न छगाया ज्ञाय कि में लड़कियों को 
आजकल की तथोक्त उच्च शिक्षा देने की सिफारिश कर रही हूँ। में 
जानती हूँ कि वह हजारो लड़कियों के लिए सम्भव नहों है । मेरे कहने 
का मतलरूब यह है कि लड़कियों को डपयोगी ज्ञान के साथ किसी ऐसे 
घन्धे की शिक्षा दी जाय जिससे उन्हे संसार मे भपने पैरों पर खड़ी हो 
सकने की अपनी योग्यता का पूरा विश्वास हो जाय और वे अपने को 
अपने माता-पिता की या भविष्य में अपने पति की आभाश्रिता अनुभव न 
करें। मैं तो ऐसी कुछ लड़कियों को जानती भी हूँ, जो अपने-अपने 
पतिद््धारा परित्याग कर दिये जाने पर भाज् फिर अपने पतियों के साथ 
मर्यादित जीवन व्यतीत कर रही हैं। क्योंकि परित्यक्तावस्था मे सौंभारय 
से वे स्वाश्रयी भी बन गई थी भौर उन्हे उपयोगी शिक्षा पाने का 
अवसर मिल गया था। में चाहती हूँ कि विवाह-योग्य कच्याओो के माता- 
पिताओों को कठिनाइयो पर विचार करते ससय भाप सवाल के इस 
पहलू पर जोर दें तो बड़ा अच्छा हो |? 

पत्न-प्रेषिका ने जो विचार प्रकट किये है, मे उनका हृदय से समर्थन 
करता हैँ । मै तो एक ऐसे पिता के मामले पर विचार कर रहा था, 
जिसने अपने को मुसीत्रत मे डाल लिया था, इसलिए नहीं कि उनकी 
लडकी अयोग्य थी, बल्कि इसलिए कि वे और शायद उनकी लड़की भी 
वर का चुनाव अपनी ही जाति के छोटे-से दायरे म करना चाहते थे। 
इस मामले म तो लडकी का सुयोग्य होना ही बाघक हो रहा था। 


दर बह्लियों की समस्याएँ 


अगर लडकी निरक्षर होती तो वह अपने को हर किसी नवयुवक के योग्य 
बना लेती | पर चूँकि वह स्वव सुशिक्षिता थी, इसलिए उसके लिए. उसी 
के समान सुयोग्य वर की आवश्यकता थी । हमारा यह दुर्भाग्य है कि 
किसी लडकी से शादी करने के लिए कीमत के बतौर रुपये मॉँगने की 
नीचता निश्चित रूप से बुराई नहीं समझी जाती । कालेज की अग्र जी 
शिक्षा को खामखा कृत्रिम महत्व प्रदान कर विया गया है । वह बहुत से 
पापों को ढक लेती है। जिन वगा मे सुशिक्षित नवयुवक लडकियों से 
शादी का प्रस्ताव मजूर करने के लिए कीमत मॉँगते हैं, उनमें यदि 
सुयोग्यता! की परिसापा कुछ अधिक अझछ्ठ से बनाई गई होती तो 
लडकियों के लिए उपयुक्त वर चुनने की कठिनाई पूरी तौर से नहीं तो 
काफी घट अ्रवश्य जाती । इसलिए एक ओर जब कि में इन माता- 
पिताश्रों से इन पत्र-प्रेषक महिला के विचारों पर व्यान देने की सिफारिश 
करता हूँ तो दूसरी ओर इस बात पर भी जोर दूँगा कि जात पॉत के महान्‌ 
हानिकारी बन्धन तोड़ डाले जायें | इन बन्धनों के तोड़ने पर खुनाव के 
लिए एक विशाल ज्षेत्र हो जायगा और इस प्रकार यह पसे ठहराने की 
बुराई बहुत हद तक अपने-आप कम हो जायगी | 
--हरिजन, ५ सितम्बर, १६३६ ) 


३. स्त्रियों और वर्णधर्स 

(विस से अधिकारों तथा विशेषाधिकारों की किसी राशि का बोध 
नहीं होता, बर्ए तो कर्तव्यों तथा खघम का निर्देश करता हे | जो 
स्री अपने कत्तव्यों का ज्ञान रखती है भर उनका पात्रव करती हे, 
वह अपनी यौरवमयी अवस्था को भर्लीमॉति समकती है। वह जिस 
गृहस्थी को चलाती है उसकी स्वामिनी होती है, दासी नहीं” | 

एक आदरणीय मित्र लिखते हैं “-- 

आपने 'हरिजनः में द्वाल में वर्ण पर जो लेख लिखे हैं, उनसे 


अन्तर्जातीय विवाहो की ओर ४९ 


माल्स पड़ता है कि वण के सिद्धान्त की आपने जो भपूण व्याख्या की 
है, वह शायद पुरुषों पर द्वी लागू होती है। तब स्त्रियों का क्या होगा ? 
स्त्रियों का वर्ण कैसे जाना जायगा ? शायद भाप यह जवाब देये कि 
च्याह से पहले स्त्री का वर्ण उसके पिता से और व्याह के बाद पति से 
जाना जायगा। क्या यह समझ्न छिया जाय कि आप मन्ञु की इस बद- 
नाम उक्ति का समथन करते है कि स्त्री को जीवन की किसी भी 
अवस्था में स्वाधीनता नही सिलनी चाहिए। व्याह से पहले उसे अपने 
माता-पिता, व्याह के बाद अपने पति के भौर वैधव्य की अवस्था में 
अपने पुत्रों के संरक्षण में रहता चाहिए १ 

“जञाहे जो हो, यह बात प्रत्यक्ष है कि हमारा युग स्त्री के मताधि- 
कार का युग है और स्वाधीन जीविकोपाजन में उसका दर्जा भी पुरुषों 
के बराबर है। इसलिए आजकल यह बात साधारण-सी है कि स्त्री 
कैसी स्कूल में अध्यापिका है तो उसका पति लेन-देन का रोजगार करता 
है। इन परिस्थितियों में स्त्री किस वर्ण की कहलायेगी ? वर्णाश्रम घम 
के अनुसार पुरुष साधारणतया अपने पिता का रोज़गार, और इसलिए 
डसका वर्ण भी, अहण करेगा, जब कि स्त्री अपने पिता का वर्ण श्रहण 
करेगी, भाशा की जा सकती है कि व्याह के बाद भी दोनों भपने-भपने 
चर्ण पर दृढ़ रहेंगे । तब दोनों की सन्‍्तान किस वर्ण की होगी १ भथचा, 
भाप यह प्रश्न सन्तत्ति पर छोड देंगे कि वे भपनी स्वतन्त्र, स्वाधीन 
इच्छा से अपना वण निश्चय करलें ? ऐसी भवस्था में वर्ण के पैतुक आधार 
का क्‍या होगा, क्योकि वर्णाश्रम्म धर्म का, जैसा आपने प्रतिपादन किया 
है, यह एक भज्ञ है १? 

मेरी राय मे आज जैसी परिस्थिति है, उसमे यह प्रश्न अप्रासल्षिक 
है। जैसा कि मैं अपने लेखों मे सकेत कर चुका हूँ, वर्णों की गड़बडी के 
कारण, आज वास्तव में कोई वर्ण नही है । वर्ण-सिद्धान्त अरब लागू ही 
नहीं होता । हिन्दू समाज की वर्तमान अवस्था का वर्णन अराजकता कह- 
कर किया जा सकता है ; आज चारों वर्ण केवल नाम के लिए रह गये हैं। 


प्० स्रियों की समस्याएँ: 


यदि हमे (वर्ण! की दृष्टि से ही बातचीत करना है, तो आज सत्रों का, 
चाहे स्त्रियों हों, चाहे पुरुष, एक ही वर्ण हे,--हम सब शूद्व हैं । 

पुनर्गठित वर्ण-घर्म की में जेसी कल्पना करता हूँ, उसमे व्याह से 
पहले कन्या उसी प्रकार अपने पिता के वर्ण की होगी, जिस प्रकार उसके 
भाई होंगे । विविध वर्णों के बीच अन्तर्जातीय विवाह बहुत ही कम 
होगा । इसलिए व्याह के बाद भी लडकी का वर्ण खण्डित नहीं होगा | 
लेकिन अगर पति दूसरे वर्ण का होगा, तब व्याद होने पर, वह स्वभाव- 
तया उसके वर्ण की हो जायगी, ओर अपने पिता का वर्ण त्याग देगी । 
इस प्रकार के वर्ण-परिवतेन से किसी की बदनामी की ,बात अथवा किसी 
की भावनाओं को ठेस पहुँचाने की वात नहीं समझी जायगी, क्योंकि 
पुनर्गठित समाज मे वर्णाश्रम धर्म मे चारों वर्णो का सामाजिक दर्जा पूरी 
तौर से बराबर होगा। 

नियमतः में क्ली के लिए, पति से स्वतन्त्र आजीविका की कल्पना 
नहीं करता । बच्चों का पालन-पोषण और गणहस्थी की देख-भाल उसकी” 
सारी शक्ति के व्यय के लिए काफी है। एक सुनियमित समाज में उस 
पर ग़हस्थी के ख्च का प्रबन्ध करने का अतिरिक्त भार नहीं पडना 
चाहिए | पुरुष को ग्॒हस्थी के खरे का प्रतरन्ध करमा चाहिए और स्त्री 
को यहस्थी का प्रबन्ध करना चाहिए; | इस प्रकार दोनों एक दूसरे के श्रम 
की पूर्ति करेंगे। 

इससे में स्त्री के अधिकार पर किसी प्रकार का आक्रमण अथवा 
उसकी स्वाधीनता का दमन नहीं देखता । मनु के नाम पर जो उक्ति 
प्रचलित है कि (स्त्री को कभी स्वाधीनता नही मिलनी चाहिए? उसे में 
अनुल्लड्नीय नही मानता । उससे केवल यही प्रकट होता है कि जिस 
समय वह कही गई थी उस समय स्त्रियाँ पराधीन रखी जाती थी। हमारे 
अ्न्‍्थों मे पत्नी के लिए “अर्द्धा्धेनीः! और “सहरधर्मिणी? विशेषण प्रयुक्त 
हुए हैं| पति अपनी पत्नी को देवी सम्बोधित करता है, जिससे प्रकट 
होता है कि उसका दर्जा नीचा नहीं था। पर अभाग्य से, एक ऐसा 


अन्तर्जातीय विवाहों की ओर ्द 


समय आया, जब स्त्री अपने बहुत से अधिकार और विशेषाघिकारों से 
वश्चित कर दी गई और नीचे के दर्जे मे उतार दी गई। लेकिन उसके 
वर्ण के पतित होने का कोई सवाल ही नहीं उठता। क्योकि वर्ण से 
अधिकारों तथा विशेषाधिकारों की किसी राशि का बोध नही होता, वर्ण तो 
करत्तेव्यों तथा स्वधर्म का निर्देश करता है। ओर हमे कोई भी अपने 
कर्तव्यों से बच्चित नहीं कर सकता, जब तक हम स्वय उनसे पीछे न हट 
जायें। जो स्त्री अपने कत्तव्यों का ज्ञान रखती है और उनका पालन 
करती है, वह अपनी गौरबमयी अवस्था को मली-माँति समझती है । वह 
जिस ग्रहस्थी को चलाती है, उसकी स्वामिनी होती है, दासी नही । 

इसके बाद मेरे यह कहने की आवश्यकता नहीं रह जाती कि समाज 
में स्त्रियों के कार्य-विभाग का मेने जो वर्णन किया है वह अगर स्वीकार 
कर लिया जाय, तो सन्तान के वर्ण का प्रश्न फ़िर कोई समस्या नहीं 
उपस्थित करेगा, क्योकि पति और पत्नी के वर्ण में कोई ऊँच-नीच का 
भाव नहीं रहेगा | 

-- हरिजन, १२ अक्टूबर, १६१४ ] 


भर छ्लियो की समस्याएँ 


उत्तर--ऐसे विवाहों से यह मान लिया जाता है कि पति-पल्ली एक दूसरे 
के धर्म को आदर की इष्टि से देखते हैं ॥ यदि उनमें धामिकता होगी तो उनके 
बालक अनजाने ही उनके धर्माचरण में से जो सुन्दर लगेगा उसे भ्रपनाते जायेंगे। 
ओर साता-पिता की ओर से कोई रुकावट न पाकर वे अपनो रुचि के धर्म को 
अन्जीकार कर लेंगे । यदि पति-पत्नी ही में अपने धर्म के प्रति उदासीनता होगी 
तो बालक भी अ्रधिकतर धर्म से उदासीन रहेंगे और जिसमें सहलियत देखेंगे उसी 
को अपना धर्म वना लेंगे । इस प्रकार के विवाहों का परिणाम मेने ऐसा ही 
होते देखा है। जब पति पत्नी के बीच बच्चों के पालन पोषण के वारे में तीज 
मतभेद पैदा हो जाता हे, तभी कठिनाई पेदा होती है । 


(७-०) 
छात्राओं को सलाह 


०१००“ के (&0००-लललललब 
१, विद्यार्थियों के लिए लज्जाजनक 

(“आधुनिक लडकी एक से अधिक मजनुओ की लैला बनना 
पसन्द करती है। 'ऐडवेश्वरः--हुस्साहपिकता--उसे प्िय है | . 
वह वायु, वर्षा या धूप से अपने बचाव के लिए नहीं बल्कि लोगों 
का ध्यान अपनी ओर खींचने के लिए वश्र घारण करती है। वह 
अपने को रेंगकर ग्रकृति-दत्त रूप को मात करना और इस ग्रकार 
असाधारण दिखाना चाहती है । अहिसा का मार्य ऐसी लड़कियों 
के लिए नहीं है” | 

पजाब के एक कालेज की लड़की का एक अत्यन्त हृदयस्पर्शी पत्र 
करीब दो महीने से मेरी फाइल में पडा हुआ है । इस लडकी के प्रश्न 
का जवाब जो अभी तक मेने नहीं दिया इसमे समय के अ्रभाव का तो 
केवल एक बहाना था। किसी-न-किसी तरह इस काम से अपने को में 
बचा रहा था, हालॉकि मै यह जानता था कि इस प्रश्न का क्या जवाब 
देना चाहिए । इस बीच में मुझे एक ओर पत्र मिला। यह पतन्न एक 
ऐसी बहिन का लिखा हुआ है, जो बहुत अनुमव रखती है। मुझे ऐसा 
महसूस हुआ कि कालेज की इस लड़की की यह बहुत वास्तविक कठिनाई 
है, इसका हल करना मेरा कर्त्तव्य है, ओर अब मै ओर झधिक दिनों 
तक उपेक्षा नही कर सकता | पत्र उसने शुद्ध हिन्दुस्तानी मे लिखा है 
जिसका एक भाग मै नीचे उद्घृत कर रहा हूँ :--- 

“लड़कियों जौर वयस्क स्त्रियों के सामने, उनकी इच्छा के विरुद्ध, 


पूछ ख्लरियो की समस्याएँ 


ऐसे भवसर भा जाया करते हैं, जब कि उन्हें भकेली जाने की हिम्मत 
करनी पड़ती है । या तो उन्हे एक ही शहर में एक जगह से दूसरी 
जगह जाना होता है या एक शहर से दूसरे शहर को । और जब वे इस 
तरह भकेली होती हैं, तब गन्दी मनोवृत्तिवाले लोग उन्हे तद्ज किया कग्ते 
हैं। वे उस वक्त भनुचित भौर अश्छीक भाषा तक का प्रयोग करते है। 
भौर क्षगर सथ उन्हे रोकता नहीं है, वो इससे भी भागे बढ़ने में उन्हे 
कोई हिचकिचाहट नही होती । मै यह जानना चाहती हूँ कि ऐसे मौक़ो 
पर अहिसा कया काम दे सकती है ? हिसा का उपयोग तो है ही। अगर 
किसी लड़की या सत्री में काफी हिम्सत हो तो उसके पास जो भी साधन 
होंगे उन्हे वह काम में छायगी भौर एक बार बदमाशों कों सबक सिखा 
टेगी। थे कम-से-कम हज्जामा तो मचा सकती हैं जिससे कि लोगों का 
ध्यान भाकषित हो जाय और गुण्डे चहाँ से भाग जायेँ। छेकिन मैं यह 
जानती हैँ कि इसके परिणास-स्वरूप विपत्ति सिफे ढक जायगी, यह कोई 
स्थायी इछाज नहीं है। भशिष्ट व्यवद्वार करने वाले लोगों का भगर भाप- 
को पता है तो सुझे विद्रवास है कि उन्हे समझाने पर वे आपकी प्रेम और 
नम्नता की बातें सुनेंगे। पर उस भादसी के लिए आप क्या कहेंगे, जो 
साइकिछ पर चढ़ा हुआ किसी लड़की या ख्री को देखकर, जिसके साथ 
कि कोई मर्द साथी नहीं है, गन्दी भाषा का प्रयोग करता है? उसे 
दलील देकर समझाने का भापको मौका नहीं है। आपके उससे फिर 
मिलने को कोई सम्भावना नही । हो सकता है आप उसे पहचानेंगे भी 
नहीं। भाप उसका पता भी नहीं जानते। ऐसी परिस्थिति में वह बेचारी 
लडकी या स्त्री क्या करे ? में अपना ही उदाहरण देकर आपको भपना 
भज्ञुभव बताती हुँ। २६ अक्तूबर की रात की बात है। में अपनी एक 
सहेली के साथ, ७-३० बजे के करीब, एक खास काम से जा रही थी । 
डस वक्त किसी मर्द साथी को साथ ले जाना नाम्रमकिन था, और काम 
इतना ज़रूरी था कि ठाछा नहीं जा सकता था। रास्ते में, एक सिख 
युवक साइकिल पर जा रहा 'था। वह कुछ गुनगुनाता जाता था | जबतक 
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कि हम सुन सके उसने गुनगुनाना जारी रक्‍ख़ा। हमें यह सालम था 
कि चह हमें छक्ष करके द्वी गुनगुना रहा है। हमें उसकी यह हग्कत बहुत 
नागवार मालूम हुई | सडक पर कोई चहछ-पहल नहीं थी | हमारे चन्द॒ 
फृठम जाने से पहले चद्व छौट पडा । हस उसे फौरन पहचान गई, हालाँ 
कि वह भय भी इससे काफी फासले पर था। उसने हमारी तरक साइ- 
किल घुमाई | ईश्वर जाने, उसका इरादा उत्तरने का था, या यूँ ही हसारे 
पास से सिफ गुजरने का। हमें ऐसा लगा कि हम खतरे में है। हमे 
अपनी शारीरिक बहाहुरी में विश्वास नहीं था। मैं एक भौसत लड़की 
के मुकाबछे शरीर से कसजोर हैं, लेकिन मेरे हाथ में एक बढ़ी-सी 
किताध थी | एकाएक किसी तरह मेरे अन्दर हिम्मत्त भागई । साइकिल 
की तरफ मैंने उस किताब को ज़ोर से मारा, भोर चिछाकर कहा, घुहल- 
घाज़ी करने की तू फिर हिम्मत करेगा ?” वह झुश्किल से अपने को 
संभाल सका भोौर साइकिल की रफ़्तार बढ़ाकर वहाँ से रफ़्चकर हो 
गया | कब झगर मेंने उसकी साइकिल की तरफ कित्ताव ज़ोर से न मारी 
होती, तो बह भन्‍त तक इसी तग्ह भपनी यनन्‍दी भाषा से हमें तड़ 
करता जाता । यह तो एक मामूली, बल्कि नगण्य-सी, घटना है; पर में 
पाहएती है कि भाप लाहौर भाते भौर हम हृतभागिनी लड़कियों की 
मुसीयतों की दास्तान खुद क्षपने कानों खुनते। भाप निश्चय ही इस 
समस्या का ठीक-ठीक एल दूं ढ़ सकते ४। सबसे पहले भाप सुप्ते यह 
यतायें कि ऊपर जिन परिस्थितियों का मेंने चर्णन किया है उनमें लडकियों 
अहिसा के सिद्धान्त का प्रयोग किस तरह कर सकती हैं, भौर कैसे अपने 
झापको घचया सक्तो है) दूसरे खियों को अपमानित करने की जिन 
युवकों को यह बढुत्त घुरी भादत पढ़ गई हैं, डनको सुधारने का क्या 
उपाय हूं $ क्षाप यह उपाय न सुझाहएुगा कि हमें उस नई पीटी के झाने 
तक दून्तपार करना चाहिए--कोर तबत्क एम एस लपमान को सुपचाप 

बदशित करती रहें--भिस पीटी ने कि बचपन से ही सखिपरो के साथ भद्दो- 
घखित व्ययष्ठार बरने की शिक्षा पाई होगी। सरकार की या तो इस 
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जिक छुराई का मुकाबछा करने की इच्छा नहीं या ऐसा करने में बढ़ 
असमर्थ है। और हमारे बडे-बडे नेताओं के पास ऐसे प्रश्नों के छिए चक्त 
नहीं । कुछ जब यह सुनते हैं कि किसी रड़की ने भशिष्टता से पेश आने 
वाले नवयुवरकों की भच्छी तरह से मरम्मत कर दी है, तो कहते हैं, 
'शाबाश्य, ऐसा ही सब रूडकियों को करना चाहिए ।” कभी-कभी किसी 
नेता को हम विद्यार्थियों के ऐसे दुष्यंयहार के खिलाफ छच्छेदार भाषण 
करते हुए पाते है, मगर ऐसा कोई नज़र नही जाता, लो इस गस्भीर 
समस्या का हल निकालने से निरन्तर प्रयत्नशीछ हो । आपको यह जान- 
कर कष्ट और भाश्चय होगा कि दीवाली और ऐसे ही दूसरे त्यौहारो पर 
अखबारों में इस किस्म की चेतावनी की नोटिसें निकला कर॑ती है कि 
रोशनी देखने तक के लिए औरतों को घरो से बाहर नहीं निकछना 
चाहिए | इसी तरह एक बात से आप जान सकते है कि दुनिया के इस 
हिस्से मे हम किस कदर सुसीबतो मे फंसी हुईं है । ऐसी-ऐसी नोटिसों 
को जो लिखते हैं, न तो वे ही कुछ शर्म खाते हैं, और न पढने वाले ही 
कि ऐसी चेतावनियाँ क्‍या उन्हें निकालनी चाहिएँ ९? 

एक दूसरी पजाबी लडकी को मेने यह पत्र पढने के लिए दिया था । 
उसने भी अपने कालेज-जीवन के निजी अनुभव के आधार पर इस 
घटना का समर्थन किया। उसने मुझे वताया कि पत्र-लेखिका ने जो कुछ 
लिखा है, बहुत-सी लडकियों का अनुभव वैसा ही होता है| 

एक और अनुभवी महिला ने लखनऊ की अपनी छात्रा मित्रों के 
अनुभव लिखे है | सिनेमा थियेटरो मे उनकी पिछली लाइन मे बैंठे हुए 
लडके उन्हे दिक करते है, उनके लिए, ऐसी भाषा का प्रयोग करते हैं. 
जिसे में अश्लील के सिवा और कोई नाम नहीं दे सकता। उन लडकियों 
के साथ किये जाने वाले भद्दे मजाक भी पत्र-लेखिका ने मे लिखे हें 
लेकिन मे उन्हे यहाँ उद्घृत्‌ नही कर सकता । 

अगर सिर्फ तात्कालिक निजी रक्ता का सवाल हो तो इनमे सन्देह 

नही कि उस लडकी ने, जो अपने को शारीरिक दृष्टि से कमजोर बताती 


व्टीपो न, 


छात्राओश्रों को सलाह प्छ 


है, जो इलाज साइकिल के सवार पर जोर से कितात्र मारकर किया, वह 
ब्रिल्कुल ठीक है। यह बहुत पुराना इलाज है। में 'हरिजन! में पहले 
भी लिख चुका हूँ कि यदि कोई व्यक्ति जबर्स्ती करने पर उतारू होना 
चाहता है तो उसके रास्ते मे शारीरिक कमजोरी भी रुकावट नहीं डालती. 
भले ही उसके मुकाबले में शारीरिक दृष्टि से कोई बहुत बलवान विरोधी 
हो । और हम यह भली-भोंति जानते हैं कि आजकल तो शारीरिक शक्ति 
का प्रयोग करने के इतने ज्यादा तरीके निकल चुके हैं कि एक छोटी, 
लेकिन काफी समझदार, लडकी किसी की हत्या और विनाश तक कर 
सकती है । जिस परिस्थिति का जिक्र पत्र-लेखिका ने किया है, वैसी 
परिस्थितियों म॒ लडकियों को आत्म-रक्षा के तरीके सिखाने का रिवाज 
आजफऊल बढ रहा है लेकिन वह लड़की यह भी खूब समभती है कि 
भले ही वह उस क्षुण आत्म-रक्षा के हथियार के तौर पर अपने हाथ की 
किताब मारकर बच गई हो लेकिन बढती हुई बुराई का यह कोई असली 
इलाज नहीं है । भद्दे अश्लील मजाक के कारण बहुत घवराने वा डर 
जाने की जरूरत नहीं; लेकिन इनकी ओर से श्रोख मेंद लेना भी ठीक 
नहीं । ऐसे सब मामले अखबारों मे छुपा देने चाहिएँ | टठीक-ठीक मालूम 
होने पर शरारतियों के नाम भी अखबारों म छुप जाने चाहिएँ] इस 
बुराई का भण्डाफोड करने मे किसी का झूठा लिहाज नहीं करना चाहिए । 
इस सार्वजनिक बुराई के लिए प्रचल लोक-मत जैसा कोई अच्छा इलाज 
नहीं है । इसमे कोई शक नही कि इन मासलो को जनता बहुत उठासी- 
नता से देखती है; लेकिन सिर्फ जनता को ही क्यो दोप दिया जाय ? 
डसके सामने ऐसे गुस्ताली के मामले भी तो आने चाहिएँ । चोरी के 
मामलो तक को पता लगाऊर छापा जाता है, तश्र कही जाकर चोरी कम 
टोती है। रसी तरह जन तक ऐसे मामले भी दबये जाते सहेसे, दस 
बुगर झा रलाज नहीं हो सकता । पाप और घुराई भी अपने शिकार के 
लिए थन्धकार चाहते ₹ैं। जप उन पर रोशनी परती है, वे सद-छ-खुट 
राव्म रो जाते है 
हु 
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लेकित्र मुझे डर है कि आधुनिक लडकी एक से अधिक मजनुओों 
की लैला बनना पसन्द करती है। एडवेश्वर!--दुस्साहसिकता--डसे 
प्रिय है ।,..वह वायु, वर्षा, या धूप से अपने बचाव के लिए नही बल्कि 
लोगों का ध्यान अपनी ओर खींचने के लिए वस्त्र घारण करती है | 
वह अपने को रेंगकर प्रकृति-दत्त रूप को मात करना और इस ग्रकार 
असाधारण दिखना चाहती हे । अहिसा का मार्ग ऐसी लडकियों के 
लिए नहीं है । मै इन प्रष्ठ मे बहुत बार लिख चुका हूँ कि हमारे हृटय 
में अहिसा की भावना के विकास के लिए भी कुछ निश्चित नियम होते 
हैं | अहिसा की भावना बहुत महान्‌ प्रयत्त है। विचार और जीवन के 
तरीके मे यह क्रान्ति उत्पन्न कर देता है | यदि मेरी पत्र-लेखिका और 
उस तरह के से विचार रखने वाली लडकियाँ ऊपर बताये गये तरीके से 
अपने जीवन को बिलकुल ही बदल डाले, तो उन्हें जल्दी ही यह अनुभव 
होने लगेगा कि उनके सम्पक में आनेवाले नौजवान उनका आदर करना 
तथा उनकी उपस्थिति में भद्रोचित व्यवहार करना सीखने लगे है, लेकिन 
यदि उन्हे मालूम होने लगे कि उनकी लाज और धर्म पर हमला होने का 
खतरा है, तो उनमे उस पशु-मनुष्य के आगे आत्म-समर्पण करने के 
बजाय मर जाने तक का साहस होना चाहिए | कहा जाता है कि कभी- 
कभी लड़की को इस तरह बॉध कर या मुँह में कपडा हँस कर विवश कर 
दिया जाता है कि वह आसानी से मर भी नहीं सकती | लेकिन मे फिर 
भी जोरों के साथ यह कहता हूँ कि जिस लडकी से मुकाबला करने का हृढ 
सकल्‍्प है, वह »पने को असहाय बनाने के लिए बॉघे गये सब बन्धनों 
को तोड़ सकती है | हढ संकल्प उसे मरने की शक्ति दे सकता है। 

लेकिन यह साहस और यह दिलेरी उन्ही के लिए; सम्भव है जिन्होंने 
इसका अभ्यास कर लिया है। जिनका अटहिसा पर हृढ विश्वास नहीं है, 
उन्हें रक्षा के साधारण तरीके सीख कर कायर युवकों के अश्लील व्यव- 
हार से अपना बचाव करना चाहिए । 

पर बढ़ा सवाल तो यह है कि युवक साधारण शिश्ाचार भी क्‍यों 
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सालूम पढ़ता है कि भाधुनिक छड़की ने जापकों इस हृद तक उत्तेजित 
कर दिया है कि अन्त से भापने उसे 'भनेक मजनुभों की छेछा बनने की 
शोफ़ीन! कह डाछा है। इससे स्त्रियों के प्रति आपकी जिस चूत्ति का 
पता लगता है वह बहुत स्फूर्तिदायक नहीं है । 

४इन दिनों जबकि पुरुषों की मदद करने भौर नीचन के भार से 
बरावरी का हिस्सा लेने के लिए ख््रियाँ बन्द घरों से बाहर भा रही हैं, 
यह निस्सन्देह भाश्रय की ही बात है कि पुरुषों का दुच्येवहार होने पर 
उन्हें ही दोष दिया जाता है। इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता 
कि ऐसे उदाहरण दिये जा सकते हैं जिनमें दोनों का कुसूर बरावर हो । 
कुछ रूड़कियाँ ऐसी हो सकती हैं जिन्हें अनेक मजनु्भों की छैछा बनना 
प्रिय हो, लेकिन डस हालत में यह भी सानना ही पडेगा कि ऐसे पुरुष 
भी हैं जो ऐसी लड़कियों की थेह में गली-सदकों में फिरते रहते हैं। 
भौर यह तो हर्मिज्ञ नहीं माना जा सकता या मानना चाहिए कि आज्ञ- 
कुछ सभी लड़कियाँ इस तरह भनेक सजनुओं की छेला बनने की ही 
शौकीन है या जाजकल के नवयुवक सब उनकी ठोह में फिरने वाले 
ही हैं। भाप खुद काफी आधुनिक ऊड़कियों के सम्पक में भाये हैं भौर 
उनके निश्चय, बलिदान एवं खियोचित अन्य गुणों का आप पर ज़रूर 
भसर पढ़ा होगा । 

“आपको पत्र छिखनेवाली लडकी ने जैसे बद्चछन आदरमियों का 
ज़िक्र किया है उनके ख़िकाफ़ छोकमत तैयार करने का जहाँ तक सवा 
है, यह करना लड़कियों का काम नहीं है । यह हम झुडी शर्म के लिहाज 
से नहीं, बल्कि उनके असर के लिहाज़ से कहती हैं? 

पलेकिन संसार-भर में जिसकी प्रतिष्ठा है ऐसे भादमी के द्वारा ऐसी 
बात कही जाना एक प्रकार से एक बार फिर पुरानी भोर रज्जाजनक 
लोहोक्ति की पैरवी करना है कि 'सत्री नरक का द्वार है । 

“इस कथन से यह न समझिए कि भाजकऊ की छड़कियाँ भापकी 
इज्जत नहीं करती । नवयुवकों की तरह द्वी वे भी भापका सस्मान करती 
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सालूम पढ़ता है कि भाधुनिक छद़की ने भापकों इस हृद तक उत्तेजित 
कर दिया है कि अन्त से भापने उसे 'भनेक मजलुभों की छेछा बनने की 
शोफीन” कह ढाछा है। इससे स्त्रियों के प्रति आपकी जिस दृत्ति का 
पता छगता है वह बहुत स्फूर्तिदायक नहीं है । 

#४इन दिनों जबकि पुरुषों की मदद करने भौर क्ीवन के भार से 
बरावरी का हिस्सा लेने के लिए ख््ियाँ बन्द घरों से बाहर भा रही हैं, 
यह निस्सन्देह आश्रय की ही बात है कि पुरुषों का दुष्यंवहार होने पर 
उन्हे ही दोप दिया जाता है। इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता 
कि ऐसे उदाहरण दिये जा सकते हैं जिनमें दोनों का कृसूर बराबर हो । 
कुछ रूड़कियाँ ऐसी हो सकती हैं जिन्हें अनेक मजनु्भों की छैछा बनना 
प्रिय हो, लेकिन उस हालत में यह भी सानना ही पडेगा कि ऐसे पुरुष 
भी हैं जो ऐसी लड़कियों की थेह् में गछी-सद़कों में फिरते रहते हैं। 
और यह तो हर्गिज़ नहीं माना जा सकता या मानना चाहिए कि आज- 
कुछ सभी लड़कियाँ इस तरह भनेक सजनुओं की छेला बनने की ही 
शौकीन है या जाजकल के नवयुवक सब उनकी ठोह में फिरने वाले 
ही हैं। भाप खुद काफी आधुनिक लड़कियों के सम्पर्क में भाये हैं भौर 
उनके निश्चय, बलिदान एवं खियोदचित अन्य गुणों का आप पर ज़रूर 
भसर पड़ा होगा । 

“आपको पतन्न छिखनेवाली लडकी ने जैसे बद्चछन आदमियों का 
ज़िक्र किया है उनके ख़िकाफ़ छोकमत तैयार करने का जहाँ तक सवा 
है, यह करना लड़कियों का कास नहीं है । यह हम झूठी शर्म के लिहाज 
से नहीं, बल्कि उनके असर के लिहाज़ से कहती हैं? 

+लेकिन संसार-भर में जिसकी प्रतिष्ठा है ऐसे भादमी के द्वारा ऐसी 
बात कही जाना एक प्रकार से एक बार फिर पुरानी भौर रूष्ताजनक 
लोकोक्ति की पैरवी करना है कि 'ख्री नरक का द्वार है । 

“इस कथन से यह न समझिए कि भाजकर की छड़कियाँ भापकी 
इच्ज़त नहीं करती । नवयुवकों की तरह ही वे भी मापका सम्सान करती 
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हैं। उन्हे तो सबसे बड़ी शिकायत यही है कि उन्हें नफ़रत या दया की 
इृष्टि से क्‍यों देखा जाय । उनके तौर-तरीके भगर सचमुच दोषपुर्ण हो 
तो वे उन्हे सुधारने के लिए तैयार हैं, लेकिन उनकी निन्दा करने से 
चहले उनका दोष अच्छी तरह सिद्ध कर देना चाहिए। हस सम्बन्ध में 
चेन तो खियों के प्रति शिष्ठता की झूठी भावना की छाया का ही सहारा 
लेना चाहती हैं, ने न्यायाधीश द्वारा मनमाने तौर पर अपनी निन्‍्दा 
की जाने को चुपचाप बर्दाइत करने के लिए ही तैयार है। सचाई का 
सामना तो करना ही चाहिए। भाजकल की लड़की में, जिसे कि भापके 
कथनानुसार भनेक सजनुभो की छेछा बनना प्रिय है उसका मुकाबला 
करने-जितना साहस पर्याप्त रूप में विद्यमान है 7”? 

मुझे पत्र सेजनेवाली लडकियों को शायद्‌ यह पता नहीं है कि 
चालीस बरस से ज्यादा हुए. तब दक्षिण अफ्रीका मे मैने भारतीय ख्रियों 
की सेवा का कार्य करना शुरू किया था, जबकि इनमे से किसी का शायद्‌ 
जन्म भी न हुआ होगा । में तो कुछ लिख ही नही सकता जो नारीत्व के 
लिए. अ्रपमानजनक हो | स्तरियो के प्रति आदर की भावना मेरे अन्दर 
इतनी ज्यादा है कि मै उनकी बुराई का बिचार ही नहीं कर सकता। 
स्त्रियाँ तो, जैसा कि अंग्र जी मे उन्हे कहा गया है, हमारा उत्तम आधा 
अजड्भ हैं। किर मैने जो लेख लिखा वह विद्यार्थियो की निल॑जता पर 
प्रकाश डालने के लिए. था, लडकियों की कमजोरियों का ढोल पीख्ने 
के लिए, नही। अलबता रोग का निदान करने में मुझे उसका ठीक 
इलाज बतलाने के लिए उन सब्र बातो का उल्लेख करना लाजिमी था 
जो रोग की तह मे हैं। 

आधुनिक लड़की कहने का एक खास अर्थ है। इसलिए मुझे अपनी 
बात कुछ ही तक सीमित रखने का कोई सवाल नहीं था। पर अंग्र जी 
शिक्षा पाने वाली सभी लडकियों आधुनिक नही हैं। में ऐसी लड़कियों 
को जानता हूँ जिन्हें आधुनिक लडकी की भावना ने स्पर्श तक नहीं किया 
है। लेकिन कुछ ऐसी जरूर हैं जो आधुनिक लडकियाँ बन 


६३२ स्त्रियों की समस्याएँ 


मैने जो कुछ लिखा वह भारत की विद्यार्थिनियों को यह चेतावनी देने के ही 
लिए, था कि वे आधुनिक लडकियों की नकल करके उस समस्या को और 
जट्लि न बनाये जो पहले ही खतरनाक हो रही है। जिस समय म्॒भे 
वह पत्र मिला, उसी समय मुझे आत्म से भी एक विद्याथिनी का पत्र 
मिला था, जिसमे आन्यर के विद्यार्थियों के व्यवहार की कडी शिकायत की 
गईं थी और उसका जो वर्णन उसने किया था वह लाहौर की लडकी 
द्वारा वर्णित व्यवहार से भी बुरा था। आन्य की उस लडकी का कथन 
है कि उसकी साथिन लड़कियों की, सादी पोशाक पहनने पर भी, रक्ता 
नहीं हो पाती, उनमें इतना साहस नहीं है कि वे उन लडकों की बर्बर्ता 
का भण्डाफोड कर दे जो अपनी सस्या के लिए कलड्ले-रूप हें। आव्य- 
युनिवर्सिटी के अधिकारियों का व्यान में इस शिकायत की ओर आकर्षित 
करता हूँ । 

पत्र भेजनेवाली इन ग्यारह लडकियों को मैं इस बात के लिए 
निमन्त्रित करता हूँ कि वे विद्यार्थियों के धर्बर व्यवह्यार के खिलाफ जिहाद 
बोल ४ | ई-र उन्हीं की मदद करता है जो अपनी मदढ अपने-आप 
करते हैं। लडकियों को पुरुष के बर्बर व्यवहार से अपनी रक्ता करने की: 
कला तो सीख ही लेनी चाहिए ) 

--दरिजन, ४ फरवरी, १६३६ | 


[६ | 


शग़ीलि-रक्षा के उपाय 
१. एक बहिन के प्रश्न 

[ “जहाँ शुरू से अहिसा की शिक्षा दी जाती है, जहाँ वायु- 
मण्डल अहिसामय है, तहाँ त्री अपने को कभी पराधीन, निस्‍्सदह्ाय 
अथवा अबला मानेयी ही नहीं। अगर वह सचमुच पवित्र हे तो 
अबला हो ही नहीं सकती | उसकी पवित्रता ही उसका बल है |” | 

प्रश्न--स्त्रियों के शील की रक्षा कैसे की जाय ! 

उत्तर--आपके सवाल के दो टुकडे किये जा सकते हैं : (१) स्त्री 
अपने शील की रक्षा कैसे करे ! और (२) उसके रिश्तेदार-- पिता भाई 
आदि--इसमे उसकी कैसे मदद करे ? 

पहले प्रश्न का उत्तर यह है कि जहों शुरू से अ्रहिसा की शिक्षा दी 
जाती हैं, जहाँ वायुमए्डल अहिसामय है, तहोँ स्त्री अपने को कभी परा- 
धीन, निस्सहाय अथवा अबला मानेगी ही नही। अगर वह सचमुच 
पवित्र है तो वह अबला हो ही नहीं सकती | उसकी पवित्रता ही उसका 
बल है। मेने तो सदा से यह माना है कि किसी स्त्री का शील-भक्ग 
उसकी इच्छा के बिना हो ही नही सकता । उस पर बलात्कार तभी होता 
है जन्र वह या तो डर जाती है या वह अपना नेतिक बल अनुभव नही 
करती । यदि वह शारीरिक बल में आक्रमणकारी से कम है पर उसमे 
पविन्नता का बल है तो इस बल पर वह शील-भड्ढ होने से पहले ही अपनी 
जान दे देगी। सीता का उदाह्स्ण ही देख लीजिए.। शारीरिक बल में 
वह रावण के सामने कुछ नहीं थी, पर उनके शील का बल रावण के 
राक्लसी वल से कही अधिक था। रावण ने उन्हें वश में करने के लिए, 
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अनेक प्रपश्च किये, पर वह उनके शरीर पर हाथ नहीं लगा सका । इसके 
विपरीत, यदि स्त्री अपने शारीरिक बल को अथवा शस्त्र-बल को अपना 
आधार बनाती है तो शारीरिक तल टूट जाने पर या शस्त्र छिन जाने 
पर वह निश्चय ही पराजित हो जायगी । 

दूसरे प्रश्न का उत्तर आसान है। भाई, पिता, अथवा मित्र, जो 
भी होगा, बइ उस स्त्री ओर आक्रमणकारी के बीच जाकर खडा हो 
जायगा | इसके बाद वह या तो आक्रमणकारी को समभ्का कर कुकर्म से 
रोकेगा, अथवा उसे रोकने में अपनी जान दे देगा । इस तरह जान ढेकर 
वह एक तो कर्त्तज्यमुक्त हो जायगा और दूसरे उस बहिन को भी आत्मचल 
प्रदान करेगा, जिससे वह अपने शील की रक्षा करने का मार्ग जान जायगी | 

प्रश्न--यही तो सवाल है। स्त्री अपनी जान केसे निछावर करेगी ? 
क्या वह ऐसा कर सकती है ? 

उत्तर--अवश्य ही, स्त्री के लिए जान निछावर करना पुरुष से 
अधिक सरल है। मै जानता हूँ कि स्त्रियों इससे भी छोटे उद्देश्य के लिए. 
जान दे सकती हैं | थोडे ही दिनो की बात है, एक बीस बरस की लडकी 
ने, जलकर अपनी जान दे दी। बात इतनी ही-सी थी कि उसके पति 
और दूसरे सम्बन्धी उसे पढाना चाहते थे और वह पढना नही चाहती 
थी। बस, उसने पूजा करते समय घी की बत्ती से अपनी साड़ी मे आग 
लगाली और जरा भी आवाज किये बिना जल मरी। पास के कमरे से 
लोग थे, पर उन्हें तब पता चला जब्च वह फाफी जल चुकी थी । में यह 
नहीं कहता कि इस बहिन का यह काम स्त॒त्य था, मेरा मतलब सिर्फ इतना 
ही बताने का है कि स्त्री किस आसानी से अपनी जान पर खेल सकती है। 
में कबूल करता हूँ. कि कम से कम मुझमे इस तरह जल मरने का साहस 
नहीं । मगर उसका कारण शायद साहस की कमी नहीं, परन्ठु इस प्रकार 
के काम के लिए अन्तःप्रेरणा का अभाव है | 

“हेरिजन, १ सितम्बर, १६४० ) 


शील-रच्ता के उपाय द््प्‌ 


२, निर्मेयता की आवश्यकता 


(“आवश्यकता निर्भयता की हे | जहाँ पवित्रता हे वहीं निर्भ- 
यता हो सकती हे । हमारा मन इतना मलिन हो गया है कि हमें 
ख्रियों की पवित्रता के विपय में भय ही रहा करता है । इससे हम 
संसार को बदनाम करते है | ज्रियों को हम इतना अपदा्थ समझते 
है मानों, वे अपनी पवित्रता की रक्षा करने के योरय ही नहीं है | 
और पुरुषों की हम इतना पतित मानते हैं मानों वे पर-ख्रियों को 
केवल अपनी निलेज दृष्टि से ही देखा करते हैं। दोनों विचार 
हमारे लिए लज्जाजनक हैं |” 

आवश्यकता निर्भयता की है | जहाँ पवित्रता है वहीं निर्मयता हो 
सकती है। हमारा मन इतना मलिन हो गया है कि हमे स्त्रियों की पवि- 
ता के विपय मे भय ही रहा करता है। इससे हम ससार को बढटनाम 
करते हूँ। स्त्रियों को हम इतना अपदार्थ सममभते हैं मानों, वे अपनी 
पविन्नता की रक्षा करने के योग्य ही नही हैं । ओर पुरुषो को हम इतना 
पतित मानते हैं मानों वे पर-स्त्रियों को केवल अपनी निर्लज दृष्टि से ही 
देखा करते हैं । दोनो विचार हमारे लिए लज्ाजनक हैं । और यदि हम 
न्त्री-पुर्प दोनो ऐसे ही हो तो हम मानना होगा कि हम स्वराज्य के 
पिल्कुल अयोग्य हैं ! 

यदि स्वराज्य सचमुच नजदीक आ रहा हो तो स्त्रियों अपनी पविन्नता 
की रक्षा के लिए दिन पर दिन अधिकाधिक तेयार होती जायेंगी। उनके 
मन से डर दूर होना चाहिए । यह ख्याल गलत है कि स्त्रियाँ अपनी 
पवित्रता की रक्षा करने योग्य नहीं हैं। यह अनुभव के भी विरुद्ध है 
ओर स्तरी-पुरुष दोनों के लिए लजास्पठ है। हो, ऐसे नरपशु संसार मे 
अवश्य हैँ जो बलात्कार करते हैं | पर जिस ल्‍ह्ली को अपनी पवित्रता का 
ख्याल है उसपर बलात्कार करने वाला पुरष्त न तो आजतऊ पेदा ही 
हुआ है और न होगा ही । हों, यह बात सच है कि प्रत्येक व्वी में इतना 
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योग्य बल, इतनी पवित्रता नहीं है। और इसके न होने का कारण हमी 
लोग हैं । लडकियों को आरम्भ से ही हम ऐसी तालीम देते हैं जिससे 
वे अपने सतीत्व की रक्षा करने में समर्थ नही होती । अन्त में बडी होने 
पर इस शिक्षा अ्रथवा कुशिक्षा का इतना असर उनके दिल पर हो जाता 
है कि वह यही मानती हैं कि स्त्री तो किसी भी पुरुष के हाथों में अपडृ 
है। परन्तु यदि सत्य और पविनत्नता-जैसी कोई वस्तु दुनिया में हो तो में 
निःशक होकर कहना चाहता हूँ कि स्त्री मे अपनी रक्ता करने की पूरी- 
पूरी शक्ति मौजूद है। जो स्त्री दुःख के समय मगवान को याढ करेगी 
उसकी रक्ता वह अवश्य करेगा | जो स्त्री मरने के लिए तैयार है उसे 
कौन दुष्ट एक शब्द भी कह सकता है । उसकी आँखों में ही इतना 
तेज होगा कि सामने खद्य हुआ व्यमिचारी पुरुष जहाँ का तहां ढेर 
हो जायगा | 

मरने की शक्ति तो सब्र मे है, पर सबको उसकी इच्छा नहीं होती । 
जब कोई पुरुष किसी स्त्री को अपवित्र करने का प्रयल करता है, जब पुरुष 
पशु बनकर विपयासक्त होने लगता है तब दोनों को आत्मघात कर लेने 
का हक है--दोनो का कतेंव्य है कि ऐसा करें | जिसकी आत्मा मे बल 
होता है वह आत्महत्या आसानी के साथ कर सकता है। स््रीया पुरुष 
चाहे केसे ही बलवान के पञ्जे मे क्‍यों न जा फेंसे हो, अपनी जीभ को 
दबाकर अथवा हाथ खुले हों तो भ्रपना गला दबाकर प्राणृत्याग कर सकते 
है। जो पुरुष अथवा स््री मरने के लिए तैयार है वे चाहे कितने ही 
जकड़ कर बॉध दिये जायें, पेड से बॉघ दिये जायें, तो भी वे यदि हड्डियों 
टूट जाने की परवा न करे तो, , उसमे से छूट सकते हैं। बलवान दुर्बल 
को क्‍यों अपने वश में कर लेता है * इसलिए कि दुर्बल को अपना प्राण 
'प्यारा होता है| इससे वह मर जाने के लिए आवश्यक बल नहीं दिखा 
सकता | गुड पर चिपका हुआ चीटा अपने पोव को ट्टटने देता है, पर 
हमारे बल के वश नहीं होता । बालक जब्र बहुत जोर लगाता है तब 
मॉ-बाप उसके हाथ को छोड देते हैं, क्योंकि यदि न छोडे तो बच्चे के 
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हाथ टूय्ने का डर रहता है। प्रत्येक मनुष्य मे अपने किसी न किसी 
अड़ को तोड़ डालने की शक्ति होती है । पर्तु उससे होनेवाला--प्राण 
जाने से होनेवाला--दुःख सहन करने के लिए मनुष्य तैयार नहीं होता । 
ऐसी तैयारी करना तो स्वराज्यवादी का, प्रत्येक स्त्री-पुरुप का, धर्म है। 
यदि हम ऐसी शक्ति के लिए परमात्मा से रोज प्रार्थना करे तो अवश्य 
मिलती है। प्रत्येक बहिन से मेरी प्रार्थना है कि वह प्रतिटिन प्रातःकाल 
उठकर यह निश्चय करे “ईश्वर, तू मुझे पवित्र बनाये रख। अपनी 
पवित्रता के लिए, आवश्यक बल तू मुझे दे । और मुझे ऐसी शक्ति दे 
जिससे में प्राशत्याग करके भी अपनी पवित्रता की रक्षा कर सके | तेरे 
जैसा रखवाला होने पर मुफे भय किस बात का !” सद्भाव से की गई 
ऐसी प्रार्थना अवश्य प्रत्येक ल्ली की रक्ता करेगी | 
-+हि० न० जी०, १५-१-२२ ] 


[७] 
संयम, [विवाह का मूल मन्त्र 
“० नल 
१. विवाह का रहस्थ 

हुदली में १८-४- १७ को गा५धी-सेवा संघ के वार्षिक अधिवेशन के अवसर 
पर गाधीजी ने अपनी पोती कुमारी मनु वहन गाधी तथा स्व० ओ महादेव देसाई 
को बहिन कुमारी निर्मेशा वहिच का विवाह-सस्कार किया था। विवाह-संस्कार 
के वाद उन्होंने उनको, एकान्त में, निम्न उपदेश किया ।--सपादक । 

(“कहा जाता है, इच्धिय-नियह और सयम गलत है; विषय- 
वासना की अवाध तृधि ओर स्वच्छन्द ग्रेम ही सब से अधिक ग्राकृ- 
तिक वस्तु है । इससे अधिक विनाशकारी सिथ्या विश्वास और कोई 
नहीं हैं।” | 

“तुम्हे यह जानना ही चाहिए कि मैं इन सस्कारों मे उसी हद तक 
विश्वास करता हूँ, जहॉतक कि ये हमारे अन्दर कर्तव्य-पालन की भावना 
जगाते हैं | जब से मेने अपने सम्बन्ध में विचार करना शुरू किया, तभी 
से मेरी यह मनोदत्ति है | तुमने जिन मन्त्रों का उच्चारण किया है और 
जिन प्रतिनाओ्ं को लिया है, वे सब-की सब सस्कृत में थीं, पर तुम्हारे 
लिए, उन सबका अनुवाद कर दिया गया था। सस्क्ृत का हमने इसलिए 
आश्रय लिया कि मै जानता हूँ कि सस्कृत शब्दों मे वह शक्ति है, जिसके 
प्रभाव के नीचे आना मनुष्य पसन्द ही करेगा । 

विवाह सस्कार के समय पति ने जो इच्छाएँ प्रकट की थी उनमें 
एक यह भी है कि वधू अच्छे नीरोग पुत्र की जननी बने | इस कामना 
से मुझे आघात नही पहुँचा । इसके मानी यह नहीं हैं कि सन्तान पैदा 
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करना अनिवार्य है, इसका अर्थ यह है कि यदि सनन्‍्तान की आवश्यकता 
है, तो शुद्ध धर्म-मावना से विवाह करना जरूरी है। जिसे सनन्‍्तान की 
जरूरत नहीं, उसे विवाह करने की कोई आवश्यकता ही नहीं। विषय- 
भोग की तृप्ति के लिए किया हुआ विवाह विवाह नहीं, वह तो व्यमिचार 
है | इसलिए आज के विवाह-सस्कारों का श्रर्थ यह है कि जब स्त्री-पुरुप 
दोनो की ही सन्‍्तति के लिए स्पष्ट इच्छा हो, केवल तभी उन्हें सम्मोग 
की अनुमति मिलती है। यह सारी ही कल्पना पवित्र है । इसलिए इस 
काम को प्रार्थनापूर्वक ही करना होगा। कामोत्तेजना और विषय-सुख की 
प्राप्ति के लिए साधारणतया स्त्री-पुरुप में जो ग्ेमासक्ति देखने मे आती 
है, उसका इस पवित्र कल्पना से नाम भी नहीं । अगर दूसरी सन्तान 
नहीं चाहिए, तो ख््री-पुरुप का ऐसा सम्भोग जीवन में केवल एक ही 
बार होगा। जो दम्पति चारित््य और शरीर से स्वस्थ नहीं हैं, उन्हें 
सम्भोग करने की कोई आवश्यकता नहीं, और अगर वे ऐसा करते हैं तो 
बह व्यमिचार! है । अ्रगर तुमने यह सीखा हो कि विवाह विपय-तृप्ति के 
लिए; है, तो तुम्हे यह चीज भूल जानी चाहिए,। यह तो एक वहम है । 
तुम्हारा सारा ही सस्कार पवित्र अम्रि की साक्षी से हुआ है। ठम्हारे 
अन्दर जो भी काम-बासना हो उसे वह पवित्र अग्नि भस्म कर दे । 

मै तुम्हे एक मिथ्या-विश्वास से दूर रहने के लिए कहूँगा | यह 
मिथ्या विश्वास दुनिया में आजकल जोरों से फैलता जा रहा है। कहा 
जाता है, इन्द्रिय-निग्रद ओर सयम गलत विधि हैं; विषय-बासना की 
अवबाध तृतति और स्वच्छुन्द प्रेम ही सबसे अधिक प्राकृतिक वस्तु हैँ | इससे 
अधिक विनाशकारी मिथ्या विश्वास ओर कोई नहीं है। सम्मव है कि 
तुम आदर्श तक न पहुँच सको, तुम्हारा शरीर अ्रशक्त हो; पर इससे 
आदर्श को नीचा न कर देना, अ्रधर्म को धर्म न बना लेना। अपनी 
आत्म-निर्बेलता के क्षुणों म मेरा यह कहना याद रखना | इस पवित्र 
अवसर की स्मृति तुम्हे डॉवाडोल न होने दे, और तुम्हें इन्द्रिय-निम्रह की 
ओर ले जाय । विवाह का अर्थ ही इन्ठिय-निग्रह ओर काम-बासना का 
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उमन है | अगर विवाह का कोई दूसरा श्रर्थ है, तो फिर वह स्वार्पण 
नही, किन्तु सन्‍्तति-प्राप्ति को छोडकर किसी दूसरे ग्रयोजन से किया हुआ 
विवाह है । विवाह ने तुम्हे मैत्री और समानता के स्वर्ण-सूत्र से बॉध 
दिया है। पति को अगर स्वामी? कहा गया है तो पत्नी को 'स्वामिनी? । 
एक दूसरे के दोनों सहायक हैं, जीवन के समस्त कार्य और कर्तव्य पूरे 
करने में वे एक-दूसरे का सहयोग करने वाले है | लडको ! तुमसे मै यह 
कहूँगा कि अगर ईश्वर ने तुम्हे अच्छी बुद्धि और उज्ज्वल भावनाएँ दी 
हैँ तो तुम अपनी पत्नियों मे भी अपने इन सद्शुझों का प्रवेश करो। 
उनके तुम सच्चे शिक्षक और मार्ग-दशंक बनना, उन्हे मदद देना और 
उन्हे मार्ग दिखाना, पर कभी उनके बाधक न बनना, न उन्हें गलत 
रास्ते पर ले जाना तम्हारे बीच विचार, वचन ओर कर्म का पूर्ण साम- 
ज्स्य हो, तुम अपने हृटय की बात एक-दूसरे से न छिपाओ, तुम एकात्म 
बन जाओ । र 

मिथ्याचारी या ठम्भी न बनना । जिस काम का करना तुम्हारे 
लिए असम्मव हो, उसे पूरा करने के निष्फल प्रयत्नों मे अपना स्वास्थ्य 
न गिरा बैठना। इन्द्रिय-निग्रह से कभी किसी का स्वास्थ्य नष्ट नही 
होता । जिससे मनुष्य का स्वास्थ्य नष्ट होता है, वह निग्रह नहीं किन्तु 
बाह्य अवरोध है। सच्चे आत्म-निग्नही व्यक्ति की शक्ति तो दिन-दिन 
बढती है, और शान्ति के वह अधिकाधिक समीप पहुँचता जाता है | 
आत्म-निग्रह की सबसे पहली सीढी विचारों का निग्रह है। अपनी 
मर्यादाओं को समझ लो, और जितना हो सके उतना ही करो | मैने तो 
तुम्हारे सामने आदर्श रख दिया है---एक समकोण खीच दिया है। 
अपनी शक्ति के अनुसार जितना तुमसे हो सके उतना प्रयत्न इस आशा 
तक पहुँचने का करना | पर अगर तुम असफल हो जाओ तो दुःख या 
शर्म का कोई कारण नहीं। मैने तो तुम्हे सिर्फ यह बतलाया है कि 
यज्ञोपवीत सस्कार की तरह विवाह भी एक स्वार्पण सस्कार है, एक नया 
जन्म धारण करना है। मैने तुमसे जो कहा है, उससे भयभीत न होना, 
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ओर न कोई दुर्बलता महसूस करता । हमेशा विचार, वचन और कर्म 
की पूर्ण एकता को अपना लक्ष्य बनाये रहना | विचार में जितनी सामध्ये 
है, उतनी ओर किसी वस्तु में नहीं। कर्म वचन का अनुसरण करता है 
अर वचन विचार का | ससार एक महान प्रवल विचार का ही परिणाम 
है, ओर जहाँ विचार प्रचल और पवित्र हे, वहों परिणाम भी हमेशा 
प्रबल और पविन्न होगा | में चाहता हू कि तुम एक उच्चादर्श का अमेद्य 
कवच धारण करके जाओ, और मे विश्वास दिलाता हूँ कि तुम्हें कोई 
भी प्रलोमन हानि नहीं पहुँचा सकेगा; कोई भी अपविन्नता तुम्हारा स्पर्श 
नहीं कर सकेगी । 

जिन विधियों को तुम्हे समझाया गया है, उन्हें याद रखना। 
पपधुपर्क की सीधी-सादी दौखने बाली विधि को ही ले लो | इसका अभि- 
प्राय यह है कि सारा संस्कार मधु से परिपूर्ण है, जरूरत सिफ यह है कि 
जब बाकी सब लोग उसमे से अपना हिस्सा ले ले, तब्र तुम उसे ग्रहण 
करो | श्रर्थात्‌ त्वाग से ही आनन्द मिलता है । 

“झैकिन अगर सन्तानोत्पत्ति की इच्छा न हो, तो क्‍या विवाह ही 
नहीं करना चाहिए ९” एक वर ने पूछा । 

निश्चय ही नहीं। आध्यात्मिक बिवाहों मे मेरा विश्वास नहीं है। 
कई ऐसे उदहरुण जरूर मिलते हैँ कि जिनमे पुरुषों ने शारीरिक सम्मोग 
का कोई ख्याल न कर सिर्फ स्त्रियों की रक्षा करने के विचार से ही 
विवाह किये, लेकिन यह निश्चय हैं कि ऐसे उद्यत्स्ण बिरले ही हँ। 
पवित्र वेवाटिक जीवन के बारे मे मेने जो कुछ लिखा है, वह सत्र तुम्हें 
जरूर पढ लेना चाहिए। मुझ पर तो, मेने महामारत मे जो-कुछ पढा 
#, दिन-पर-दिन उसका ज्यादा-से-ज्यादा असर पडता जा रहा है। उसमे 
व्यास के नियोग करने का वर्णन हैं। उसमे व्यास को सुन्दर नहीं बताया 
हे- बल्कि वह तो इससे विपरीत थे, उनकी शह्व-चरत का उसमे जो वर्णन 
आया है, उससे मालूम पठता है कि देखने मे वह बडे छुरूप थे, प्रेम- 
प्रदर्शन के लिए कोई हाव-भाव भी उन्होने नहीं बतावे, चल्कि सम्भोग 
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से पहले श्रपने सारे शरीर पर उन्होंने धी चुपड लिया था। उन्होंने जो 
सम्भोग किया वह विषय-वासना को पूर्ति के लिए नही बल्कि सन्तानो- 
त्यत्ति के लिए किया था। सनन्‍्तान की इच्छा बिल्कुल स्वाभाविक है, 
ओर जब एक बार यह इच्छा पूर्ण हो जाय, तो फिर सम्भोग नहीं 
करना चाहिए | 

मनु ने पहली सनन्‍्तति को धर्म॑ज अर्थात्‌ धर्म-भावना से उत्पन्न बताया 
है और उसके बाद पेदा होनेवाले को कामज अर्थात्‌ कामबृत्ति के फल- 
स्वरूप पैदा होनेवाला कहा है। सार-रूप मे वैपयिक सम्बन्धों का यही 
विधान है | ओर (विधान ही ईश्वर है ओर विधान या नियम का पालन 
ही ऐैश्वर की आज्ञा को मानना है !! यह याद रक्‍्खों कि तीन बार तुमसे, 
यह वचन लिया गया है कि 'किसी भी रूप में में इस विधान का मद्भ 
नहीं करूँगा ।? अगर मुद्ठी-भर स्त्री-पुस्ष ही हमे ऐसे मिल जायें, जो इस 
विधान से बैँधने को तैयार हो तो बलवान और सच्े स्त्री-पुरुषो की एक. 
जाति की जाति पेदा हो जायगी | 


२. काम रोग का निवारण 

- [“त्री और पुरुष दोनों को ही जानना चाहिए कि अपने को 
विषयेच्छा तृतप्त करने से रोकने के फलस्वरूप कोई रोग नहीं होता । 
इसके विपरीत यदि मन और शरीर दोनों के सहयोग से विषयेच्छा' 
रोकी जाती है तो स्वास्थ्य और तेज में व॒द्धि होती है ।” ॥ 
, विलियम आर» थर्स्टन, प्रकाशक की भूमिका के अनुसार, अमेरि- 
कन सेना मे मेजर थे और उन्होने दस बरस तक सेना मे नौकरी की | 
इतने बरसो की नौकरी में उन्होंने ससार के बहुत से देशों का, चीन का 
भी, अनुभव कमाया । अपनी यात्राओं मे उन्होंने विवाह के नियमो और 
विवाह की प्रथाओं का अध्ययन किया, जिसके फलस्वरूप उन्हें विवाह 
पर एक पुस्तक लिखने की प्रेरणा हुई | इस पुस्तक का नाम “विवाह 


श्प 
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का तत्वनान? है। यह पुस्तक पारसाल टिफ्फेनी प्रेस, न्यूयार्क से प्रका- 
शित हुई थी। इसमे बडे अक्षरों में १२ पन्‍ने है ओर आसानी से एक 
घण्टे के भीतर पढे जा सकते हैं। लेखक तो मे नहीं उतरा है | उसने 
केवल अपने निर्णय दिये हैं, जिन्हे प्रकाशक ने सच ही आश्चर्यजनक 
बताया है | अपनी भूमिका में लेखक ने दावा किया है कि उसके निर्णय 
युद्ध के समय व्यक्तिगत निरीक्षण, डाक्टरों से प्राप्त तथ्यों पर, तथा 
सामाजिक स्वास्थ्यरक्षक मण्डलों ओर चिकित्सालयों के ऑकड़ो पर॑ 
आश्रित हैँ | उनके निर्णय निम्नलिखित है | 


१. 


प्रकृति का यह उद्देश्य कभी नहीं था कि स्त्री केवछ परवरिश पाने 
और सन्तानवती होने के अपने प्राकृतिक अधिकार का उपयोग करने 
के लिए जीवन भर को एक पुरुष से बंध जाय भोर प्रत्येक रात को 
अपने पति के साथ एक विस्तर पर सोने भथवा सह्वास करने के 
लिए विवश हो, चाहे वह गर्भवती ही क्यो न हो । 

वर्तमान विवाह-सम्बन्धी नियमों भौर प्रधा्ों के कारण ख्री भौर 
पुरुष दिन-रात एक साथ रहते है। इसके परिणास-स्वरूप अमर्या- 
दित रूप से विपयभोग होता है, जिससे स्री और पुरुष दोनों की 
स्वाभाविक्त प्रवृत्तियाँ दूपित ही जाती है भौर विधाहिता स्त्रियों मे 
९० प्रतिशत ख्त्रियाँ वेश्याओं-जेसा ज्ञीवन विताती हैं। इस स्थिति 
के उत्पन्न होने का कारण यह है कि विवाहिता स्त्रियों को विश्वास 
कराया गया है कि इस प्रकार की वेश्याक्षत्ति नियमित होने के 
कारण उचित और स्वाभाविक है तथा भपने पति के प्रेम को बनाये 
रखने के लिए यह भावदश्यक है । 

इसके बाद लेखक ने इस निरकुश विपय-भोग का क्या परिणाम 


होता है, इसका वर्णन किया है, जिसे मे नीचे देता हूँ :--- 
3. इससे स्त्री के ज्ञानतन्तु अतिशय निवल हो जाते हैं, वह असमय 


वृद्ध हो जाती है, शरीर से रोग घर कर छेता है; स्वभाव चिह॒चिद्ठा 
और भशान्त हो जाता है; हर समय भसन्तुष्ट रहती है भौर बच्चों 
को उचित रीति से पालन-पोपण करने में भ्रसमर्ध हो ज्ञाती है । 

प्‌ 
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गरीबों में इसके फलस्वरूप बहुत से बच्चे पैदा हो जाते हैं, जिनका 
पोषण करना भसग्सव हो जाता है । 

डँचे वर्ग के लोगों में निरंकुश विषयभोग के कारण सनन्‍्तत्तिनियमन 
के कृत्रिम उपायों तथा गर्सपात का आश्रय लिया जाता है। यदि 
सनन्‍्तान नियमन के नाम पर अथवा अन्य किसी नाम पर सर्वसामान्य ख््रियों 
में से अधिकाश स्त्रियों की कृत्रिम उपायों की शिक्षा दी जायगी तो धीरे- 
धीरे समूची जाति रोगी, अनोतिमय और चरित्रश्नष्ट दो जायगी और इसका 
फल थद्द होगा कि अन्त में नष्ट हो जायगी। 

अतिशय विषय-भोग से पुरुष का पौरुष नष्ट हो जाता है, जो भच्छी 
जीविका कमाने के लिए भावश्यक है। अप्रेरिका में आज विधुरों की 
अपेक्षा २० लाख अधिक विधवाएं हैं । श्नमें से अपेक्षाकृत वहुत कम लडाई 
के फलस्वरूप विधवा हुई हैं । 

विवाहित अवस्था में होने वाले भतिशय विषय-भोग के कारण स्त्री 
भौर धुरुष, दोनों, के मन सें च्यथंता की एक भावना समा जाती 
है । दुनिया में आज जो दरिद्वता छाई हुई है और बढ़े-वंडे नगरों में जी सन्दे 
मुहल्ले दिखाई पडते हैं इसका कारय अच्छी मज़दूरी न मिलना नहीं है, 
वरिक विवाद के वर्तमान नियमों के परिणाम-स्वरूप अत्यधिक निरकुश 
'विषयभोग है। 

मलुष्यजाति के भविष्य के ध्यान से गर्भावस्‍था में विषय-भोग तो 
सबसे अधिक भर्यंकर है । 

इसके वाद लेखक ने चीन तथा हिन्दुस्तान पर आतक्षिप किये हैं, 


जिनमे जाने की मुझे जरूरत नहीं । इस प्रकार आधी पुस्तक खत्म हो 
जाती है। शेष आधी पुस्तक में इस स्थिति के निवारण के उपाय बताये 
गये हैं। 


मुख्य उपाय तो यह है कि पति और पत्नी सदा अलग-अलग कमरों 


में और रहें अलग-अलग बिस्तरों पर सोये और सहवास उसी समय करे 
जब उन्हें विशेषतया पत्नी को, सन्तान उत्पन्न करने की इच्छा हो । विवाह 
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के नियमों में जो परिवर्तन प्रस्तावित किये गये हैं, उन्हें में नहीं दूगा । 
सारे ससार में विवाह होने के उपरान्त यह आम रिवाज है कि सत्री ओर 
पुरुष एक ही कमरे मे और एक ही बिछोने पर सोते हैं । इसकी लेखक 
ने कठोर शब्दों मे निन्‍्दा की है और में कहूँगा कि ठीक ही की है । 
इसमे सन्देद नहीं कि हमारे भोतर, चाहे पुरुष हो चाहे स्री, इतनी वेष्र- 
यिकता का कारण यह अन्ध विश्वास है कि दम्पती को एक ही कमरे मं 
ओर एक ही त्रिस्तर पर सोना चाहिए.। यह अन्ध विश्वास एक प्रकार से 
धर्म-द्वारा अनुमोदित हो गया है। इससे हमारी जो मनोदशा हो गईं है, 
उसके भयंकर परिणाम अनुमान करना हमारे लिए कठिन है, क्योंकि हम 
सस्‍्वय इस अन्ध विश्वास द्वारा उत्पन्न दूषित वातावरण मे रह रहे हैं | 

जैसा कि हम देख चुके हैं, लेखक कृत्रिम उपायों से सनन्‍्ततिनियमन 
के विरुद्ध है | 

लेखक ने अ्रन्य बहुत से उपाय भी बताये हैं परन्तु वे मेरे विचार से 
हमारे लिए व्यावह्स्कि नही हैं ओर फिर उनके लिए कानून की अनुमति 
की आवश्यकता हे । पर प्रत्येक यह प्रतिना तो आज से ही कर सकता 
है कि हम रात में एक ही कमरे अथवा एक ही विस्तर पर नहीं सोयेगे 
ओर सन्‍्तानोत्पत्ति के इद्देश्य के अलावा ओर सभी अवसरों पर विषय- 
भोग से दूर रहेंगे | विषय-भोग का उद्देश्य मनुष्य और पशु दोनो में ही 
प्रजनन है । 

पशु इस नियम का अनिवार्य रूप से पालन करते हूँ। मनुप्य मे 
इस नियम का पालन ख्ेच्छा पर है ओर वह अपनी इच्छा का गलत 
उपयोग करता हैं। प्रत्येक री को कृत्रिम उपायों से सनन्‍्तति-नियमन से 
कोई भी सरोकार रखने से इन्कार कर ठेना चाहिए | स्त्री और पुरुष 
दोनो को जानना चाहिए कि अपने को विषयेच्छा तृत्त करने से रोकने के 
फ्लस्वरूप कोई रोग नहीं होता। इसके विपरीत यदि मन और शरीर 
दोनो के सहयोग से विषयेच्छा रोकी जाती है तो स्वास्थ्य और तेल मे 
इंड्धि होती हैं । लेखक का विश्वास है कि आज के संसार की अधिकाश 
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बुराइ्यों के लिए? विवाह के वर्तमान नियम जिम्मेदार है | पर ऊपर मेने 
जिन दो प्रतिज्राओरे की तजवीज की है, उन्हें लेने के लिए लेखक के इस 
विश्वास का भागीदार बनने की आवश्यकता नहीं है । इसमे सन्देंह 
नही कि यदि हम क्री और पुरुप के सम्बन्ध को स्वस्थ और पवित्र दृष्टि 
से देखे तथा अपने की आगे की पीढी की नेतिक मलाई का सरक्षक मान 
ले तो आज जो बहुत-सी बुराश्याँ दिखाई पडती हैं, उनमे से अधिकाश 
दूर हो जायेगी । हि 


--यँंग इंडिया, २७ सितम्बर १६२८ ] 





३. विवाह-संस्था मिटा दो ! 

[ “विवाह एक ऐसी बा है जो धर्म की रक्षा करती है । यदि 
यह बाढ़ तोड दी जायगी तो घर्म का नाश हो जाययगा | धर्म का 
आधार आत्म-सयम है और विवाह भी आत्मतंयय के पिवाय और 
कुछ नहीं है ।” | 

एक पत्र-लेखक ने, जिन्हें में श्रच्छी तरह जानता हैँ, एक प्रश्न 
उठाया है। मै इस प्रश्न पर केवल शास्त्रीय विवाद के लिए विचार 
करूँगा। मै जानता हूँ कि उन्होंने जो मत व्यक्त किया है वह उनका 
नही है । उन्होने प्रश्न किया है---“क्या हमारी वर्तमानकालीन नेतिकता 
अस्वाभाविक नहीं है ? यदि वह स्वाभाविक होती तो सच जगह और 
सब थुगो मे पाई जाती, पर देखने मे आता है कि प्रत्येक जाति और 
प्रत्येक समुदाय के अपने-अपने विवाह-सम्बन्धी विचित्र कानून होते है 
ओर इन कानूनों का पालन कराने में मनुष्य पशु से भी नीचे उतर जाते 
हैं) क्योंकि, ऐसे-ऐसे रोग, जो पशुओं तक में नही होते, मनुष्यो में 
साधारणतया होते है, बालहत्या, भ्रूणहत्या, बालविवाह आदि बुराइयों 
उस समाज में जो विवाह को एक धार्मिक सस्कार मानता है, अमिशाप- 
स्वरूप हैं | ये बराश्यों पशु जगत्‌ तक में नहीं होती । हम जिन्हे नैतिक 
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नियम मानते हे, उनसे अनगिनती बुराइयॉ उत्पन्न हुई है। ओर हिन्दू 
विधवाशो की दयनीय अवस्था | वह किस कारण है ! विवाह-सम्बन्धी 
कानूनों ने ही तो उनकी यद अवस्था की है ? तत्न फिर प्रकृति की गोद 
में वापस क्यो न लौट चला जाय और पशु जगत्‌ से शिक्षा क्‍यों न 
ग्रहण की जाय !!? 
मुझे पता नहीं कि पश्चिम में स्वतन्त्र प्रेम के समर्थक उपयुक्त तकों 
तक ही श्ाश्रय लेते हैं अथवा और अधिक शक्तिशाली कारण पेश करते 
हैं, लेकिन मुझे इतना निश्चय है कि विवाह बन्धन को बर्बस्तापूर्ण मानने 
की प्रवृत्ति निश्चित रूप से पश्चिमी है । 
मनुष्य और पशु की तुलना करना गलत है और इसी तुलना के 
कारण सारे तक दूषित हो जाते हैं। कारण, मनुष्य अपनी नैतिक प्रत्ृ- 
त्तियों तथा नेतिक सस्थाश्रों के कारण पशु से श्रेष्ठ है। एक़ पर प्रकृति का 
जो नियम लागू होता है, वह प्रकृति के उस नियम से भिन्न है जो दूसरे 
पर लायू होता है । मनुष्य में विचारशक्ति, विवेक बुद्धि और स्वतन्त्र 
इच्छा होती है । पशु मे ये चीजे नही होतीं। वह स्वतन्त्र बुद्धि से कार्य 
नही करता, वह पाप और पुण्य का, सत्‌ और असत्‌ का अन्तर नहीं 
जानता | मनुष्य स्वतन्त्र बुद्धि होने के कारण इन चीजों का अन्तर 
जानता है श्रोर जब वह अ्रपनी उत्तम गकृति का अनुकरण करता है तो 
पशु से कही अधिक श्रेष्ठ साबित होता है, पर जब वह अपनी निम्न पक्नति 
का अनुसरण करता है तो वह पशु से भी नीचे चला जाता है । पृथ्वी पर 
मत्रसे अधिक असम्य मानी जाने वाली जातियाँ तक अपनी विपयेच्छा पर 
कुछु-न-कुछ प्रतिचरन्ध रखती हैं । यदि यह कहा जाय कि प्रतित्रन्ध स्वय 
अपने मे बर्ब॒रतापूर्ण है तो फिर सभी प्रतित्रन्थों से मुक्ति ही मनुष्यों का 
सर्वमान्य नियम होना चाहिए। यदि सभी मनुष्य इस नियम-विहीन 
नियम के अनुसार आचरण करने लगे तो चौबीस घण्टे के भीतर पूर्ण 
विप्लव फेल जायगा | चूँकि मनुष्य मे प्रकृत्या पशु की अपेक्षा अधिक 
चासना होती है, इसलिए जिम त्रडी सभी प्रतित्रन्ध हद लिये जायेंगे, 
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उसी घढ़ी निरकुश वासना का ज्वालामुखी फूट कर सारी प्रृथ्वी को ढक 
लेगा और सारी मनुष्य जाति का नाश कर देसा। मनुष्य पशु से श्रेष्ठ 
इसी बात में है, कि वह आत्म-सयम और आहत्मत्याग में समर्थ है, जब 
कि पशु सर्वथा असमर्थ है । 

वर्तमान समय में वे कुछ रोग जो सर्व॑साधारण मे प्रचलित हो रहे हैं 
विवाह के नियमो का उल्लंघन करने के फलस्वरूप हैं। में एक भी ऐसा 
उदाहरण जानना चाहूँगा, जहाँ बिवाह-बन्धन के सयम का पालन करने- 
वाला कोई व्यक्ति उन रोगों का शिकार हुआ हो, जिनकी ओर पत्र- 
लेखक ने इशारा किया है । बाल-हत्या, वाल-विवाह तथा इसी प्रकार की 
अन्य बुराइयों भी विवाह के नियमों का उल्लंघन करने के ही फल हैं। 
क्योंकि नियम तो कहता है कि स्री वा पुरुष, दोनों मे से कोई, उसी 
समय विवाह का विचार करेंगे जब वे सयाने हो जायेंगे, स्वस्थ होगे, 
आत्म-सयम का पालन कर सकेंगे और सनन्‍्तान की इच्छा रखते होंगे। 
जो इस नियम का हड्ता से पालन करते हैं तथा विवाह-सस्कार को एक 
धार्मिक सस्कार मानते हैं, उन्हें कभी दुखी होने श्रथवा क्लेश करने का 
अवसर नही मिलता । जहाँ विवाह एक धार्मिक संस्कार माना जाता है 
जहाँ दो शरीरों का नही बल्कि दो आत्माओं का गठबन्धन होता है जो 
दोनों मे से किसी एक की मझत्यु हो जाने पर भी भग नहीं होता | जहाँ 
आत्माश्नों का सच्चा मिलन होता है वहाँ विधवा अथवा विधुर का पुन- 
विवाह कल्पनातीत, अनुचित और गलत होता है | पर जिन 
विवाहों में विवाह के वास्तविक नियमों का पालन नहीं होता, उन्हें 
विवाह के नाम से पुकारना ही नहीं चाहिए। यदि आज बहुत 
थोडे सच्चे विवाह होते हैं तो इसका दोष विवाह-संस्था पर नही, 
बल्कि उसके प्रचलित स्वरूप पर है, जिसमे सुधार किया जाना 
चाहिए । 

पत्र-लेखक ने यह मत उपस्थित किया है कि विवाह कोई नैतिक 
अथवा धार्मिक बन्धन नहीं है, बल्कि एक प्रथा है और ऐसी प्रथा है जो 
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धर्म और नेतिकता के विरुद्ध है ओर इसलिए, उसे मिट देना ही उचित 
है। में कहँगा कि विवाद एक ऐसी बाढ है जो धर्म की रक्ता करती है । 
यदि यह बाड तोड़ दी जायगी तो धर्म का नाश हो जायगा । धर्म का 
आधार आत्म-संयम है और विवाह भी आत्म-संयम के सिवाय और कुछ 
नही है । जिस व्यक्ति में आत्मसयम नहीं है उसे आत्मद््शन की आशा 
नहीं करनी चाहिए.! में स्वीकार करता हूँ कि एक अनीश्रख्वादी अथवा 
पदार्थवादी के निकद आत्मसयम की आवश्यकता सिद्ध करना कठिन है। 
पर जो यह सममता है कि शरीर तो नाशवान्‌ है, पर आत्मा अ्रमर है, 
वह बिना बतलाये अपने संस्कार से जानता है कि आत्म-निग्रट और 
आत्म-संयम के बिना आत्म-द्शान असम्भव है । शरीर को बासना की 
क्रीढ़ा-धूमि भी बना सकते हैं और आत्म-दर्शन का मन्दिर भी । यदि उसे 
आत्म-दर्शन का मन्दिर बनाना है तो फिर वहाँ उच्छुद्डलता को स्थान 
नहीं हो सकता | आत्मा प्रतिक्षण शरीर पर अंकुश रखेगी। 

जहाँ विवाह-बन्धन शिथिल है, जहाँ आत्मसयम के नियमों का 
पालन नही होता, वहाँ क्री लड़ाई-फरगडे की जड़ वन जायगी। यदि 
मनुष्य पशुओं की भाँति ही निरकुश होते तो सीधे विनाश का मार्ग ग्रहण 
कर लेते । 

मेरा हृढ विश्वास है कि पत्र-लेखक ने जिन-जिन बुराशयो की 
शिकायत की है वे सभी विवाह-संस्था मिटाकर नही, वल्कि विवाह के 
नियमों को हृदबड्भम करके तथा उनका पालन करके दूर की जा 
सकती हैँ । 

में यह बात स्वीकार करता हैं कि कुछ जातियों में निकट के सम्त- 
न्वियों में विवाह की अनुमति है, पर अन्य जातियों से निषिद्ध है, कुछ 
जातियों में बहुविवाह का निपेघ है, पर अन्य जातियों मे उसकी अनुमति 
है। किसी के मन म यह इच्छा उठ सकती है कि सभी जातियों म 
एक से नेतिक नियम होते तो अच्छा था, पर नैतिक नियमों की विमि- 
न्नता से यह सूचित नहीं होता कि सभी अंकुश हटा विये जायें। जैसे- 
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जैसे हमारे अनुमव-जान में वृद्धि होती जायगी, हमारी नैतिकता में भो 
एक़रूपता आती जायगी | आज भी ससार का नेतिक विचार एक-विवाह 
( १(०॥0९थगाए ) को सर्वोच्च आदर्श मानता है, और कोई भी धर्म 
बहुविवाह को कर्तव्य नही बताता । काल और स्थान के अनुसार छूट 
मिल गई है, पर,आदर्श वही है । 

विधवाओं के पुनर्विवादह के सम्बन्ध से अपने विचार दुहराने की 
आवश्यकता मुझे नही है, क्योंकि में कुमारी विधवाश्रों का पुनर्विवाह 
केवल वाउ्छनीय ही नही समझता, त्रल्कि इस प्रकार की विधवा लडकियों 
के सभी माता-पिताश्रों का कर्चव्य मानता हैँ । 

“-थंग इंडिया, १ जूत, १६२६ ] 


२. विचार-दाष 

एक सजन लिखते हैं :--- 

“आपने चिचाह संस्था मिटा दो !! शीषंक एक लेख मे एक जगह 
किखा है : 'लहाँ विवाह एक धार्मिक संस्कार माना जाता है वहाँ के दो 
आरीरों का नहीं बल्कि दो भात्मार्भो का गठबन्धन होता है जो दोनों में 
से किसी एक की झत्यु हो जाने पर भी भद्ग नही होता। जहाँ भाव्माभों 
का सच्चा मिलन होता है वहाँ विधवा अथवा विघुर का पुनर्विवाह 
कल्पनातीत, भनुचित भौर गछूत होता है ।” 

“इसी लेख में एक दूसरी जगह आपने लिखा है; "में कुमारी- 
विधवाशों का पुनर्विवाद फेवछ चाब्उनीय ही नहीं समझता बल्कि इस 
प्रकार की विधवा लड़कियों के सभी माता-पिताओं का कत्तेब्य मानता हूँ । 

#ज्ञाप इन दो मतों में सज्ञति कैसे बिठाते हैं ९१ 

मुझे इन दो मतो में सदड्गति बिठाने से कोई कठिनाई नहीं मालूम 
पडती | अगर कोई अनानी अथवा निर्दय माता-पिता अपनी नन्‍ही 
बालिका को, उसके हिताहित का विचार न करके, उसकी इच्छा और 


[८ | 
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वेबाहिक न्धों का सर्म 
जाई फीनू>- 
२. घधमं-सकट 

[ “विवाह-सम्बन्धी ग्रतिबन्ध रूढियों से बने है | यह देखने में 
नहीं आता कि ये ग्रतिबन्ध किसी धार्मिक या तालिक निणंय से बने 
हैं । लेकित नवयुवक वर्ग को यह भी नहीं चाहिए कि वह समाज 
के सब प्रतिबन्धो को छित्र-भित्र करके फेंक दे ।? 

एक सजन लिखते हैं :-- 

“करीब ढाईं साल हुआ, हमारे शहर में एक घटना हो गईं थी, जो 
इस प्रकार है :--एक चैश्य गृदस्थ की १३ बरस की एक कुसारी कन्या 
थी । इस लड़की का मामा, जिसकी उम्र छगभग २१ वर्ष की थी, स्थानीय 
कालेज में पदृता था। यह तो सालू्म नहीं कि कब से इन दोनों मामा 
औौर भांजी में प्रेम था, पर जब बात खुछ गई तो इन दोनों ने आत्महत्या 
कर छी । लड़की तो फौरन ही जहर खाने के बाद मर गई, पर लड़का 
दो रोज बाद अस्पताल में मरा। छड़की को गरभे भी था। इस बात की 
शुरू-झुरू में तो खूब चर्चा चली, यहाँ तक कि अभागे मॉ-घाप को शहर 
में रहना भारी हो गया। पर वक्त के साथ-साथ यह बात भी दब गईं 
भौर छोग भुलने ऊगे । कभी-कभी जब ऐसी मिलती जुलती बात सुनने 
मे भाती है, तब पुरानी बातों की भी चर्चा होती है भौर यह चाकृया 
भी दुहरा दिया जाता है । पर उस जमाने में, जब करीब-करीब सभी 
छड़की को और छड़के को भी बुरा-भला कह रहे ये, मैंने यह राय प्रकट 
की थी, कि ऐसी हालत में समाज को विचाह कर लेने की इजाजत दे 
देनी चाहिए। भापकी इस पर क्या राय है ?? 
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मैने स्थान का और लेखक का नाम नहीं दिया है, क्योंकि लेखक 
नहीं चाहते कि उनका अथवा उनके शहर का नाम प्रकाशित किया 
जाय । तो भी इस प्रश्न पर खुली चर्चा आवश्यक है । मेरी तो यह राय 
है कि ऐसे सम्बन्ध जिस समाज मे त्याज्य माने जाते है, वहाँ विवाह का 
रूप वे एकाएक नहीं ले सकते | लेकिन किसी की स्वतन्त्रता पर समाज 
या सम्बन्धी आक्रमण क्‍यों करे ? ये मामा और भाजी सयानी उम्र के थे, 
अपना हित-श्रहित समझ सकते थे | उन्हे पति-पत्नी के सम्बन्ध से रोकने 
का किसी को हक नहीं था | ,समाज भले ही इस सम्बन्ध को अस्वीकार 
करता, पर उन्हे आत्महत्या करने तक जाने देना तो बहुत बडा अ्रत्या- 
चार था | 

उक्त प्रकार के सम्बन्ध का प्रतिबन्ध सर्वमान्य नहीं है। ईसाई 
मुसलमान, पारसी इत्यादि कौमों मे ऐसे सम्बन्ध त्याज्य नही माने जाते 
है--हिन्दुओं में भी प्रत्येक वर्ण में त्याज्य नही है । उसी वर्ण मे भिन्न- 
भिन्न प्रान्त में मिन्‍न-भिन्‍न प्रथा है। दक्षिण में उच्च माने जाने वाले 
ब्राह्मणों में ऐसे सम्बन्ध त्याज्य नहीं, बल्कि स्तुत्य भी माने जाते है | मत- 
लब्र यह है कि ऐसे विवाह-सम्बन्धी प्रतित्रन्ध रूढ़ियों से बने हैं। यह देखने 
में नही आता कि ये प्रतिबन्ध किसी धार्मिक या तात्विक निर्णय से बने 
हैं। लेकिन नवयुवक वर्ग को यह भी नही चाहिए कि वह समाज के सब 
प्रतिबन्धों को छिनन छिन्‍न करके फेक दे | इसलिए मेरा यह श्रमिप्राय है 
कि किसी समाज मे रूढि का त्याग करवाने “के लिए लोकमत तैयार कराने 
की आवश्यकता है । इस बीच व्यक्तियों को घेय॑ रखना चाहिए । धेर्य 
न रख सके तो बहिप्कारादि को सहन करना चाहिए । 

दूसरी ओर, समाज का यह कर्तव्य है कि जो लोग समाज-कन्धन 
तोडे, उनके साथ निर्दंयता का बर्ताव न किया जाय, बहिप्कारदि भी 
अटिसक होने चाहिएँ। उक्त ग्रात्मह्त्याश्रों का दोष जिस समाज मे वे 
हुइ, उस पर अवश्य है, ऐसा ऊपर के पत्र से सिद्ध होता है | 

--एरिजन-सेवक, १ मई, १६३७ ) 5 
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२. विवाह की मथोदा 


( व्यवहार में यह नियम उचित होगा कि समाज में वेवहिक 
सम्बन्धों के विषय में जो प्रतिवन्ध अचलित हों, वे मान्य साने जायें |? | 

श्री हरिभाऊ उपाब्याय लिखते हैं 

“हरिजन-सेवक के इसी अछ्ल में घर्म-संकट” नामक, आपका छेख 
पढ़ा । उसमें भापने लिखा है कि “उक्त प्रकार के ( भर्थाव्‌ मामा-भाश्नी 
के सम्बन्ध-जैसे ) सम्बन्ध का प्रतिबन्ध सर्वमान्य नहीं है|... ऐसे श्रति- 
बन्ध रुढ़ियों से बने हैं । यह देखने में नहीं भाता कि वे प्रतिबन्ध किसी 
धार्मिक या तात्तविक निर्णय से बने हैं।' मेरा अनुमान यह है कि वे प्रति- 
बनन्‍्ध शायद सन्‍्तानोत्पत्ति की दृष्टि से लगाये गये हैं। इस शाखत्र के ज्ञाता 
ऐसा मानते हैं कि विजातीय तत्वों के मिश्रण से सनन्‍्तति अच्छी होती 
है। इसलिए सगोन्र भौर सपिण्ढ कन्याओं का पाणिग्रहण नहीं किया 
जाता | यदि यह माना जाय कि यह केवल रूढ़ि है, तो फिर सगी भौर 
चचेरी बहिनो के सम्बन्ध पर भी कैसे भापत्ति उठाई जा सकती है ? यदि 
वित्राह का हेतु सनन्‍्तानोत्पत्ति ही है भोर सन्तानोत्पादन के ही लिए 
वस्पति का सयोग करना योग्य है, तो फिर वर-कऋन्‍्या के चुनाव के 
ओऔदचित्य की कसौटी सुप्रजनन की क्षमता ही होनी चाहिए । क्या और 
कसौटियाँ गौण समझी जायें ? यदि हाँ, तो किस क्रम से ? यह प्रश्न 
सहज उठता है | मेरी राय में चह इस प्रकार होना चाहिए--- 


(१) पारस्परिक आकर्षण और प्रेम । 

(२) सुप्रजनन की क्षमता 

(३) कौटुम्बिक और व्यावहारिक सुविधा । 

(४) समाज भौर देश की सेवा । 

(५) भाध्यात्सिक उन्नति । 

भापका इस सस्ब्रन्ध मे क्या सत्त है १ 

“हेन्दूशाखरों में पुत्रोत्पत्ति पर जोर दिय्रा गया है । सधवाओं को 


वेबाह्कि प्रतिबन्धों का मर्म रु 


आशीवांद दिया जाता है, 'अष्टपुत्रा सौभाग्यवती भव ।' भाप जो यह 
प्रतिपादन करते हैं कि दुम्पति सन्तान के लिए संयोग करें तो इसका 
क्या यही क्षय है कि सिफ एक ही सन्तान उत्पन्न करें, फिर वह लड़का 
हो या लड़की ? वंशवर्द्धन की इच्छा के साथ ही 'ुन्न से नाम चलता है! 
यह इच्छा भी जुड़ी हुई मालूम होती है। केवक छूदकी से इस इच्छा 
का समाधान कैसे हो सकता है ? बह्कि अभी तक समाज में छड़की के 
जन्म का उतना स्वागत नहीं होता, जितना लड़के के जन्म का द्वोता है । 
इसलिए यदि इन इच्छा्ों को सामाजिक माना जाय तो फिर एक 
लड़का भौर एक लड़की--इस तरद्द दो सन्तति पेदा करने की छूट देना 
क्या अनुचित होगा ९ 

“केवल सन्तानोत्पादन के लिए संयोग करने वाले दुम्पति ब्रह्म चारी- 
वत समस्ले जाने चाहिएँ, यह ठीक है । यह भी सही है कि संयत्त जीवन 
में एक ही बार के संयोग से गर्भ रह जाता है। पहली बात की पृष्टि में 
एक कथा प्रचलित है । चसिष्ट की कुटिया के सामने एक नदी बहती 
थी । दूसरे किनारे विश्वामिन्र तप करते थे। वसिष्ठ गृहस्थ थे । जब 
भोजन पक जाता, तो पहले भरन्धती थार परोस कर विश्वामिन्न को 
खिलाने जाती, बाद को वसिष्ठ के घर पर सब लोग भोजन करते । यह 
नित्यक्रम था। एक रोज बारिश हुईं नदी में वाद भा गईं। अरुन्धती 
उस पार न जा सकी । उसने वसिष्ठ से इसका उपाय पुछा। उन्होंने 
कहा--जाभो, नदी से कहना, में सदानिराहारी विश्वामिन्न को भोजन 
देने जा रही हूँ, मुझे रास्ता दे दो ।” भरुन्धती ने इसी प्रकार नदी से 
कहा भौर उसने रास्ता दे दिया। तब अरुन्धती के मन में बढ़ा आश्चर्य 
हुआ कि विष्वामिन्न रोज तो खाना खाते हैं, फिर निराहारी कैसे हुए ? 
जब विश्वामित्र खाना खा छुके, तव भरुन्ध ती ने उनसे पृछा--में वापिस 
केसे जाऊं नदी में तो बाढ़ है १? विश्वासिन्न ने उल्ड कर पूछा--तो 
भाई केसे ?” भरन्धती ने उत्तर में वसिए्ठ का पर्वोक्त नुस्ता बतहाया। तय 
विष्वामित्र ने कहा--'भषच्छा, तुम नदी से कहना, सदाभ्झ्यचारी वशिष्ठ के 
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यहाँ छौट रही हूँ, नदी मुझे रास्ता देदो ।” अरुन्धती ने ऐसा दी किया 
और उसे रास्ता मिल गया। भव तो उसके अचरज का ठिकाना न रहा। 
बसिष्ठके सौ पुत्रों की तो वह स्वयं ही माता थी। उसने चसिष्ठ से इसका 
रहस्य पूछा कि विश्वामिन्न को सदानिराहारी भौर भाषको सदातम्रह्म चारी 
केसे माने ? पसिष्ठ ने बताया--जो केवछ शरीर-रक्षण के लिए ही 
इंश्वरापंण बुद्धि से भोजन करता है वह नित्य भोजन करते हुए भी 
निराहारी ही है, भौर जो केवछ स्वधर्म-पालन के लिए भनासक्तिपूवेक 
सन्‍्तानोत्पादन करता है, वह सम्भोग करते हुए भी प्रह्मचारी ही है 

परन्तु इसमें भौर सेरी समझ्न मे तो शायद हिन्दूशास्त्र में भी केवल 
एक सनन्‍्तति--फिर वह कन्या हो या पुनत्र---का विधान नहों है। भतएव 
यदि आपको एक पुत्र भोर एक प॒न्नी का नियम सान्‍्य हो, तो मैं सस- 
झता हूँ, बहुतेरे दग्पतियों को समाधान हो जाना चाहिए | भन्यथा सुझे 
तो ऐसा लगता है कि बिना विवाह किये एक बार ब्रह्मचारी रह जाना 
शकक्‍्य हो सकता है, परन्तु विवाह करने पर केवल सन्तानोत्पादन के 
लिए भौर फिर भी प्रथम सन्तति के ही किए सम्भोग करके फिर भाजन्स 
संयम से रहना उससे कही कठिन है | मेरा तो ऐसा मत बनता जा रहा 
है कि काम” मनुष्य में स्वाभाविक प्रेरणा है, उसमें संयम सुसंस्कार का 
सूचक है । सन्तति के लिए सम्भोग! का नियम बना देने से सुसंस्कार, 
संयम या धर्म की तरफ मनुष्य की गति होती है इसलिए वह वाछनीय 
है। सन्तानोत्पत्ति के ही लिए सम्भोग करने वाके संयमी का आदर 
करूँगा, कामेच्छा की तृप्ति करने वाले को भोगी कहूँगा, पर उसे पतित 
नहीं सानना चाहता, न ऐसा वातावरण ही पैदा करना ठीक होगा कि 
पतित समक्ष कर छोग उसका तिरस्कार करें। इस विचार में मेरी कहीं 
गछती होती हो तो बतावें ।” 

मुझे पता नहीं है कि विवाह सम्बन्धों पर जो प्रतिबन्ध लगाये गये 
हूँ उनका वैज्ञानिक आधार क्या है पर इतना तो मुझे स्पष्ट है कि जो 
ऋए पम्प रूढि सदाचार तथा आत्मसंयम का पालन करने मे सहायता 
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पहुँचाती है, उसे नेतिक नियम मान लेना चाहिए | सन्तान-हिंत की दृष्टि 
से अ्रगर भाई-बहिन के सम्बन्ध का प्रतिब्रन्ध योग्य है, तो चचेरी बहिन 
इत्यादि पर भी अतित्रन्ध होना चाहिए.। इसलिए व्यवहार में यह नियम 
उचित होगा कि समाज में वैवाहिक सम्बन्धों पर जो प्रतिबन्ध प्रचलित 
हों, वे मान्य माने जायें | 

आदर्श विवाह के लिए हरिमाऊजी ने जो पॉच शर्तें रखी हैं, वे 
साधारणतया मुझे मान्य हूँ। पर में उनके क्रम में परिवर्तन करना चहूँगा, 
पारस्परिक आ्राकर्पण और प्रेम को अन्तिम स्थान देना चाहिए. | अगर 
उसे प्रथम स्थान दिया जाय, तो दूसरी सब शर्ते उसके आश्रय में जाने 
से निरर्थक बन सकती है, इसलिए, उक्त क्रम में आध्यात्मिक उन्नति को 
प्रथम स्थान देना चाहिए.।। समाज और देश-सेवा को दूसरा स्थान दिया 
जाय | कौठुम्बिक ओर व्यावहारिक सुविधा को तीसरा । पारतपरिक आक- 
पंण और प्रेम को चौथा | इसका श्रर्थ यह हुआ कि जिस जगह इन 
प्रथम तीन शर्तों का अ्रभाव हो, वहाँ पारस्परिक प्रेम को स्थान नहीं मिल 
सकता | श्रगर प्रेम को प्रथम स्थान दिया जाय, तो वह सर्वोपरि बनकर 
दूसरों की अ्रवगणना कर सकता है और करता है, ऐसा आजकल के 
व्यवहार में देखने में श्राता है । प्राचीन और अर्वांचीन कहानियों मे भी 
यह पाया जाता है| इसलिए यह कहना होगा कि उपयुक्त तीन शर्तों का 
पालन होते हुए भी जहाँ पारत्परिक आकर्षण नहीं है, वहाँ विवाह त्वाज्य 
है | सुप्रजनन की क्षमता को शर्तें न माना जाय, क्योंकि यही एक वस्तु 
विवाह का कारण है, विवाह की शर्ते नहीं | 

हिन्दूशास्त्र में पुत्रोत्त्ति पर अवश्य जोर व्या गया है | यह उस 
काल के लिए ठीक था, जब्र समाज में शस्ययुद्ध को अनिवार्य स्थान मिला 
हुआ था, ओर पुरुषवर्स की बढ़ी आवश्यकता थी | उसी कारण एक से 
अधिक पत्नियों की भी इजाजत थी ओर अधिक पुत्रों से अविक चल 
माना जाता था। धार्मिक दृष्टि से देखे, तो एक ही सन्तति धर्मज' या 
धर्मजा' है। में पुत्र और पुत्री के बीच भेद नही करता हूँ; दोनो एक 
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समान स्वागत के योग्य हैं |, 

वसिष्ठ विश्वामित्र का दृशन्त साररूप में अच्छा है। उसे शब्दशः 
सत्य अथवा शक्‍य मानने की आवश्यकता नहीं | उससे इतना ही सार 
निकालना काफ़ी है कि सन्तानोत्पत्ति के ही श्र्थ किया हुआ सयोग ब्रह्मचर्य॑ 
का विरोधी नही है । कामामि की तृस्ति के लिए किया हुआ सयोग त्याज्य 
है। उसे निनन्‍्ध मानने की आवश्यकता नहीं। असख्य ख््री-पुरुषों का 
मिलन भोग के ही कारण होता है ओर होता रहेगा | इस प्रकार उससे 
जो दुष्परिणाम होते रहते हैं उन्हे मी मोगना पडेगा । जो मनुष्य अपने 
जीवन को धार्मिक बनाना चाहते हैं, जो जीवमात्र की सेवा को आदर्श 
समभकर ससार-यात्रा समाप्त करना चाहते हैं, उन्ही के लिए पूर्ण ब्रह्मचर्य 
अथवा विवाहित ब्रह्मचर्य का आदर्श है | इस प्रकार के जीवन के लिए 
वह आदर्श आवश्यक भी है । 

“--हरिजन-सेवक, १५ मई, १६३७ ] 
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१, हिन्दू पत्नी 

[ आज भी लाखों हिन्दू ललनाएँ अपनी ग्रहस्थी की रानी 
बनकर पूण सनन्‍्तोष और सुख का जीवन विताती हे । वे अपने 
पतियों पर इतना अभुत्त रखती हे कि कोई भी साधारण स्त्री उनसे 
ईप्या कर सकती है।यह ग्रभुल उन्हें प्रेम के कारण ग्राप्त होता है। . . 
हमारी अनेक और-ओर वुराइयों के समान ही बेबसी की भावना भी 
एक काल्पनिक बुराई है। दृषित कल्पना के कारण शोक और 
दुःख का जो साम्राज्य समाज में फेला हुआ है वह थोड़े से मोलिक 
विचार और नया दृष्टिकोण पाते ही नष्ट हो जायया |” | 

नीचे एक भाई के लम्बे पत्र का साराश दे रहा हैँ, जिसमे उन्होने 
अपनी विवाहिता बहिन के दुःखों का वर्णन किया है :--- 

“थोड़े समय पहले मेरी बहिन का व्याह एक ऐसे व्यक्ति के साथ 
हो गया, जिसके चारिध्य से हम अनजान थे । वह व्यक्ति बाद में हतना 
लम्पट भौर विपयी साबित हुआ है कि अनन्त व्यभिचार भौर विपय-भोग 
करते हुए भी उसकी वासना तृप्त नहीं होती । सेरी अभागिनी बह्विन को 
च्याह के बाद शीघ्र ही पता चला कि उसके 'म्वामी” दिन-दिन निर्बेल 
होते जा रहे हूँ। उसने उन्हे समझाया। लेकिन वह उसकी इस ठउद्धृतवा 
को सह न सके और उसे 'सबक सिखाने! की गग्ज से उसके सामने ही 
व्यभिचार करने लगे। वह उसे बेतों से मारते, खड़ी रखते, भींधी ठोंगते 
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भौर भूखों मरने को विवश करते हैं। एक बार कपने 'स्वामी' की 
व्यसिचार-लीला को प्रत्यक्ष देखने के लिए बहिन एक खस्‍्से से बाँध दी 
गई, जिससे वह भाग न सके | मेरी घहिन का हृदय टहकन-दृक हो गया 
है। उसकी निराशा की हद नहीं। उसके सनन्‍्वाप को देखकर हमारा 
हृदय जरू उठता है। लेकिन हम छाचार हैं। कृपाकर बतलाइए, हम या 
हमारी बहिन क्या करें १ हिन्दू धर्म की लज्जाजनक अवस्था का यह एक 
चित्र है--उस हिन्दूधम का, जिसमें स्थियों को सवंथा पुरुषों की दया 
पर निर्भर रहना पड़ता है, जिसमें खियों को न कोई भधिकार प्राप्त है 
और न रियायतें ही। भगर पुरुष निदृय और हृदयहीन है तो बेचारी खरी 
का इस दुनिया में कहीं कोई सहारा नहीं । पुरुष अपने जीवन में चाहे 
जितना व्यभिचार, चाहे जितने विवाह करे, कोई उसकी भोर मैंगुली 
उठानेवाला नहीं । लेकिन सत्री जहाँ एक बार व्याही गई कि उसे सर्वथा 
अपने स्वामी की दया का पान्न बनकर रहना पढता है। एक-दो नहीं, 
हजारों घहिने' इस अन्याय का शिकार बनकर रात-दिन भाते स्वर से 
रोती-कलपती रहती है। जब तक हिन्दू धरम से इस भौर ऐसी ही भन्‍्य 
चुराइयो का नाश नहीं होता, उन्नति की क्या भाशा की जा सकती है ९” 

पत्र-लेखक एक सुशिक्षित व्यक्ति हैं। उन्होंने अपने लम्बे पत्न मे 
अपनी बहिन के दुश्खों का रोमाश्वकारी चित्र खीचा है, इस साराश में 
वे सारी बाते नहीं आ सकी ) पत्र-लेखक ने अपना पूरा नाम ओर पता 
भी भेजा है। उन्होंने हिन्दूधर्म की जो निन्‍्दा की है, वह असीम दुःख 
की वेदना का परिणाम होने से क्षम्य भले ही हो, किन्तु उनका यह सर्व- 
व्यापी कथन एक उदाहरण के आधार पर खड़ा किया गया है, अत' 
अतिरज्ञित है। आज भी लाखों हिन्दू ललनाएँ अपनी णशहस्थी की रानी 
बनकर पूर्य सन्‍्तोष और सुख का जीवन विताती हैं | वे अपने पतियों 
पर इतना प्रभृत्व रखती हैं कि कोई भी साधारण सत्री उनसे ईष्यों कर 
सकती है। यह प्रभुत्व उन्हें प्रेम के कारण प्राप्त होता है | पत्र-लेखक ने 
निर्दयता का जो उदाहरण उपस्थित किया है वह हिदूधर्म की बुराई 
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का चिह्न नहीं, बल्कि मनुप्य स्वभाव मे निहित उस बुराई का नमना है 
जे। किसी एक ही जाति या धर्म के मनुप्यों म॑ नहीं पाई जाती, वर सत्र 
जातियों श्रोर सत्र धमो के मन॒प्यो में मिलती है । कऋर पति के खिलाफ 
तलाऊ दे देने की प्रथा से भी उन ल्लियो की रक्षा नही हुई है, जोन 
तो अपना अ्रधिकार जताना जानती हैं ओर न जताना चाहती हैं। ग्रतएव 
सधारकी को चाहिए कि वे ओर नहीं तो सिफ सुधारों के सातिर ही अ्रति- 
सतना या अ्रतिशयोक्ति से काम लेने से वाज आये | 
फिर भी इस पत्र मे जिस घटना का उल्लेख किया गया हैं बसी 

घटनाएँ हिन्दू समाज के लिए सर्वथा असाधारण नहीं है | हिन्दू सम्क्ृति 
ने व्री को पति की अ्रत्यधिक गुलाम बनाकर और उसे पति के सर्वधा 
अधीन रखकर बी भारी भूल की है। इसके कारण पति कभी-कभी अपने 
अधिकार का दुरुपयोग करते है और पशुवत्‌ व्यवह्यर करने पर उतारू हो 
हो जाते हैँ । टस तरह के अत्याचार का उपाय कानून का आश्रय लेने मे 
नहीं, वल्कि विवाहिता मत्ियो को सच्चे श्रर्थ में सुशिक्षित चनाने ओर पतियों 
के अमानपी अत्याचार के विदद्ध लोकमत जाग्रत करने भ है। प्रस्तुत 
मामले भ जिस उपाय से काम लेना चाहिए वह अत्वन्त सरल है । इस 
सटृट्पस्त बहिन के दुःस को देखकर रोने या अपनी वेच्रसी का अन संव 
करने के बजाय उसके भाई ओर दूसरे रिश्तेदारों को चादिए कि वे उस 
रक्ा करे, उसे यट समकायवे, सिखाये ग्रोर विश्वास दिलाये क्लि एके 
एापी--ठुराचारी--पति को खुशामद करना या उसकी सन्नति की आशा 
रुपना उसझका क्तंव्य नहीं है। यह तो स्पष्ट ही है कि उसका पति उसऊी 

जरा सी चिन्ता नही छरता, तनिक भी पर्वा नहीं रखता । गतएवं काननी 
घ्घथन मो तोटे हिना ही वह अपने पति से अलग रह सम्ती है और 

पने ग्राप यह जनुझव झर सहती है दि उनसझा ब्याह उभीरहआ ही 
नही | प्रवश्य ही एक हिन्द पत्ती के लिए, जो तलार नहीं दे सती 
एस सगास्ध में छादून री ने ने भी दो मार्ग जले हैं , एे माररीद 


न ई >भप उ5 दिला नेम + स्पररोर संग उससे 
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आजीवन सहायता पाने का। लेकिन अनुभव से मुझे पता चला है कि 
सर्वदा नही तो बहुधा अवश्य ही ये उपाय निरथ्थक से भी बुरे सिद्ध हुए 
हैं। इनके कारण किसी भी सती स्री को कभी सुख नहीं मिला, उल्टे 
पति का सुधार असम्भव नही तो कष्टसाध्य अवश्य बन गया है। समाज 
को इस रास्ते कदापि नहीं जाना चाहिए, पत्नी को तो किसी भी हालत में 
नही। प्रस्तुत मामले मे तो लड़की के माता पिता उसका निर्वाह करने मे 
सब तरह समर्थ हैं, लेकिन जिन सताई हुई स्त्रियों को यह आश्रय प्राप्त न 
हो, उन्हें भी आश्रय देनेवाली अनेक संस्थाएँ देश मे द्नि-दिन बढ रही 
है। एक और प्रश्न रह जाता है, वे युवती स्त्रियों, जो अपने क्रूर 
पति का साथ छोडकर अलग हो जाती हैं, या जिन्हे पति स्वय घर 
से निकाल देते हैं ओर जो तलाक से मिलनेवाली सुविधा प्राप्त 
नही कर सकती, अपनी विषयेच्छा केसे तृत्त करेंगी! मेरे विचार 
में यह कोई इतना गम्मीर प्रश्ष नहीं है, क्योकि जिस समाज ने 
युगों से तलाक की प्रथा को त्याज्य मान रखा है, उस समाज की 
ज्रियों एक बार वैवाहिक जीवन का कठ्ठ अनुभव पा लेने पर दुबारा 
विवाह करना ही नही चाहती। जब किसी समाज का लोकमत इस 
तरह की सुविधा प्राप्त करना चाहता है, तो मेरे विचार में निस्सन्देह 
उसे वह मिल भी जाती है। पत्र-लेखक के पत्र से जहॉतक मे समझ 
सका हूँ, उनकी यह शिकायत तो नहीं है कि पत्नी अपनी विषयेच्छा नदी 
तृस्त कर सकती । शिकायत तो पति के भयक्लर और निरछुश व्यभिचार 
की है। जैसा कि मैं पहले कह चुका हूँ, मनोद्ृत्ति को पलट देना ही 
इसका उपाय है। हमारी अनेक ओर-ओर बुराइयों के समान ही बेबसी 
की भावना भी एक काल्पनिक बुराई है। दूषित कल्पना के कारण शोक 
और दुःख का जो साम्राज्य समाज में फैला हुआ है वह थोडे से मौलिक 
विचार और नया दृष्टिकोण पाते ही नष्ट हो जायगा। ऐसे मामलों 
मे मित्रों और रिश्तेद्यरों को. चाहिए. कि वे अत्याचार के शिकार को 
शिकारी के पणच्जे से छुडकर ही सनन्‍्तोष न मान बेठें, बल्कि ऐसी स्री को 


विवाहित जीवन की कठिनाइयॉ ९३ 


सममभाकर उसे सा्व॑जनिक सेवा के योग्य बनाने का प्रयत्न करेै। इन 
ज्रियों के लिए इस तरह की शिक्षा पति के शड्ास्पट सहवास से कही 
अधिक सुखद और लाभप्रद होगी । 


हे 
-+दिंदी नवजीवन, ३ अक्टूबर, १६२६ ]' 


२, जांटिल प्रश्न 


(“मैं सीवा को आदर पत्नी और राम को आदरश पति मानता 
हँ। सीता राम की गुलाम नहीं थीं। अथवा दोनों एक दूसरे के 
गुलाम थे। जब पत्नी अपने को सही समझे और किसी सहत्‌ 
उद्देश्य से पति का विरोध करे तब उसे पूरा अधिकार है क्रि वह 
अपने मन के सा पर चले और इसके परिणाम का नम्नता के साथ 
वीरतापूर्वक सामना करे ।” | 

एक महिला ने, जिन्हें मेरी बुद्धिमता और सचाई पर कुछ विश्वास 
है, मुझसे कुछ जटिल प्रश्न पूछे हैं। इन ग्रश्नो का उचर दाल जाने मं 
मुझे खुशी होती, क्योकि मुझे भय है कि कही अपने स्वत्वों की चिन्ता 
करने वाले कुछ पति कही क्रोधपूर्ण वाठविवाद न छेड बैठे । लेकिन ऐसे 
पति शायद मुझ पर व्या करेंगे, क्‍योंकि वे जानते हैं कि मैं स्वय इसी 
कोटि के पतियों में हूँ और मैने चीच-बीच में कुछ खटपट हो जाने पर भी 
विगत ४० वर्ष सुखी दाम्पत्य जीवन मे काटे हैं | 

पहला प्रश्न उचित और सामयिक है। इन प्रश्नो की मूल माषा 
मराठी है। मैने उसका स्वतन्त्र अनुवाद किया है | 

“क्या किसी पुरुष अथवा खत्री को रामनाम के डच्चारण-म्रात्र से, 
राष्ट्रीय सेवा में भाग लिये बिना ही, आात्मदशन प्राप्त हो सझुता है ? मैंने 
चह प्रश्न इसलिए पूछा है कि मेरी कुछ बहिने' ऋहा करती हैं कि हमे 


९४ ह्लियों की समस्याएँ: 


गृहस्थी का कामकाज करने तथा यदा-कदा गरीबों के प्रति दया भाव 
दिखाने के अतिरिक्त ओर कुछ करने की भावश्यकता नहीं है ।” 

इस प्रश्न ने केवल स्त्रियों को ही नही, बल्कि बहुतेरे पुरुषों को भी 
उलभन मे डाल रखा है ओर मुझे भी इसने संकट मे डाल विया है | 
मुझे मालूम है कि कुछ लोग इस सिद्धान्त को मानने वाले हैँ कि काम' 
करने की कोई आवश्यकता नहीं है और प्रयत्न व्यर्थ है। में इस सिद्धान्त 
को अच्छा नही कह सकता । अगर मुझे इसे स्वीकार करना ही पडे तो 
इसके अपने ही अर्थ लगाकर इसे स्वीकार करूँगा | मेरी नम्न सम्मति मे 
अपने विकास के लिए प्रयत्न करना आवश्यक है। इसका फल क्‍या 
मिलेगा, इसपर व्यान व्यि बिना प्रयत्न किया जाना चाहिए. । रामनाम, 
या ऐसा ही पवित्र अन्य कोई नाम, आवश्यक है, केवल नामोच्चारण के 
लिए, ही नही, बल्कि आत्मशुद्धि के लिए, प्रयत्न में सहारा पाने के लिए 
ओर ईश्वर से पथप्रदर्शन के लिए. । इस लिए रामनाम कभी प्रयत्न का 
स्थान नही ले सकता, वह तो प्रयत्न को अधिक तीत्र बनाने तथा उसे 
उचित मार्ग पर निर्दिष्ट करने के लिए. है | यदि सभी प्रयत्न व्यर्थ हैं तो 
फिर घर-ग्रहस्थी की चिन्ता क्यो, यढा-कग गरीबी को सहायता क्‍यों? 
इसी प्रयत्न में राष्ट्रसेवा का अछ्ुर मौजूद है। और राष्ट्रसैवा का अर्थ, 
मेरे निकट, मानव-जाति की सेवा है। इसी प्रकार निर्लिंस भाव से कुट्धम्तर 
की सेवा भी मानव-जाति की सेवा है। निर्लित भाव से की गई कुट्ठम्त्र की 
सेवा, अ्रवश्य ही, राष्ट्रसेवा की ओर ले जाती है। रामनाम मनुष्य को 
निलित और हृढ बनाता है, वह उसे आपत्तिकाल मे धर्मच्युत नही होने 
देता । मेरा मत है कि गरीब से गरीत्र लोगों की सेवा किये तथा उनके 
हित में अपना हित माने बिना आत्मदर्शन असम्भव है | 


दूसरा प्रश्न है :--- 
“४हिन्दूधर्म में पत्ती के लिए पतिपरायणता तथा उसके निकट सम्पूर्ण 
ह ३ भा रे 6 
भात्मसमपण ही सर्वोच्च आादश साना गया है, चाहे पति राक्षस हो 


विवाहित जीवन की कठिनाइयाँ ९ 


अथवा प्रेम का भवतार हो । यदि पत्नी के लिए यही सही मांग है तो 
क्या वह पति का विकट विरोध होते हुए भी राष्ट्रसेवा का श्रत छे सकती 
है ? अथवा उसका धर्स अपने पतिन्द्वारा निर्दिष्ट सीमा के भीतर ही 
काम करना है १” 


में सीता को आदर्श पत्नी ओर राम को आदर्श पति मानता हूँ । 
सीता राम की गुलाम नहीं थी) श्रथवा दोनो एक दूसरे के गुलाम थे । 
राम तदा सीता का व्यान रखते हैं। जहाँ सच्चा प्रेम होता है वहाँ यह 
प्रश्न उठता ही नहीं है। और जहों सच्चा प्रेम नही होता, वहाँ किसी प्रकार 
का बन्धन कभी रहा ही नहीं है। आजकल की हिन्दू ग्रहस्थी एक जटिल 
पहेली है। पति और पत्नी, विवाह हो जाने के बाद भी, एक़ दूसरे के 
बारे मे कुछ नहीं जानते। शाल्लाज्ञा, रीति-रिवाज तथा दम्पतियों की 
निष्कर्टक जिन्दगी अधिकाश हिन्दू घरों मे शान्ति बनाये रखती है। 
लेकिन जन्न पति अथवा पत्नी मे से किसी के विचार साधारण प्रचलित 
विचारों से मिन्‍न होते है तो खटपट हो जाने का भय रहता है | पति की 
बात तो यह है कि उसे कर्चव्याकर्तव्य की चिन्ता नहीं सताती | वह यह 
नहीं सोचता कि अपनी जीवन-सहचरी से भी परामर्श ले लेना उसका 
कर्तव्य है। वह अपनी भार्या को अपनी सम्पत्ति मानता है। और वेचारी 
पत्नी, जो अपने पति के दावे पर विश्वास करती है, बहुधा अपने को दबा 
लिया करती है। पर मै समभता हूँ कि इस स्थिति से उबरने का रास्ता 
है। मीरात्राई ने यह मार्ग दिखा दिया है। जब पत्नी अपने को सही 
समझे और कोई महत्‌ उच्दे श्य लेकर पति का विरोध करे तब उसे पूरा 
अधिकार है कि वह अपने मन के मार्ग पर चले और इसके परिणाम का 
नम्रता के साथ वीस्तापूबेक सामना करे | 


तीसरा प्रश्न है :-- 
धदि किसी स्त्री का पति मांसाहारी है भौर वह सत्री मांस-भक्षण 
बुरा समझती है तो क्‍या वह अपने सन पर चल सकती है ? क्या वह 


९६ स्त्रियों की समस्याएँ 


प्रेमपूर्ण साधनों से अपने पति को मांसाहार या इसी तरद्द की कोई छुरी 
आदत से छुडाने का प्रयत्न कर सकती है ? अथवा वह पत्नी बाध्य है 
कि पति के लिए मांस पकावे और इससे भी घुरी बात यद्द कि यदि पति 
कहे तो स्वयं मांस खाचे ? भगर जापका कहना है कि पत्नी अपने मन 
के अनुसार चछ सकती है तो इस सूरत में संयुक्त ग्रहस्थी कैसे 
चल सकती है, जब कि घर में एक तो बाध्य करता है भौर दूसरा 
विद्रोह करता है १? 

इस प्रश्न का आशिक उत्तर दूसरे प्रश्न के उत्तर मे आ गया है | 
पति के पापों में पत्नी का हाथ बैंटाना लाजमी नहीं है | यदि पत्नी किसी 
बात को बुरा समझती है तो उसमे सही रास्ते पर चलने का साहस होना 
चाहिए । लेकिन यह विचारते हुए कि पत्नी का काम तो घरका कामकाज 
सम्हालना ओर खाना बनाना है--जिस प्रकार पति का काम खहस्थी के 
लिए, घन कमाना है - वह उस समय परिवार के लिए मास पकाने के 
लिए बाध्य है, जब कि वह स्वयं मी पहले मासाहारी रही हो। लेकिन 
यदि किसी शाकाहारी कुट्ठम्त्र मे पति मासाहरी बन जाय ओर अपनी पत्नी 
को मास पकाने के लिए बाध्य करे तो पत्नी ऐसी चीज पकाने के लिए 
बाध्य नहीं है जो उसकी कर्च॑व्य-भावना के विरुद्ध है। घर में शान्ति 
अभीष्ठ वस्तु है। पर वह स्वत, एक व्येय तो नहीं हो सकती । मेरे लिए 
तो विवाहित अवस्था भी ठीक उसी प्रकार सयम की अवस्था है, जिस 
प्रकार अन्य कोई अवस्था | जीवन कर्चव्य है, उम्मीदवारी है । विवाहित 
जीवन का मन्तव्य पारस्परिक लाभ है, इस लोक मे भी और इस लोक के 
बाद मी। उसका अर्थ मानव-जाति की सेवा भी है। जब दोनों मे से 
एक सयम के नियम का उल्लंघन करता है तो दूसरे को उस बन्धन को 
तोढ़ देने का अधिकार हो जाता है । यहाँ बन्धन तोड़ने का तात्पर्य नैतिक 
बनन्‍्धन से है, शारीरिक बन्धन से नहीं। इसमे तलाक की ग़ुज्ञाइश नहीं । 
पति अथवा पत्नी एक दूसरे से अलग भले ही हो जायें, लेकिन उनका 
उद्देश्य उसी ध्येय की पूर्ति करना हाता है, जिसके लिए उनका गठबन्धन 


[ १० ] 
परदा-कुग्र था 
जाऊं चैन 
१. परदे की कुप्रथा 

(“क्या परदा और क्या दूसरे सुधारों को करने का सबसे सरल 
उपाय अपने से आरम्भ करना है। हमारे कम का अच्छा परिणास 
देखकर दूसरे उत्तका अपने-आप अनुकरण करेंगे ।” ॥ 

कोई बात प्राचीन है इसलिए वह अच्छी है, ऐसा मानने से बहुत 
गलतियों होती है । यदि प्राचीन सब अच्छा ही होता तो पाप कम प्राचीन 
नही है। परन्तु पाप चाहे कितना भी प्राचीन हो त्याज्य है। अ्स्परश्यता 
प्राचीन है, परन्तु पाप है इसलिए वह सर्वथा त्याज्य है | शराबखोरी, 
जुआ इत्यादि ग्राचीन है परन्तु पाप है, इसलिए त्याज्य हैं । परदा 
कितना ही प्राचीन क्यो न हो, आज बुद्धि उसको स्वीकार नहीं कर 
सकती है। परदे से होनेवाली हानि स्वयसिद्ध है। बहुत-सी बातों का 
आदर्श अर्थ करके उनका समर्थन किया जाता है, पर परदे के सम्बन्ध 
में तो ऐसा भी नहीं किया जा सकता । आज हम जिस हालत मे परदे 
को पाते हैं उसका समर्थन करना असम्भव है। 

सच्ची बात तो यह है कि परदा कोई बाहरी वस्तु नही, बल्कि एक 
आन्तरिक वस्तु है| बाहरी परदा करनेवाली कितनी ही स्रियाँ निरलजा 
होती हैं। जो स्री बाहरी परदा तो नहीं करती, पर आतन्तरिक लज्जा 
जिसने नहीं छोडी है वह पूजनीया है। और ऐसी त्लियाँ आज भी 
ससार मे वर्तमान हे । 

प्राचीन अन्थों में हम ऐसी बाते भी पाते है, जिनका पहले बाह्य 
अर्थ किया जाता थां, पर अब आन्तरिक अर्थ किया जाता है। ऐसा 


[ १० ] 
परदा-कुग्र था 
जाप चैं+- 
१. परदे की कुप्रथा 

(“क्या परदा और क्या दूसरे सुधारों को करने का सबसे सरल 
उपाय अपने से आरम्म करना है| हयारे कम का अच्छा परिणाम 
देखकर दूसरे उस्तका अपने-आप अनुकररण करेंये ।? | 

कोई बात प्राचीन है इसलिए वह अच्छी है, ऐसा मानने से बहुत 
गलतियों होती है । यदि प्राचीन सब्र अच्छा ही होता तो पाप कम प्राचीन 
नही है। परन्तु पाप चाहे कितना मी प्राचीन हो त्याज्य है [ श्रस्पृश्यता 
प्राचीन है, परन्तु पाप है इसलिए वह सर्वथा त्याज्य है| शराबखोरी, 
जुआ इत्यादि ग्राचीन है परन्तु पाप है, इसलिए त्याज्य हैं । परदा 
कितना ही प्राचीन क्यो न हो, आज बुद्धि उसको स्वीकार नहीं कर 
सकती है। परदे से होनेवाली हानि स्वयसिद्ध है। बहुत-सी बातों का 
आदर्श अर्थ करके उनका समर्थन किया जाता है, पर परदे के सम्बन्ध 
में तो ऐसा भी नहीं किया जा सकता । आज हम जिस हालत मे परदे 
को पाते हैं उसका समर्थन करना असम्भव है। 

सच्ची बात तो यह है कि परदा कोई बाहरी वस्तु नही, बल्कि एक 
आन्तरिक वस्तु है। बाहरी परदा करनेवाली कितनी ही त्रियाँ निरल॑जा 
होती हैं । जो स्त्री वाहरी परदा तो नहीं करती, पर आन्तरिक लज्जा 
जिसने नहीं छोडी है वह पूजनीया है। और ऐसी त्लियाँ आज भी 
ससार मे वर्तमान हे । 

प्राचीन अन्थों मे हम ऐसी बाते भी पाते हैं, जिनका पहले बाह्म 
अर्थ किया जाता थां, पर अब आन्तरिक अर्थ किया जाता है। ऐसा 
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परदा तोडना कर्चव्य है ओर वह तोडा जा सकता है । यदि पर तोडने 
का हेतु स्वच्छुल्तता है तो परदा ट्रट नहीं सकता, क्योकि तत्र जनता में 
क्रोध पैठा होगा और क्रोध के वश जनता बुद्धि का त्याय कर कुप्रथा का 
भी समर्थन करने लगेगी | जनता का हृठ्य पवित्र है। इसलिए जनता 
अपवित्र हेतु का कभी आदर नहीं करेगी |? 

- हिंदी नवजीवन, २७ जून, १६२६ ] 


२, परदे को फाड़ फेंका 

[ पिचित्रता कुछ बन्द घर के भीतर नहीं पनप्ती | वह ऊपर से 
भी लादी नहीं जा सकती। परदे की चहारदीवारी खडी करके उसकी 
रत्ता नहीं की जा सकती | उसे तो भीतर से पेदा होना चाहिए | 
और अगर उसका कुछ मय है तो उसे हर प्रकार के अनिमन्त्रित 
गप्रल्लोभन का तिरस्कार कर सकने में समथ होना चाहिए ।? | 

जब कभी मे बड़ाल, विहार या सयुक्तप्रान्त में गया हूँ, तो मैने देखा 
है कि वहाँ अन्य प्रान्तों की अपेक्षा परदे का कडाई से पालन होता है। 
टरमगे में, रात के समय, जब मैने कोलाहल से दूर और अदम्ब मीड 
से अलग शान्तिपूर्ण वातावरण में, एक सभा में माषण किया तो मैंने 
अपने सामने पुरुषों को ओर अपने पीछे परदे की आउड में स्रियो को 
पाया । »< » >८ मुभसे परदे के पीछे हछ्लियों के त्रीच भाषण करने के 
लिए कहा गया । >< » >म॒मे बहुत ही दुःख हुआ और ऐसा लगा 
कि मेरा बहुत अपमान हुआ है। मैंने मन से विचारा कि इस बर्चर प्रथा 
से चिपटे रहकर पुरुष स्त्रियों पर कितना अत्याचार करते हैं। जिस समय 
इस प्रथा का आरम्म हुआ था उस समय इसकी उपयोगिता चाहे जो 
रही हो, पर अब तो यह पूर्ण रूप से व्यर्थ है और देश को अ्रपार हानि 
पहेचा रही है। >८ »८ >८ मैं देखता हूँ कि शिक्षित परिवारों मे भी परदा 


परदा-कुप्रथा १०१ 


बना हुआ है । इसका कारण यह नही है कि शिक्षित पुरुषो को परदे में 
विश्वास है, बल्कि यह है कि वे इस बर्बर प्रथा का पौरुष के साथ विरोध 
करके, इसे एकबारगी मिटा नही देते। मुझे स्त्रियों की सैकड़ों समाओं से, 
जिसमे हजारों स्त्रियों उपस्थित थी, भाषण देने का सुञ्रवसर मिला है | 
इन सभाओं में इतना कोलाहल होता है कि उपस्थित स्त्रियों से बोलकर 
उनपर कुछ प्रभाव डालना असम्भव हो जाता है। जब तक स्लियों अपने 
धर और आँगन की चहारदीवारी मे, पिजरे की चिढ़िया की तरह, बन्द 
है तब तक उनसे और क्या आशा की जा सकती है। इसलिए जब वे 
अपने को एक बड़े से कमरे म॑ जमा देखती हैं और अचानक उनसे आशा 
की जाती है कि वे वक्ता का भाषण सुनें, तो उनकी समझ में नही आता 
कि वे अपना अथवा वक्ता का क्‍या करे । )८ »८ ८ में जानता हैँ कि यह 
चित्र कुछ अतिरज्ञित है। मुझे पता है कि हजारों वहिने, जिनके बीच 
मुझे भाषण करने का अवसर मिला करता है, खूब सुसस्क्षत हैं | मे जानता 
हूँ कि वे पुरुषो की स्थिति तक ऊँची उठ सकती हैं। और मै यह भी 
जानता हूँ कि उन्हे बाहर निकलने का अवसर नहीं मिलता ॥ लेकिन यह 
शिक्षित वर्गों के लिए कुछ तारीफ की बात नही है। सवाल यह है कि 
वे और आगे क्यो नही बढी ? हमारी बहिनो को भी वही स्वतन्त्रता क्‍यों 
नही प्राप्त है जो पुरुषों को प्राप्त है ? उन्हे क्‍यों नहीं बाहर घूमने और 
स्वच्छु हवा में सास लेने दिया जाता १ 

पवित्रता कुछ बन्द घर के भीतर नहीं पनपती । वह ऊपर से भी 
लादी नही जा सकती । परदे की चहारदीवारी खड़ी करके उसकी रक्षा नही 
की जा सकती । उसे तो भीतर से ही पैदा होना चाहिए। और अगर 
उसका कुछ मूल्य है तो उसे हर प्रकार के अनिमन्त्रित प्रत्ञोमन का तिर- 
स्कार कर सकने में समर्थ होना चाहिए । उसे तो सीता की भॉति निडर 
होना चाहिए। वह पवित्रता क्‍या जो पुरुषों की दृष्टि के सामने ठहर न 
सके। पुरुषों को अगर वास्तव में पुरुष बनना है तो उन्हे स्त्रियों पर 
विश्वास रखना चाहिए, जिस प्रकार स्लियो को पुरुषों पर विश्वास रखने के 


श्ण्य छ्ियो की समस्याएँ 


लिए मजबूर किया जाता है । हमसे अपना एक अक्ध आशिक अथवा पूर्ण- 
रूपेण पशु वनाकर न रखना चाहिए | राम की सीता के बिना कल्पना 

नहीं की जा सकती । सीता भी उतनी ही स्व॒तन्त्र और स्वाघीन थीं, जितने 
यम | स्वतन्त्रता की दृष्टि से शायद ठ्रौपटी का उदाहरण अधिक अच्छा 
है। सीता मृद॒ता की मूर्ति थी। बह एक कोमल पुए्प के समान थीं | 
ड्रोपदी एक विशाल व-वृक्षु थी। उसकी अठम्ब इच्छा के आगे बलवान 
भीम तक को क्ुकना पडा । मीम ओऔरो के लिए भवड्डर थे, पर द्रापदी 
के सामने वह भी गाय बन जाते थे । ठ्रौपदी को पॉँचो पाण्डब मे से 
किसी की भी रक्षा वी जरूरत न थी। हम आज भारत के ह्नौत्व के 
स्वतन्त्र विकास में बाघा डालकर स्वतन्त्रता ओर स्वाधीनता की कामना 
रखनेवाले पुरुषत्व के विकास में बाधा डाल रहे हैं | हम अपनी न्त्रियो के 
साथ और अछूतों के साथ जैसा व्यवहार करते हैँ, उसी का हजारगुना 
प्रतिदान हम मिलता है। हमारी निर्वेलता, सन्दिग्धता, सड्ढीर्णता और 
वेब्सी का यही कारण है | इसलिए, आश्रो, हम एक बार भारी प्रवर्तन 
करके इस परदे को फाड फेके | 

यग इण्डिया, 3 फरवरी, १६२७ ] 


[११ ] हि 
दासता की बोडियाँ 
२, स्त्रियों ओर गहने 


( “सोने की ईटों को दरिया में फेंकना और प्रियों के गहने 
बनवाने मे पैसा खचना लगभग एक ही बात है ।” | 

हमारे राजा-महाराजाओं को गहनों का जो शौक है, उसे में कभी 
समझ नहीं सका । अथवा यों कहो कि गहनों से लदे राजा मुझे स्त्रियों 
के समान लगते है । राजाओ को स्त्री की उपमा देकर मै स्त्रियों की 
निन्‍दा करना नहीं चाहता । मेरी दृष्टि मे तो पुरुष के समान प्रतीत होने- 
वाली स्त्री की शोभा नही है । अपने-अपने स्थान पर ही सब कुछ शोमा 
देता है। अपने-अपने स्थान पर रहकर ही सब उपयोगी हो सकते हैं । 
अपनी जगह से ऊपर जाने की चेष्टा करना भी पदच्युत होना है, और जो 
नीचे जाते है वे तो पदच्युत कहलाते ही हैं। श्रेयान्‌ स्वधर्मों विगुरः 
परधर्मो भयावह! का कुछ यही अर्थ होना चाहिए। लेकिन मै तो 
राजाओ के गहनो की चर्चा करके स्त्रियों के गहनों पर कुछ कहना चाहता 
हूँ । राजा लोग तो 'हिदी जीवन? पढते भी नहीं होंगे | अगर पढे भी तो 
ऐसी बातों पर वे विचार नही करेंगे, और अगर करना भी चाहे तो चक्र- 
वर्ती सत्ता उन्हे विचार करने न देगी। माण्डलिक राजा साम्राज्य सरकार 
के तेज से तेज पाते हैं। वे स्वयं प्रकाशयुक्त नही है। सम्भव है, गहने 
छोड़ देने से उन्हे गद्दी से हाथ घोना पडे । उनका कहना है--अरगर 
हम राजदस्वार के अवसर पर गहनों से लदे हुए. न जायें तो साहब का 


हु 
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अपमान हो और साहब रूठ जायें । इस वजह से हम चाहें वा न चाहें, 
हमे बहुमूल्य गहने खरीदने और पहनने ही पढते हैं !! अतणव़ राजाओं 
का सबाल छेड देने मे कोई सार नहीं। सूर्य के ठिकाने से लगने पर ग्रह 
अपने आप ठिकाने लग जाते हैं। राजा ग्रहों के समान हैं। उनमें भला 
बुरा करने की स्वतन्त्र शक्ति आज नहीं है। चक्रवर्ती के कारागार अथवा 
प्रभाव से छूटने पर ही उनसे जो वात कही जायगी वह सफल हो सकेगी | 
लेकिन स्त्रियों के सम्बन्ध मे क्‍या कहेंगे ? हिंदी नवजीवनः और 
नवजीवन? चलाने का एक खास हेतु स्त्रियों की उन्नति है। सयुक्तग्रान्त 
की यात्रा में क्या गरीव और क्या अमीर सभी बहिनों को गहनों से लदी 
देखकर में घबरा उठता था ।»< *८ »< ह 
यह शौक कहाँ से और कैसे पेढा हुआ ? मैं इसका इतिहास नहीं 
जानता | इस कारण मैने अटकल से काम लिया है। स्त्रियाँ हाथो और 
पैसे मे जो गहने पहनती हैं, वे उनकी दासता के चिह्न हैं। पेर के कुछ 
गहने तो इतने भारी होते हैं कि उन्हें पहनकर स्त्री दौडना तो दूर, तेजी 
से चल भी नहीं सकती । कितनी स्त्रियाँ हाथों में इतने अधिक गहने 
पहन लेती हैं कि उन्हें पटनकर हाथ से ठीक तरह से काम भी नहीं लिया 
जा सकता | इसलिए मै ऐसे गहनों को हाथ-पेर की चेढ़ियाँ समभता हूँ । 
नाक-कान विंधाकर जो गहने पहने जाते हैं, उनकी उपयोगिता मेरी नजर 
में यही साबित हुई है कि उनके द्वारा आदमी औरत को जैसा नाच नचाताः 
है उसे नाचना पढता है। एक छोटा-सा बच्चा भी अगर किसी मजबूत 
स्‍त्री की नाक या कान का गहना पकड ले तो वह परवश हो जाती है। 
इसलिए, मेरी राव मे खास-खास गहने गुलामी की निशानी ही हैं । 
इन तमाम गहनों की वनावट भी मुझे भद्दी मालूम देती है। मेरी 
आँखें इन गहनों में कोई कला नहीं देख पातीं। हो, मेल के स्थल के 
रुप में मैने उन्हें जाना और देखा है | हाथ, पेर, कान, नाक, और वालों 
में पुराने ढड़ के गहने पह्ननेंवाली स्त्री उन-उन अज्लञों को साफ नहीं 
रख सक्मती । ग्रेने गहने पहनने के स्थानों पर मेल की परत-की-परत जमी 
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हुई देखी है ।>८ »< »< 

आजकल की स्लियाँ गहनो की उत्पत्ति को भूलकर उन्हे अपना 
सिगार समझती है और इसीलिए हलके गहने बनवाती है । वे ऐसे गहने 
बनवाती है जो कट उतारे और पहने जा सके | अगर अधिक पैसा पास 
में हुआ तो वे सोने-चॉदी के बदले हीरे-मोती के गहने बनवाती है | भले 
ही इन गहनों में मैल कम जमती हो, कुछ कला भी दीख पडती हो, पर 
इनकी उपयोगिता कुछ नहीं होती और जो शोभा कही जाती है वह 
काल्पनिक है | हमारे देश की स्लियों जो गहने पहनती है उन्हे दूसरें देशों 
की स्त्रियोँ कभी नही पहनेगी । उनकी शोभा की कल्पना ही दूसरी है । 
हर देश में कला और शोमा की अलग-अलग कल्पनाएँ होती है। इस- 
लिए हम समभ सकते है कि इस प्रकार के गहनों मे शोभा या कला का 
हमारे पास कोई स्वतन्त्र अथवा सर्वमान्य प्रमाण नही है | 

तो फिर समझदार और पढी-लिखी ज्लियाँ भी गहनो का शौक क्‍यों 
करती है ? विचार करने से मालूम पडता है कि और-और बातो की तरह 
इसमे भी रूढि बलवान है। हम अपने हर एक काम के लिए कारण की 
तलाश नहीं करते हैं। एक बार रूढि की नकल की, फिर वही हमें स्वतन्त्र 
रूप में रुचिकर हो जाती है । और इसे ही विचारशूत्य जीवन कहते हैं । 
किन्ठ जो लिया जाग्रत हे, जो स्वरय॑ स्वतन्त्र बिचार करने लगी है, जो 
देश-सेवा कर रही हैं जो स्वराज््य के यज्ञ में हाथ बैंठा रही हैं या बैंगाना 
चाहती हैं, वे गहने आदि के बारे में अपनी विवेक-ुद्धि से क्‍यों नहीं 
काम लेती १ 

अगर गहनो की उत्पत्ति की मेरी कल्पना ठीक है तो फिर गहने 
चाहे जितने हलके और खूब्रसरत क्यो न हो, हर हालत मे त्याज्य हैं ॥ 
बेडी चाहे सोने की हो, चाहे हीरा-मोती जड़ी हो, आखिर बेड़ी ही है । 
चाहे अंधेरी कोठरी में बन्द करो, चाहे राजमहल में कैद करो, दोनों ही 
हालत में स््री-पुरुष कैदी ही कहे जायेंगे | 

और स्त्री की शोभा किसमें है ? उसके गहनो मे, उसके हाव-भाव 

। 
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में उसकी नित-नई पोशाक में अथवा उसके हृदय और उसके विचार मे? 
मणिधर सर्प के मुख मे हलाहल रहता है, इसलिए मणि का मुकुट धारण 
करते हुए. भी न तो कोई उसका दर्शन करने जाता है और न कोई उसे 
गले ही लगाता है। _ 

स्त्रियाँ मली-भॉति जानती हैं कि “कला? के फेर मे असख्य पुरुषों 
का पतन होता है। फिर वही स्त्रियोँ गहनो का, चाहे उनमे कितनी भी 
कला हो, क्यों सम्रह करती हैं ? यह व्यक्ति-स्वातन्त््य नही है, व्यक्तिगत 
अधिकोर की बात भी इसमे नहीं है, यह तो निरी भ्रष्टता है और इस- 
लिए  त्याज्य है । प्रत्येक विचारशील स्त्री-पुरुष का कर्च॑व्य है कि वह इस 
बात का विचार रखे कि उसके कामों का औरों पर कैसा असर पडता 
है। यदि किसी काम की उपयोगिता सिद्ध न होती हो, बल्कि उलटे 
उसका दूसरों पर बुरा असर पडता हो, तो वह काम उसे कभी नहीं 
करना चाहिए | 

अन्त मे मै यह पूछूँगा कि इस कगाल देश मे, जहाँ एक आदमी 
की औसत आय सांत, या बहुत हो तो आठ पैसे से ज्यादा नही है, किसे 
अधिकार है कि वह एक रती वजन की भी ऑगूठी पहने ? देश की सेवा 
करने की कामना रखने वाली विचारशील स्त्री त्तो गहनों को छुएगी मी 
नहीं। अर्थशास्त्र की दृष्टि से देखे तो हम गहनों मे जितना सोना-चॉदी 
लगाते हैं उससे तिहरा नुकसान होता है । एक तो यह कि जहाँ खाने की 
भी सॉसत है वहाँ हम गहने पहन कर उस सॉँसत को और बढाते है | 
हमे याद रखना चाहिए कि हमारी प्रति विन की औसत आमदनी सात या 
आठ पैसा है। इस औसत को निकालने मे उन्हे भी शामिल कर लिया 
गया है, जो रोजाना हजार या इससे भी अधिक कमाते हैं | इससे यदि हम 
अमीरो को छोड़कर अकेले गरीबों की ओसत आमदनी निकाले तो वह एक 
या दो पैसा रोजाना पड़ेगी | इसके यह मानी हुए कि हम जितना घन 
गहनो में ख्च करते हैं वह मानों गरीबों के पेट से काय्कर खच्चे करते हैं ! 
दूसरे, गहनों पर व्याज नहीं मिलता, जिससे देश की सम्पत्ति की इद्धि मे 


ब७. 
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हमारे कारण बाधा पढ़ती है। तीसरे गहने अन्त मे ध्रिस जाते है ओर 
उतना धन हमेशा के लिए मिद्दी में मिल जाता है। सोने की इंटों को 
दरिया में फेकना ओर स्त्रियों के गहने बनवाने मे पेसा खर्च करना लगभग 
एक ही बात है। में 'लगभग? कहता हें, क्योकि कुछ गहने आपत्ति 
पढने पर बेचे भी जा सकते ह | इस प्रकार उनका उपयोग हो जाता है 
अथवा हुआ माना जाता हैं। पर यह भी जाहिर है कि गहने बेचने से 
उनके ब्रिसने से जो नुक्सान होता है बह तो खैर होता ही है, इसके 
अलावा बेचने वालों को गहनों की पूरी कीमत नहीं मिलती और इस 
प्रकार उन्हे हर तरह से नुकसान उठाना पढता है। इसलिए यदि स्त्रियोँ 
गहनों को स्त्रीधन श्रथवा आपद्धन के रूप मे रखना चाहती है, तो उन्हें 
चाहिए कि नकद रुपया ही जमा करें ओर उनके माता-पिता अथवा 
ससुरालवालो को चाहिए कि उनके नाम से बेक में खाता डलवा कर 
जमा-चिद्दी उनके हाथ साप दे | सम्भव है, यह समय अभी दूर हो । 
फिर भी अगर समझदार और सेवापरायण बहिनें इस लेख को पढकर अपने 
गहने का मोह छोड देगी तो में समक्ूूँगा कि मेश लिखना सफल हुआ | 
--िंदी लवजीवन, € जनवरी, १६३० ] 


वजन 





२, स्त्रियों का सच्चा गहना 


["ज्ली का सच्चा आयृपण तो उसका चरित्र है, उसकी पतक्रिता 
हैं। सोना-चाँदी और हॉरि-मोती कभी सच्चे गहने नहीं हो सकते | 
तीता और दमयन्तों के नाम हमारे लिए क्यों इतने पत्रित्र हो गये 
है। उनके रतासूपणों के कारण नहीं, बल्कि उनके पत्षित्र सदयुखों 
के कारण ही आज हम अद्धा-मक्ति के साथ उनकी याद करते हैं।”] 

"स्त्री का सच्चा आभूपण तो उसका चरित्र है, उसकी पवित्रता # | 
सोना-चोदी और हीरे-मोती कमी सच्चे गहने नहीं हो सकते । सीता ओर 
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उमयन्ती के नाम हमारे लिए क्यो इतने पवित्र हो गये हैं ? उनके रला- 
भूषणों के कारण नहीं, बल्कि उनके पवित्र सदगु्णों के कारण ही आज 
हम श्रद्धा-मक्ति के साथ उनकी याद करते हे। आप लोगों से गहने 
मॉँगने का तो मेरे मन मे और भी गहरा अ्रमिप्राय है। अनेक बहिनों ने 
मुझसे कहा है कि गहनों के बोक से छुट्टी मिल जाने से सचमुच उन्हें 
बडा सनन्‍्तोष हुआ है। »< »< » यह आमभूपण-त्याग तो कई दृष्टियों से 
धर्म-कार्य है | किसी स्त्री अथवा पुरुष को अपने पास धन रखने का तब- 
तक कोई अधिकार नहीं है जबतक वह उसमे से गरीबों ओर असहायो के 
लिए एक उचित भाग निकालकर अलग नही रख देता है। यह एक 
सामाजिक और धार्मिक कत्तंव्य है। भगवद्गीता मे इस कर्चव्य को यिजञा 
कहा गया है। जो इस यज्ञ को नही करता वह चोरी का अन्न खाता है । 
गीता में अनेक प्रकार के यज्ञों का उल्लेख है, पर गरीब और असहाय की 
सेवा से बढकर और कौन यज्ञ हो सकता है ? उँच-नीच का भेद भुलाकर 
मनुष्यमात्र को एक समझना ही सबसे बडा यज्ञ है। भारत की देवियों से 
मै यही कहूँगा कि शरीर को सोने-चाँदी और रल्नों से लाद लेना कोई सच्चा 
श्रज्ञार नही है। सच्चा ःशज्ञार तो हृदय को शुद्ध बनाने और आत्मा के 
सौन्दर्य को विकसित करने में है |”? 
--हरिजन-सेवक, १६ जनवरी, १६३४ ] 


# हरिजन-प्रवास में मैसूर में ख्रियों की सभाओं में दिये भाषणों से । 


[ १२ ] 
बाल-विवाह से हानियाँ 
ना नुल्- 

१. बाल-विवाह का अभिशाप 


[“बाल-विवाह की ग्रथा नेतिक और शारीरिक दोनों ही हृषटियों 
से हानिकारक है। यह प्रथा हमारे आचार की जड़ काटवी है और 
हमारे बल का नाश करती है। ऐसी ग्रथाओं का अनुमोदन करके - 
हम ईथर से और साथ-ही-साथ स्वराज्य से दूर जाते है |” ] 

श्रीमती मारगरेट ई० कजिन्स ने मेरे पास एक दुर्घटना का समाचार 
भेजा है। यह दुर्घटना हाल ही मे वाल-विवाह के कारण मद्रास में हुईं 
है। वर की अवस्था २६ बरस थी और कन्या की १३ बरस । दम्पती 
मुश्किल से १३ दिन साथ रहे थे कि लडकी जलकर मर गई। जूरी ने 
फैसला किया है कि लडकी ने पति नामधारी उस पुरुष के असहनीय और 
निर्देय बलात्कार के कारण आत्महत्या कर ली। लडकी के मृत्युशय्या पर 
दिये गये बयान से मालूम पडता है कि पति? ने उसके कपडो में आग 
लगा दी थी। कामातुर होने पर विवेक अथवा दया नहीं रहती | 

यहाँ यह बात अप्रासक्षिक है कि लडकी किस तरह मरी । परस््तु इन 
बातों से तो कोई इन्कार नहीं कर सकता ;--- 

१, लडकी का विवाह उस समय कर दिया गया, जत्र उसकी अवस्था 
केवल १३ बरस की थी, 

२. उसमे कामेच्छा नहीं थी, क्योंकि उसने “पति? की कामचेश का 
विरोध किया था, 

3 प'पति? ने अवश्य उसपर जबर्ठस्तों की. 
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४ और अब वह लडकी इस संसार मे नहीं है । 

किसी पाशविक प्रथा को धर्म का आश्रय देना धर्म नही, अधर्म है। 
स्वृतियों मे परस्पर-विरोधी वाक्य भरे पडे हैं | इन परस्पर-विरोधी सत्रो से 
यही थुक्तिसगत नतीजा निकलता है. कि उन सज्नों को, जो प्रचलित और 
सर्वभान्य आचार के विरुद्ध है, विशेष तौर से जो स्मृतियों के नैतिक उप- 
देशों के विरुद्ध हे, क्षेपक समभकर अस्वीकार कर देना चाहिए | आत्म- 
संयम पर स्फ़्तिदायक उपदेश देनेवाली लेखनी साथ-ही-साथ पुरुष की 
पशुबत्ति को उत्तेजित करनेवाले सूत्र नहीं लिख सकती है। ऋतठमती होने 
से पूर्व ही कन्या से विवाह न करना पाप है, यह बात वही आदमी कह 
सकता है जो आत्म-सयम जानता नही और पाप में ड्रवा हुआ है । असल 
में रजस्वला होने के बाद भी कई साल तक कन्या से विवाह करना पाप 
माना जाना चाहिए | कन्या के ऋतुमती होने से पहले तो उसके विवाह 
का विचार तक न करना चाहिए । मासिक धर्म आरम्भ होने पर कन्या « 
सन्तति उत्पन्न करने के योग्य उसी प्रकार नहीं हो जाती, जिस प्रकार एक 
लडका ओठो पर बाल आ जाने के कारण सन्तति उत्पन्न करने के योग्य 
नही हो जाता। 

बाल-बिवाह की प्रथा नैतिक और शारीरिक दोनो ही दृष्टियों से हानि- 
कारक है। यह प्रथा हमारे आचार की जड काय्ती है और हमारे बल का 
नाश करती है। ऐसी ग्रथाओ का अनुमोदन करके हम ईश्वर से और 
साथ-ही-साथ स्वराज से दूर जाते हैं। जिस आदमी को लडकी की छोटी 
अवस्था का विचार नही होगा, उसे ईश्वर का क्‍या विचार होगा। अध- 
कचरे पुरुषों में एक तो स्वराज की लडाइयों लडने की ही योग्यता नर्ह 
होती है और यदि उन्हें स्वराज्य मिल भी जाय तो वे उसे अपने पास नहीं 
रख सकते । स्वराज्य की लडाई का अर्थ केबल राजनीतिक जागरण ही 
नही है, बल्कि सभी प्रकार का सामाजिक, शिक्षासम्बन्धी, नेतिक, आशिक 
श्रौर राजनी तिक जागरण है | 

सहवास की स्वीकृति देने की उम्र को कानून से बढाने की कीशिश 


स्> 
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की जा रही है, अल्प सख्या मे कुछ लोगो को रास्ते पर लाने के लिए 
यह ठीक हो सकता है। पर इस कानून से एक सामाजिक कुप्रथा 
नहीं दूर हो सकेगी, वह तो जाग्रत लोकमत से ही दूर होगी। मे ऐसे विषयों 
में कानून बनाने का विरोधी नही हूँ, पर अवश्य ही में ल्गेकमत तैयार 
करने पर श्रधिक जोर देता हूँ । मद्रास की यह दुर्घटना असम्भव थी, यदि 
वहा बाल-विवाह के विरुद्ध जीता-जागता लोकमत होता । जिस नवयुव॒क 
का इस दुर्घटना से सम्बन्ध है वह कोई अपडढ मजूर नहीं है, बल्कि एक 
बुद्धिमान पढा-लिखा टाइपिस्ट है । यदि लोकमत छोटी उम्र की कन्याश्रों 
से विवाह करने या सहवास करने के विरुद्ध होता तो इसके लिए उस 
लडकी से विवाह करना, अथवा उसका स्पर्श करना असम्भव हो जाता । 
साधारणतया श्८ बरस से कम उम्र की लडकी का कभी विवाह नहीं 
करना चाहिए । 
-+यंग इंडिया, २६ अगस्त २६२६ ) 


२. घबालपत्नियों के आर 

बगाल की एक हिन्दू महिला? लिखती है ; 

“मैं नही जानती कि हिन्दू-समाज की बालपलियों के पक्ष में लिखने 
के लिए मे आपको किस प्रकार धन्यवाद दूं। मद्रासवाली घटना अपने 
ढड्ध को अकेली नहीं है । एक वर्ष हुभा, वैसी ही एक घटना कलकत्ते में 
हुईं थी। उस लड़की की भवस्था केवछ दस बरस की थी। अपने पति 
के साथ दो रात रहकर उसने पति के पास जाने से एकदम इन्कार कर 
दिया। लेकिन एक दिन उसकी साँने उसे अपने पतिको पान दे भाने के 
लिए भेज्ञा । शायद उसे बेचारी लड़की ने सोचा, में पान देते ही लौट 
भाऊँगी । छेकिन उसके पति ने पान लेकर दरवाजा बन्द कर लिया और 
चह कमरे के बाहर न भा सकी | थोड़ी ही देर में एक हृदयविदारक 
चीख सुनाई दी। लड़की की माँ कमरे की भोर दोड़ी । जब दुस्वाजा 
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खोला गया तब लड़की मरी हुईं पाई गई । उसके सिर पर घड़ी सख्त 
चोट भाई थी। पति पर मुकृद्मा चछा भौर उसे फ़ाँसी का दण्ड मिला । 

“कौन नही जानता कि हमारे समाज से ऐसे कितने ही सासके गुप्त 
रूप से हुआ करते हैं ! मैं स्वयं ऐसे मामले जानती हूँ जिनसें बाछपल्िियों 
ने सयानी होने के पहलछे भपने पतियों से दूर रहने की चेष्टा की है । 
लेकिन उनका पक्ष कौन छेगा ? हमारे समाज में सदा से ख्रियाँ भपना 
दुःख मौन रहकर नम्नता के साथ क्षेकती रही हैं । किसी भी कुप्रथा के 
बिरुद्ध युद्ध करने की शक्ति उनमें नहीं रही है। भौर हमारे पुरुष छोग 
जिनमे असीम शक्ति है, सदा अपने ही सुख की बातें सोचा करते हैं 
और दुखिया स्री के भारास का ख्याल नहीं करते । 

“मेरी एक सद्देली १० वर्ष की भवस्था में व्याही गई । वह अपने 
पति के पास नहीं जाना चाहती थी | इसपर पति ने एक सयानी लडकी 
से भ्पना दूसरा विवाह कर लिया । वह जमागिनी बाला आज़ पूर्ण 
थुवावस्था में है और अपने पिता के यहाँ रहती है। ८ 3८ १ 

“जहाँ पीड़ितों की कोई सुनाई न हो और उन्हे भपना कष्ट स्वयं 
प्रकट करने का कोई मौका न हो, वहाँ राक्षसी प्रथाओों का ससर्थेन 
करना आसान है ।” 

उपर्युक्त चित्र चाहे सच हो अथवा श्रत्युक्तिपूर्ण, बाव ठीक है। म॒झे 
इसके समर्थन में प्रमाण खोजने की जरूरत नहीं। मै एक डाक्टर को 
जानता हूँ | उनकी डाक्टरी खूब चलती है। उनकी पहली स्री मर गई। 
उन्होंने एक छोटी उम्र की कन्या से शादी करली है, जो उनकी लडकी 
जेचती है | दोनों पति-पत्नी की भाँति रहते हैं | मै एक दूसरा उदाहरण 
भी जानता हूँ। एक ६० बरस के विघुर शिक्षा-इसपेक्टर ने एक (?) बरस 
की कन्या से विवाह कर लिया । सभी लोगो को उंसका यह अनुचित कार्य 
मालूम था और वे उसे ऐसा मानते भी थे, फिर भी वह झपने पद पर 
बना रहा और सरकार तथा जनता उसका ऊपरी सम्मान करती रही | ऐसी 
ओर भी कई घटनाएँ अपनी तथा अपने दोस्तों की याददाश्त से बतलाई 
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जा सकती हैं | इस पत्र-लेखिका महिला का यह कथन ठीक है कि हिन्हु- 
स्तान की स्लरियों मे किसी भी कुप्रथा के विरुद्ध युद्ध करने की शक्ति शेष 
नही रह गई है | 

इसमे शक नहीं कि पुरुष ही मुख्यतया समाज की ऐसी स्थिति के 
लिए जिम्मेदार हैं। लेकिन क्या स्ल्ियोँ सारा दोष पुरुषो के माथे मढकर 
अपनी आत्मा मे बिना ग्लानि के रह सकती हैं ? क्‍या पढी-लिखी स्त्रियों 
का अपने समाज के प्रति तथा पुरुष समाज के प्रति, क्योकि वे उसकी 
जननी हैं, यह कत्तेन्य नहीं है कि सुधार का काम अपने ऊपर उठाले ! 
उन्हे जो शिक्षा मिल रही है वह किस काम की यदि विवाह के उपरान्त 
वे अपने पतियों के हाथ की कठपुतलियाँ बन जायें और कम उम्र में 
बच्चे पेदा करने मे लग जायें | वे इच्छा होने पर अपने खातिर वोटों के 
लिए. लड़ सकती है| इसमे न तो बहुत समय खर्च होता है और न कुछ 
कष्ट ही होता है। वह उन्हे निर्दोष आनन्द का साधन प्रस्तुत करता है । 
लेकिन ऐसी स्त्रियों कहों हैं जो बालपलियो और बालविधवाओं के बीच 
काम करे और तबतक न तो स्वय चेन ले और न॒ पुरुषों को लेने ढें, 
जबतक बालविवाह असम्भव न हो जाय ओर प्रत्येक बालिका में इतना 
साहस न झा जाय कि वह सयानी अ्रवस्था मे अपनी ही पसन्दगी के बर 
के साथ विवाह करने के सिवाय शेष अन्य अवस्थाञ्ं मे विवाह करने से 
इन्कार कर सके ९ 


--- हिन्दी नवजीवन' २१ अफ्टूबर, १६०२६ ) 
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३. बाल-विवाह के समथन में पु 


[ “हमारे बीच नैतिक, सामाजिक, आर्थिक और राजनीतिक 
बहुत-सी बुराइयाँ हैं। उन्हें दूर करने के लिए घेययुक्त अध्ययन 
सपरिश्रम अनुसन्धान, चातुयपूण प्रबन्ध, सत्य कथन, स्पष्ट विचार 
तथा निष्पक्ष निशय की आवश्यकता है |”? ] 

धंग इंडिया? के एक पाठक लिखते हैं :--.- 

“२६ कगस्त, १९२६ के 'यग इंडिया में 'बाल-विवाह का अमि- 
शाप' व्यीषक आपके लेख में यह वाक्य पढ़कर मुझे बहुत ही दुःख हुआ 
'ऋतुमती होने से पूर्वे ही कन्या से विवाह न करना पाप है, यह बात 
वही भादमी कह सकता है जो भात्मसयम जानता नही भौर पाप में 
डूबा हुआ है ।”? 

“मैं समझ नहीं पाता कि जो लोग भाप से मतसेद रखते हैं, उनके 
प्रति आप उदारता की इष्टि क्यों नही रख सके। अवश्य द्वी कोई यह कट्द 
सकता है कि बारूविवाह को शासत्र-विहित ठहराने में हिन्दू शास्तरकार ने 
सरासर भूछ की। पर मेरी समझ से यह कहना अनुचित है कि जो छोस 

_ बालविवाह पर भड़े हैं वे 'पाप में डूबे” हैं। वाद-विवाद में यह कहना 
नम्नता की सीमा का उल्लंघन करना है। सच तो यह है कि बारविवाह 
के विरुद्ध इस प्रकार की दलील मैंने पहली बार सुनी है । जहाँ तक में 
जानता हूँ न तो ईसाई पादरियों ने और न हिन्दू समाज-सुधारकों ने 
इस शभ्रकार की कोई बात कभी कही है । इसकिए क्षाप कल्पना कर 
सकते हैं कि जब मैने देखा कि यह दलीऊ महात्मा गांधी के लेख में दी 
गई है, जिन्हें में कम से कम पतिद्वन्द्दी के प्रति उदारंतापूणे व्यवहार करने 
में भादश परुष मानता हूँ, तो सुझे कितना दुःख हुआ । 

“आपने सम्भवतः किसी एक भथवा दो नहीं, बल्कि अत्येक हिन्दू 
शाखकार को दोषी ठहराया है। जहाँ तक मुझे मालूम है अत्येक स्खति- 
कार ने घालविवाह का भादेश दिया है। भापकी तरह उन सूत्रों को, 
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जिनमें बालविवाह का भादेश दिया गया है, प्रक्षिप्त मानना सम्भव नही 
है। बालविवाह की प्रथा किसी एक प्रान्त में मथवा समाज में रूढ़ नहीं 
है। घल्कि लगभग सारे भारतवषं में प्रचलित है | यह प्रथा बहुत ही 
पुरानी है भौर रामायण के समय से चली भा रही है । 

“मैं भापकों संक्षेप में बतकाने की चेष्टा करूँगा कि किन कारणों से' 
हिन्दू' शाखकारों ने छड़कियों का छोटी उम्र में विवाह करने पर जोर 
दिया है । उनके विचार में यह इृष्ट था कि नियमतः प्रत्येक ऊड़की का 
एक पति हो । यह लड़कियों की सुख और शान्ति के लिए ही नही, 
बहिकि समाज के हित के लिए भी जावश्यक है। यदि प्रत्येक छड़को के 
लिए पुक पति का प्रबन्ध करना है तो यह भावश्यक है कि पति का 
चुनाव लड़कियों द्वारा न होकर उनके माता-पिता द्वारा हो । यदि चुनावः 
लड़कियों पर छोड्‌ दिया जायगा तो फल यह होगा कि बहुत-सी ऊड़कियाँ 
बिनव्याही रह जाँयगी, इसलिए नहीं कि उन्हें विवाह करना पसन्द नहीं, 
बल्कि इसलिए कि सभी लड़कियों को भपनी-भपनी पसन्द का चर सिल 
जाना बहुत कठिन है। इसके अछावा यह खतरनाक भी है, क्योंकि इससे 
उनमे पुरुष को आकुृष्ट करने के लिए 'फ्छथेशन?% तथा अ्रष्टाचार की 
वृद्धि हो सकती है। जो युवक ऊपर से भच्छे मालूम पड़ते हैं वही 
सम्भव है, भोली रूड़कियों का सतीत्व नष्ट कर दें, भौर यदि चर का 
चुनाव माता-पिता द्वारा ही होना चाहिए तो लड़कियों का विवाह भी 
छोटी उम्र में हो जाना चाहिए। सयानी होने पर लड़कियाँ सम्भव है 
किसी से प्रेम करने लगें जौर माता-पिता द्वारा छुने गये वर के साथ- 
विवाह करना पसन्द न करें। यदि लड़की का विवाह छोटी उम्र में ही 
कर दिया जाता है तो चह अपने पति भौर पति के परिवार मे घुल-मिल 
जाती है। दोनों का मेल बहुत ही स्वाभाविक और परिपूर्ण होता है । 
पर सयानी लड़कियों के लिए, जिनके विचार हैं और जिनकी भादतें स्थिर 


क फ्लर्टेशन«-«पुरुषों को मोहने के लिए चॉंचलेवाजी या दाव-भाव दिखाना । 
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हो चुकी होती हैं, नये-नये घर पहुँच कर अपने को उसके भचुसार 
चनाना कभी-कभी कठिन हो जाता है । 

“बाल-विवाह पर सबसे प्रधान भाषत्ति यह की जाती है कि इससे 
लडकी की और उसकी सनन्‍्तानों की तन्दुरुत्ती कमजोर हो जाती है। 
पर इस दुलीक पर भी निम्नलिखित कारणों से विश्वास नहीं होता। 
आजकल हिन्दुओं में विवाह की उम्र ऊँची होती जा रही है, लेकिन 
हिन्दू जाति निर्बल होती जा रही है । पचास भथवा सी साल पहले स्तरो 
और पुरुष साधारणतया भब से अधिक बलवान, स्वस्थ और दीघजीवी 
होते थे । लेकिन डस समय बाल-विवाह की प्रथा भषिक प्रचछित थी 
अधिक उम्र में व्याही जाने वाली पढ़ी-लिखी लडकियों का स्वास्थ्य 
साधारणतया उन रूडकियों से भच्छा नहीं होता जिनको भरपेक्षाकृत 
थोड़ी शिक्षा मिलती है भौर जिनका विवाह छोटी उम्र में कर दिया 
जाता है । % १ ३९ 

“आपको युरोपाय समाज और भारतीय समाज, दोनों का ही भच्छा 
ज्ञान है। आप भच्छी तरह बतला सकते हैं क्लि सब बातो को देखते 
हुए, क्या भारतीय स्त्रियाँ युरोपीय खियो से अधिक पतिपरायण नहीं 
होती ? क्‍या गरीबों में भारतोय पति अपनी पत्नी के साथ थुरोपीय पतियों 
की भपेक्षा भधघिक उदार व्यवहार नही करते ? क्‍या युरोपवार्लों की भपेक्षा 
'हिन्दुस्वानियों में कलेशननक विवाह कम नही होते ? क्या भारतीय 
समाज में युरोपीय समाज की भपेक्षा सदाचार अधिर नहीं है ? यदि 
इन सब पहलुभो से युरोपीय विवाहों की भपेक्षा भारतीय विवाह 
अधिक सफल हैं तो बाल-विवाह को जो भारतीय विवाह की एक विशे- 
पता है दूषित नही ठहराना चाहिए । 

“मै यह नहीं मान सकता कि लडकियों का छोटी उम्र में विवाह 
करने की जाज्ञा देते समय हिन्दू शाखकार समान्न के कव्प्राण के भति- 
रिक्त ( जिसमें खी और पुरुष दोनों का कल्याण सम्मिलित है ) और 
किसी भावना से श्रेरित हुए थे। मेरा विद्यास है कि लड़कियों का छोटी 
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उम्र में व्याह हिन्दू समाज की एक विशेषता है भौर इसी कारण हिन्दू 
समाज ने अपनी पविन्नता कायम रखी है भौर विरोधी वातावरण होते 
हुए भी अपने को छिज्न-भिन्न होने से बचाये रखा है। आप चाहे इन सब 
बातों मे विश्वास न करे, पर क्या हम यह भाशा नहीं कर सकते कि 
भाप अपना यह विचार त्याग देंगे कि सभी महान हिन्दू शासत्रकार, 
जिन्होंने लड़कियों का छोटी उम्र में विचाह करने पर जोर दिया है, 
आत्मसंयम जानते नही थे भौर पाप मे डूबे थे ? 

“मद्गरास की जिस घटना की खबर आपने दी है वह बड़ी विचित्न 
माल्म पड़ती है। जूरी का मत था कि लड़की ने भात्मघात किया। 
छकेकिन लड़की का बयान था कि पति ने उसके कपड़ीं में जाग लगा दी । 
इन परस्पर-विरुद्ध बातों को देखते हुए यह मानना बहुत ही कठिन है 
कि जिन बातो को आप निर्विवाद सत्य मानते हैं वे बातें सचमुच 
निर्विवाद सत्य हैं। $३ बरस से कम भवस्था की लड़कियों के विवाह 
के लाखो उदाहरण मिलते हैं । लेकिन अभी तक एक भी ऐसा उदाहरण 
इससे पहले सुनने में नहीं भाया है कि पति की क्रर काम-चेष्टा के कारण 
लड़की ने भात्मचात कर लिया। शायद मद्गास की घटना में कुछ विशेष 
कारण थे और बाल-विधाह उस लड़की की रुत्यु का सुख्य कारण 
नही था |? 

कविवर % ने ठीक ही लिखा है : जो बाते गुप्त रीति से आत्मा को 
चोट पहुँचाती हैं उनकी रुक्षता कम_करने के लिए. एक उपयुक्त दर्शन 
गढ लेना बहुत आसान है |? 

धयग इंडिया? के यह पाठक” तो एक कदम और आगे बढ गये हैं | 
उन्होंने केवल एक उपयुक्त दर्शन ही नहीं गढ लिया है, बल्कि तथ्यों को 
एकदम भुला दिया है और अप्रमाणित वक्तव्यों के आधार पर अपना तर्क 
खडा कर लिया है । 


+ यहाँ कविवर से आशय रवीन्द्रनाथ ( श्रव स्वगीय ) से है। --सम्पादक 
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अनौदार्य के अमियोग पर मैं कुछ नहीं कहूँ गा, क्योकि मैंने शास्त्र- 
कारों पर दोषारोप नहीं किया है, बल्कि उन लोगो पर बुराई थोपी है जो 
मातृत्व का भार सम्हाल सकने में असमर्थ, छोटी अवस्था की लड़की का 
ब्याह करने पर जोर देते हैं। अनौदार्य का प्रश्न तो तब उठता है जन 
किसी काल्पनिक व्यक्ति पर नही, बल्कि किसी जीवित व्यक्ति पर भी और 
वह भी बिना किसी कारण, अ्रपवित्र भावना का दोषारोप किया जाता है। 
मै पूछता हे कि क्या इस पत्र-लेखक के पास कोई प्रमाण है जिसके चल 
पर वह कह सकता है कि जिन स्मपृतिकारों ने आत्मसयम का उपदेश दिया 
है, उन्होने ही छोटी उम्र की लडकियों का व्याह करने का आदेश देनेवाले 
सूत्र भी लिखे हैं। क्या यह मानना अधिक उदार न होगा कि ऋषियों के 
मन में अपविन्न भावनाएँ नहीं हो सकतीं अथवा वे शारीरिक विकास के 
मुख्य नियमों से अनभिन्न नहीं हो सकते १ 
लेकिन यदि कम अवस्था के बजाय ( क्योंकि कम अवस्था मे विवाह 
के मानी २५ बरस से कम अवस्था में विवाह भी हो सकता है ) बाल्य 
अवस्था में विवाह की आजा देनेवाले सूत्र प्रामाणिक भी मान लिये जायें 
तो हमें चाहिए कि प्रत्यक्ष अनुभव ओर वैज्ञानिक जान के आधार पर उन 
सूत्रों को अस्वीकार कर दे। मुझे पत्र-लेखक के इस वक्तव्य की सचाई में 
सन्देह है कि हिन्दू समाज में बालविवाह सर्वत्र प्रचलित है। मुझे यह 
देखकर अवश्य ही दुःख होगा कि लाखों लडकियों? का विवाह होता है, 
अर्थात्‌ वे बालिकाएँ होती हुईं भी पत्नियो की तरह रहती हैं। यदि 
११ बरस की अवस्था में ही लाखों लड़कियों को विवाह होने के 
बाद पति का सहवास करना पड़ता तो हिन्दू जाति आज से बहुत पहले 
नष्ट हो गई होती। ..' 
और यह बात भी तर्कसगत नहीं है कि यदि माता-पिताओं को ही 
अपनी लडकियों के लिए. वर का चुनाव करना है तो उनका विवाह तथा 
पति सहवास छोटी उम्र में ही हो जाना चाहिए। यह कहना भी सच 
नहीं है कि यदि लडकियों को वर का चुनाव करने दिया'गया तो वे 
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कोर्टशिप# और फ्लटेशन करने लगेंगी | थुरोप तक में कोर्टशिप* सर्वत्र 
प्रचलित नही है। हजारों हिन्दू लडकियों का १५ वस्स से अधिक उम्र मे 
व्याह होता है श्र फिर भी उनके बरो का चुनाव उनके माता-पिता करते 
हैं। मुसलमान माता-पिता तो हमेशा ही अपनी सबानी लडकियों के खाविन्द 
ग्युद ही पसन्द करते ह। यह सवाल ही दूसरा है कि वर का चुनाव स्वय 
लडकी करे अथवा उसके माता-पिवा करें ओर यह बात बहुत कुछ रीति- 
रिवाज पर अ्रवलम्बित है। 

पत्र-लेखक ने इस बात के समर्थन में कोई सबूत पेश नहीं किया है 
कि सयानी उम्र भे व्याही गई कन्याश्रो की सन्‍्ताने बाल्यावस्था मे व्याद्दी 
गई लडकियों से कमजोर होती ह। भारतीय और थयुरोपीय दोनो ही 
समाजों का, अवश्य ही, मुझे अनुभव है | फिर भी मैं दोनों समाजों के 
ग्रचार की ठुलना मे पडना नहीं चाहता। बहस के लिए. यदि यह 
बात जरा देर के लिए मान ली जाय कि हिन्दू समाज की अपेक्षा 
युरोपीय समाज आचार्-प्रष्ट हैं तो क्‍या उससे यही अनुमान करना 
स्वाभाविक है कि उसकी आचार-श्रटता का कारण परिपक्क अवस्था मे 
ब्याह होना है! 

अन्त मे, मद्रासवाली छटठना पत्र-लेसक के तकों को पुष्ट नही करती हैँ 
लेकिन उन्होंने घटना का जिस प्रकार से उपयोग किया है, उससे प्रकट 
ऐता है कि किस प्रकार तथ्यो की अ्वहेलना करके ब्रिना अच्छी तस्द 
समभे-बूके वह अपने नतीजे पर पहुँचे ह। यहि वह एक बार मेरे उस 
लेख को ढुबारा पढेंगे ता उन्हे पता चलेगा कि मेने अपना नतीजा ग्रमा- 
शित तथ्यों के आधार पर ही निकाला हैं। मेने जो नतीजा निकाला हैं, 
उसका मृत्यु के कारणों से कोई सम्बन्ध नही है। यह सिद्ध है कि (१ ) 
लटकी छोटी उम्र की थी, (२) उसे कामेच्छा नहीं थी, (३) “पति? 
ने उसपर जब्ब्स्ती की ओर ( है, ) वह अत इस ससार में नहीं है| लडकी 
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हुर रु है । 
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ने यदि आत्मघात किया तो बुरा किया, लेकिन यदि पति? ने उसे इसलिए 
मार डाला कि उसने उसकी पाशविक कामबृत्ति के सामने सिर नह 
झुकाया तो यह और भी बुरा था। लडकी की उम्र तो अभी सीखने और 
खेलने की थी, पत्नी के रूप में जीवन बिताने तथा अपने नन्‍हें कन्धों पर 
घर-गहस्थी की चिन्ताओ का बोक उठाने अथवा स्वामी की गुलामी करने 
की उम्र अभी उसकी नही थी | 

इस पत्र के लेखक ऐसे व्यक्ति हैं, जिनका समाज मे प्रतिष्ठित स्थान 
है। भारतमाता अपने उन लंडके और लडकियों से अधिक अच्छी वातों 
की आशा करती है, जिन्होंने उदार शिक्षा पाई है और जिनसे राष्ट्र के 
लिए. सोचने और काम करने की आशा की जाती है | हमारे बीच नैतिक, 
सामाजिक, आर्थिक और राजनीतिक बहुत-सी बुराइयाँ हैं | उन्हें दूर करने 
के लिए घैर्ययुक्त अध्ययन, सपरिश्रम अनुसन्धान, चातुर्यपूर्ण प्रबन्ध, सत्य 
कथन, स्पष्ट विचार तथा निष्पक्ष निर्यय की आवश्यकता है। आवश्यकता 
होने पर हम जमीन आसमान का मतसेद रख सकते है| लेकिन यदि हम 
सच्चाई को खोज निकालने और फिर उस पर हर हालत मे डटे रहने की 
कोशिश नहीं करेंगे तो अपने देश, अपने धर्म और अपने राष्ट्रीय हित को 
हानि पहुँचायेगे । 

---हिंदी नवजीवन, ६ सितम्बर, १६२६ ] 


७. बाल-विवाह की भमीषणता 


( “बालविवाह की बुराई जितनी अधिक याँवों में फैली हुईं है 
उतनी ही अधिक शहरों में भी । यह काम तो खास तौर पर त्रियों 
का है। पुरुषों को भी निस्‍्सन्‍्देह अपने हिस्से का काम करना हे । 
लेकिन पुरुष जब पशु बन जाता है तब उससे सममदारी की बाते 
सुनने की आशा नहीं रहती ।” | 
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बाल-विवाह-निपेघक समिति ने वाल-विवाह पर एक उपयोगी ओर 
शिक्षाप्रद विवस्ण-पत्रिका प्रकाशित की है। में इसके मुख्य-मुख्य अश 
नीचे देता हूँ : 

“भारत की सन्‌ १९३१ की सेंससरिपो्ट से १७ वर्ष से कम उम्र 
में व्याहीं गईं लड़कियों की संख्या के सम्बन्ध में निम्न ऑभॉकड़े दिये 
गये हैं: 


अवस्था प्रतिशत व्याही हुईं रूड़कियाँ 
०से १ ००८ 

१ ,, रे १.२ 

३२,, हे ३० 

रे ट्र। ४ 8२ 

४, ५ ६६ 

७५ ,, १० १९.३ 
१० ,, १७ ३८,१५१ 


“इस तरह लगभुग एक वर्ष से कम अवस्थावाली सो लड़कियों में 
एक विवाहिता है और १५ वर्ष से कम्त उम्र की हर अवस्थावाकी छड़- 
कियो के सम्बन्ध में भी इसी प्रकार की भसर्यंकरता देखने में भाती है । 

“इसका एक नतीजा यह हुआ है कि हमारे देश में बालविधवार्भों 
की संख्या इतनी अधिक हद कि उस पर विश्वास नहीं होता। इसके 
आँकदे निम्न प्रकार हैं : 

उम्र विधवाओों की संख्या 
०से १ १,५१० 
भ रे १,७८७ 
२. रे २,४८७ 
डे १ डे ९६,०७६ 
8,५७५ १५,०१९ 
५,, ३७,४८२ 

१ ३१८७५,३३९ 
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“अक्सर यह कहा जाता है कि हमारे देश में बारविवाह से भपेक्षा- 
कृत बहुत थोड़ी हानि होती है भौर यह प्रथा सब जगह भ्रचलित नहीं 
है । पर यदि बालविधवाओं की सच्ची संख्या उपयुक्त आँकड़ों के सौधें 
भाग जितनी भी हो तब भी कोई मानवतापूर्ण समाल् या सरकार इस 
कुप्रथा को रोकने में एक क्षण का भी विलम्ब नहीं करेगी | इस सम्बन्ध 
में हमें यह याद रखना चाहिए कि इनमें से भ्रधिकांश बालिकाओं के 
लिए पुंनर्विवाह असम्भव है। 

#वाल-विवाह का दूसरा दुष्परिणाम यह है कि बहुत-सी नवयुवती 
जच्चाएँ मर जाती हैं। हिन्दुस्तान में हरसाल सोहर मे भौसतन 
२,००,००० ज़च्चाएँ मरती हैं, भर्थात्‌ हर घण्टे में २० मर जाती हैं और 
इनमें से बहुत सी १३ से छेकर १९ वर्ष की भवस्थावाली होती हैं। 
सर जान मेगाव के अनुसार, अति ३,००० नवयुवती माताभों में ३०० 
तो सोहर में भवश्य ही मरती हैं ।” हमारे पास जच्चाओं की रूत्यु के 
ठीक-ठीक भाँकड़े नहीं है। भज्लमान किया जावा है कि भारत में प्रति 
हजार में यह संख्या २४.५ है, जब कि इंगलेंड मे 8.५ है । 

“अन्त में घालविवाह से साता की ही नहीं, बल्कि शिशु की, भतत 
समस्त नाति की, हानि होती है। हिन्दुस्तान में प्रति १,००० नवजात 
शिशुओं में १८१ मर जाते हैं । यह तो भौसत है, पर हिन्हुस्तान में ऐसे 
भी स्थान हैं, जहाँ यह भोसत प्रति हजार ४०० तक पहुँच जाती है 
जब २» » * इंग्लेंड भोर जापान में शिश्ञु-र्वत्यु-संख्या प्रति हजार में 
क्रमशः ६० भौर १२४ है ।»< »< »< 

“सबसे अधिक हु.ख की बात यह है कि इन विपयो मे यदि कुछ 
प्रगति हो भी रही है तो वह बहुत ही मन्द है। उदाहरणाथ, १९२४ में 
धुक साछ से कम उस की पत्नियों की संख्या ९,०६६ थी, १९३१ से 
यह सख्या बढ़कर ४४,०८२ हो गई, भर्थात्‌ पहले की संख्या से पँचगुनी 
बढ गईं, जब कि जन-संख्या सिफ व ही बढ़ी थी। पुनश्च, १९२१ मे 
एक साल से कम उम्र की ७५९ विधवाएँ थीं, १९३१ में यहद्द संख्या 
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१,५१७ तक पहुँच गई थी। जन-संख्या के विविध भाँकड़े बहुत ही मन्द 
प्रगति सूचित करते हैं। इन घुराइयों को रोकने के लिए जो उपाय किये 
जाते हैं उनके प्रमाण में जनसंख्या बहुत तेजी से बढ़ रही है । इसलिए 
इन छुराइयो को दूर करने के लिए सक्रिय उपाय हाथ में लेने की 
आवश्यकता पहले से अधिक तीत्र है। और भारत के नारी-भान्दोलन के 
पास इस सम्बन्ध में जनसाथारण तथा सरकार की भाव्मा को सचेत 
करने की भ्रपेक्षा अधिक ऊँचा और अधिक भावश्यक काम दूसरा ही 
नहीं सकता ।? 

इन ओऑकडो को देखकर हम सबकी अपना सिर शर्म से नीचे 
झुका लेना चाहिए | पर यह इस कुप्रथा को दूर करने का उपाय नही 
है | बालविवाह की बुराई जितनी अधिक गॉवो में फैली हुई है, उतनी 
ही अधिक शहरों मे भी। यह काम तो खास तौर पर स्त्रियों का है। 
पुरुषा को भी निस्सनन्‍्देह अपने हिस्से का काम करना है। लेकिन पुरुष 
जब पशु बन जाता है तब उससे समभदारी की बाते सुनने की आशा नहीं 
रहती । इसलिए माताश्रों को ही अपने अधिकारों को समझने तथा 
इन्कार कर देने के कर्तव्य की शिक्षा दी जानी जाहिए । यह शिक्षा उन्हें 
म्त्रियो के सिवा ओर कीन ठे सकता है १ इसलिए, में सलाह दूँगा कि 
अखिल भारतीय महिला परिषद को अपना नाम सार्थक करने के लिए. 
शहरे से हटकर गाँवो के कार्य-क्षेत्र म उतर आना चाहिए । ये विवर्ण- 
पत्रिकाएँ बहुमूल्य हैं। पर वे तो थोडी-सी शहरे में रहने वाली अग्न जी 
पढी-लिखी चहिनों तक ही पहुँचेगी। आवश्यकता इस गत की है कि 
गाँवों की स्ियो से व्यक्तिगत सम्पक हो। यह सम्पर्क, यदि कमी, 
स्थापित भी हो गया तो काम सरल नहीं हो जायगा | पर, किसी-न-किसी 
दिन तो इस दिशा भे शुरूआत करनो ही पडेगी । उसके बाद ही किसी 
फल की आशा की जा सकती है । अखिल भारतीय महिला परिपद क्या 
अखिल भारतीय झ्ञाम उद्योग सघ के साथ काम करेगी ? किसी भी आम- 
सेवक या आमसेविका को, चाहे वे फ़ितने ही योग्य क्‍यों न हो, मात्र 
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समाज-सुधार के- लिए, गॉव के लोगों के पास जाने का विचार नहीं 
करना चाहिए | उन्हें तो आम-जीवन के सभी अड्भो के सम्पर्क में आना 
पडेगा। मैने अनेक बार कहा है और फिर कहूँगा आ्रमसेवा सच्ची जन- 
शिक्षा है। शिक्षा का अर्थ केवल अक्षर-जान ही नही है, सच्ची शिक्षा 
यह है कि गॉववालों को सिखाया जाय कि मनुष्य, जिसे विचारवान प्राणी 
कहा जाता है किस प्रकार अपना गौरव रखकर वास्तविक जीवन व्यतीत 
कर सकता है । 
--हरिजन, १६ नवम्बर, १६३५४ ] 


५. राक्षलसी विवाह 


( “अगर पिता अपनी छोटी लडकी का व्याह करना अथवा 
उसे बेचना चाहता है तो उच्त हालत में घर के सब लडके-लडकियों 
को अथवा किसी एक को ही, जिसमें शक्ति हो, पिता के घर का 
त्याय कर देना चाहिए और उसकी तरफ से कुछ भी मदद नहीं 
लेनी चाहिए ।? | 

श्री बनारसीदास चतुर्वेदी लिखते हैं :--- 

“बढ़ी छ॒जा के साथ में आपका ध्यान 'माधुर हितैषी' के ३० दिस- 
म्बर के अझ्ट में प्रकाशित 'सथुरा में बालविवाहों की भरमार' शीर्षक छेख 
की भोर भाकर्षित करता हूँ। २ वर्ष भौर २॥ वर्ष और ३ वर्ष की 
कन्याभ्ों के विवाह करने का दुर्भाग्य हमारी जाति को ही प्राप्त है । 
काफी आन्दोछन किया गया। हमारी जातिके प्रतिष्ठित नेता श्री राधेछाल 
चतुर्वेदी ने बहुत प्रयत्न किया, पर ये बालविवाह नहीं रोके जा सके । 
पिछले वर्ष तो ८ मह्दीने और सवा साछ की लड़कियों की शादी की गई 
थी। समझ्न में नहीं भाता कि इन छोगों का क्या इलाज़ किया जाय | 
यह बात ध्यान देने योग्य है कि हम लोग, यानी चतुर्वेदी समाज, अपने 
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€. नवयुवकों को परामशे 

( “मैं उस्त लडकी को विधवा ही नहीं मानता जो 2०-१५ साल 
की उम्र में बिना पूछे व्याह दी गई, जो अपने नामधारी पति के: 
साथ कभी रही भी नहीं और एक दिन अचानक विधवा करार दे दी 
गई । यह शब्द का और भाषा का दुरुपयोग है और सारी पाप है ।” ॥ 

एक प्रतिष्ठित तमिल मित्र ने मुझे बाल-विधवाओं पर कुछ कहने 
को लिखा है। उन्होनेलिखा है कि हिन्दुस्तान के और हिस्सों की 
बनिस्व्तत इस प्रान्त की बाल-विधवाशों को बहुत अधिक कष्ट है। में 
अबतक इस कथन की सचाई की जॉच नहीं कर सका हूँ । आपको 
इस सम्बन्ध में मुझसे अधिक जानकारी होनी चाहिए। लेकिन आप 
नवजवानों से, जो मुझे चारो ओर से घेरे खडे हैं, में कहना चाहता हैँ 
कि आप कुछ वीरता दिखायें | अगर आप मे वीरता है तो मे एक प्रस्ताव 
करूँगा | मुझे आशा है ठुममे से अधिकाश अविवाहित हैं और बहुत से 
ब्रह्मचारी भी हैं । मे 'बहुत-सें! इसलिए कह रहा हूँ, क्योंकि में विद्या- 
थियों को अच्छी तरह जानता हूँ । जो विद्यार्थी अपनी बहिन पर विषय- 
वासना से भरी नजर डालता है वह ब्रह्मचारी नही है। मै चाहता हूँ कि 
तुम यह पवित्र प्रतिज्ञा कर लो कि ठुम बाल-विधवा से ही विवाह करोगे- 
और अगर कोई बाल-विधवा नही मिली तो ठुम विवाह ही नहीं करोगे । 
निश्चय करलो और उसकी घोषणा सारे संसार के सामने कर दो | अगर 
ठ॒म्हारे माता-पिता हों तो उनके सामने कर दो, नहीं तो अपनी बहिनों 
के सामने कर दो। मै उन्हे विधवा हिचकिचाहट के साथ कहता हैँ, 
क्योंकि में उस लड़की को विधवा ही नही मानता जो १०, १५ साल 
की उम्र मे बिना पूछे ताछे व्याह दी गईं, जो अपने नामघारी पति के 
साथ कभी रही मी नही, और एक दिन अचानक विधवा करार दे दी 
गई। यह शब्द का और भाषा का दुरुपयोग है, ओर मारी पाप है। 
हिन्दूधर्म मे “विधवा” शब्द के चारो ओर एक पवित्रता विराजती है। में 
स्व० श्रीमती स्माबाई रानडे-जैसी सच्ची विधवाओं की पूजा करता हूँ, 
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जो जानती थीं कि विधवा होने के क्‍या मानी हैं। मगर ९ साल की 
बाला जानती भी नहीं कि पति क्‍या होता है। मुझे चाहे वहमी कह 
लीजिए पर मेरा विश्वास है कि एक राष्ट्र को अपने सारे पापो का फल 
भुगतना पड़ता है। मेरा विश्वास है कि हमारे सभी पापों ने इकद्ठा होकर 
हमे दासता के बन्धन में जकड दिया है। % » » आपके ख्याल से क्या 
हम तबतक अपने को पुरुष कह सकते हैं और अपने तथा दूसरे के ऊपर 
शासन करने अथवा ३० करोड़ अधिवासियों के एक राष्ट्र के भाग्यविधाता 
बनने के लायक हो सकते है जबतक एक भी विधवा ऐसी है जो अपनी 
मौलिक आवश्यकताएं पूरी करना चाहती है पर समाज उसे ऐसा करने 
से रोकता है। यह धर्म नही है, बल्कि अधर्म है। हिन्दू धर्म मेरी नस- 
नस में घुसा हुआ होने पर भी मैं ऐसा कहता हूँ । यह मत सोचो कि 
पश्चिमी भावना मेरे मुँह से यह सब कहलवा रही है। मेरा दावा है कि 
मेरे अन्दर भारतवर्ष की निर्मल मावना का खोत बह रहा है। मैने 
पश्चिम से बहुत-सी अच्छी बाते ली हँ,पर॒ यह बात नहीं | हिन्दूधर्म मे 
इसी प्रकार के वैधव्य का कोई स्थान नहीं है । 

बाल-विधवाओ के सम्बन्ध में मेने जो कुछ कहा है वह बाल 
पतियों पर भी लागू होता है । तुम अपनी कामेच्छा पर इतना अड्ढश 
तो अवश्य घर लो कि १६ वर्ष से कम अवस्था की किसी लडकी से 
विवाह नहीं करोगे | यदि मेरी चलती तो कम-से-कम उम्र की सीमा 
२० साल रखता । 

हिन्दुस्तान में भी २० साल की उम्र कम कही जायगी। लड़कियों 
की अकाल-प्रौढ़ता के लिए. हिन्दुस्तान की आबहवा नहीं, बल्कि हम 
जिम्मेदार हैं, क्योंकि मे बीस-बीस साल की ऐसी लड़कियों को जानता 
हैँ जो पवित्र और विकारहीन हैं और किसी भी तूफान का सामना कर 
सकती हैं। हमें चाहिए, कि कम-से-कम हम तो अकाल-प्रौद़ता अपने 
ऊपर न लादे ! कुछ ब्राह्मण विद्यार्थियों ने मुझसे कहा है कि हम इस 
सिद्धान्त का पालन नहीं कर सकते, क्योंकि हमे १६ बरस की ब्राह्मण 
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लडकियों मिलेगी ही नहीं। बहुत थोडे ब्राह्मण अपनी कन्याश्रों को 
इतनी अवस्था तक अविवाहित रखते हैं, अधिकतर ब्राह्मण कन्याएँ 
१०, १२ अथवा १३ वर्ष की अवस्था में व्याह दी जाती हैं| इस पर 
मै ब्राह्मण युवकों से कहूँगा ; अगर ठुम अपने ऊपर सयम नहीं रख 
सकते तो ब्राह्मण कहलाना छोड दो । १६ बरस की किसी ऐसी सयानी 
लड़की से व्याह करलो, जो वाल्यावस्था मे ही विधवा हो गई हो । यदि 
तुम्हें विधवा ब्राह्मणी भी न मिले तो फिर तुम चाहे जिस लडकी से 
विवाह कर लो | मैं ठुमसे कहता हूँ कि हिन्दुओं का ईश्वर उस युवक 
को क्षमा ही करेगा जो एक १२ बरस की लड़की पर बलात्कार करने के 
बजाय अपनी जाति से बाहर विवाह करता है। यदि आपका हृब्य 
पवित्र नहीं है, आप अपनी वासनाओं पर काबू नहीं रख सकते, तो 
आप शिक्षित कहलाने का हक खो बैठते हैं। मै ब्राह्मणधर्म की पूजा 
करता हैँ । मैने वर्णाश्रम धर्म का समर्थन किया है | पर उस ब्राह्मण॒त्व 
से मै दूर भागता हैँ जो अ्स्पृश्यता को, कुँवारे वैधव्य को तथा कुमारियों 
के विनाश को सहन करता है। यह तो ब्राह्मणत्व का मजाक है। 
इसमे ब्रह्म का कोई शान सूचित नहीं होता । यह तो निरी पशुता है । 
ब्राह्मणत्व इससे बडी चीज है। मे चाहता हूँ मेरी ये बाते आपके दिल में 
शैंस जायें |. 
पत्रपय्या कालेज, संद्रास के एक भाषण से । 
---हिन्दी नवजीवन, २२ सितम्बर, १६२७ | 


७, रोषभरा विरोध 


, [ “विषवाञओं को अलह्मचय-पालन से गोद मिलता है, इस कथन 
के अनुभव में तो कोई प्रमाण नहीं मिलता | गोक्ष ग्राप्त करने के 
लिए खाली बह्मचय की ही नहीं, वर श्रन्य बातों की भी आवश्य- 
कता पड़ती है ।” | 
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एक बड्ाली स्कूल के हेडमास्टर लिखते हैं :-- 

“आपने मद्रास के विद्यार्थियों को केवल विधवा छद्कियों से 
दी विवाह करने का जो परामश दिया है, उससे हम बहुत भयभीत 
हो रहे हैं और में उससे अपना विनम्‌ परन्तु रोषभरा विरोध प्रगट 
करता हूँ। 

“ विधवाभों के भाजन्म-ब्रह्मचय पारून से ही भारत की खत्रियों को 
संसार में सब से बढ़ा भौर ऊँचा स्थान प्राप्त हुआ है। आपकी सलाह 
विधवाओों की इस भाजन्म ब्रह्मचयपाछन की प्रवृत्ति का नाश करेगी 
और उन्हें भौतिक सुखों के मार्ग पर डालकर, एक ही जन्म में ब्रह्मचय- 
पालन द्वारा उनके सोक्ष प्राप्त करने की सम्भावना मिटा देगी। इस 
अकार विधवाओं के प्रति ऐसी तीघत्र सहानुभूति दिखाना उनकी भ-सेवा 
ही होगी और कुमारी कन्याभों के प्रति, जिनके विवाह का प्रश्नन बढ़ा 
जटिछ भौर कठिन हो गया है, अन्याय होगा । विवाह-सम्बन्धी आपके 
इन विचारों से हिन्दुओं के भावागमन, पुनजन्म और मुक्ति-सम्बन्धी 
सिद्धान्त धूल में मिल जायेंगे और हिन्दू समाज भी भन्य समाजों 
के तरू पर आ जायगा, जिसे हम पसन्द नहीं करते । इसमें सन्देह 
नही कि हमारे समाज का नेतिक पतन हुआ है, परन्तु हमें हिन्दू भादर्शों 
का सदा ध्यान रखना चाहिए भोर जहाँ तक बने उन आादशशों का पालन 
करना चाहिए तथा अन्य समाजों भौर भनन्‍्य भादशों के उदाहरण से 
प्रभावित नहीं होना चाहिए । भहल्याबाई, रानी भवानी, बहुरा, सीता, 
सावितन्नी भौर दुमयन्ती के उदाहरण हिन्दू समाज का पथ-प्रदर्शन करते 
रहेंगे भौर हमे चाहिए कि हिन्दू समाज को उसी मार्ग पर चलावें इस- 
लिए सें आपसे नम्नतापूर्वक प्रार्थना करता हूँ कि आप ऐसे जटिल प्रइनों 
पर अपनी राय मत दिया करें जौर समाज को जो वह उत्तम समझे 
वही करने दें ।? 

इस रोषभरे विरोध से न तो मेरे विचार बदले हैं और न मुझे कोई 
पश्चात्ताप हुआ। मेरी सलाह ऐसी किसी भी विधवा को अपने पथ से 
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विमुख नही करेगी, जिसमे,बलवती इच्छा है और जो त्रह्मचर्य का अ्रथ 
समभती हुईं उसका पालन करने पर कटिबरद्ध है। यदि मेरी सलाह पर 
चला जायगा तो अवश्य ही उन छोटी उम्र की लड़कियों की सहायता 
मिलेगी जो विवाह के समय यहाँ तक नही जानती थीं कि विवाह किसे 
कहते हैं। उनके सन्बन्ध में विधवा? शब्द का उपयोग इस पवित्र नाम 
का दुरुपयोग है। इस पत्र के लेखक का जो उद्देश्य है उसी की पूर्ति के 
लिए मै देश के नवजवानो को सलाह देता हूँ कि वे या तो इन कथित 
विधवाओं से विवाह करे या फिर विवाह ही न करे। विवाह संस्था की 
पवित्रता की रक्षा तभी हो सकेगी जब वह बालवैधव्य के अमिशाप से 
मुक्त हो जायगी ) 

विधवाशों को ब्रह्मचर्य-गालन से मोज्ष मिलता है, इस कथन का 
तो अनुभव में कोई प्रमाण नहीं मिलता । मोक्ष प्रात्त करने के लिए 
खाली ब्रह्मचर्य की नही, वर॑ अन्य बातों की भी आवश्यकता पड़ती है। 
जो ब्रह्मचर्य जबरदस्ती ऊपर से लाद दिया जाता है उसका कोई भी मूल्य 
नहीं है। ऐसे ब्रह्मचय से तो बहुधा गुप्त पाप होते हैं, जिससे समाज की 
नेतिक शक्ति का हास होता है। पत्र-लेखक को मालूम होना चाहिए; कि 
यह सब में निजी अनुभव के आधार पर लिख रहा हैँ । 

मुझे अवश्य ही खुशी होगी, यदि भेरी सलाह के फलस्वरूप इन 
कुमारी विधवाओ्ओं के साथ न्याय हो सकेगा और इसके कारण अन्य 
कुमारी कन्याओं को, अपरिपक्क अवस्था में पुरुप की विषयलालसा के 
लिए बेचने के बदले, वय ओर बुद्धि मे परिपक्क होने तक. प्रतीक्षा करने 
का अवसर दिया जायगा | 

मेरे विवाह-सम्बन्धी विचार आवागमन, पुनर्जन्म तथा म॒क्ति-सम्बन्धी 
विचारों से असड्भत नही हैं । पाठकों को यह मालूम होना चाहिए कि 
कि करोडों हिन्दुओं मे, जो दम्मवश नीच जाति के कहे जाते हैं, विधवा- 
विवाह पर कोई रोक नही है। मेरी समझ में नहीं आता कि यदि बूढ़े 
विधुरों के पुनर्विवाह से उक्त विश्वास में बाधा नहीं पड़ती तो उन 
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लडकियों के सच्चे व्याह से, जिन्हें गलत रीति से विधवा कहा जाता है, 
उस विश्वास में कैसे बाधा पहुँचेगी । पत्र-लेखक की शान-प्रात्ति के लिए 
मै बतला देना चाहता हूँ. कि आवागमन और पुनर्जन्म का सिद्धान्त मेरे 
निकट कोर सिद्धान्त नही है, बल्कि वैसा ही सत्य है जैसे प्रातःकाल सूर्य 
का उदय होना | मुक्ति मेरे निकट एक ऐसा सत्य है जिसे प्रास करने के 
लिए मै अपनी सारी शक्ति से चेष्टा कर रहा हूँ। और इसी मुक्ति के 
सम्बन्ध मे विचार करने से मुझे भान हुआ है कि कुमारी विधवाश्ोो के 
प्रति कितना अत्याचार हो रहा है। कम से कम हमें इतना तो चाहिए 
ही कि अपनी नपु'सकता में इन अत्याचार-पीडिता कुमारी विधवाओ के 
नाम के साथ एक सॉस में सीता तथा अ्रन्य सतियो के श्रमर नाम न ले, 
जैसा कि इस पत्र-लेखक ने किया है | 

अन्त में में कहूँगा कि अवश्य ही यह सत्य है कि हिन्दू-धर्म मे वास्त- 
विक वैधव्य को गौरव माना गया है और ठीक ही माना गया है, फिर 
भी इस विश्वास के लिए कोई प्रमाण नहीं है कि वैदिक काल मे 
विधवा विवाह का पूर्ण निषेध था। मेरी लड़ाई सच्चे वैधव्य के विरुद्ध 
नही है। मेरी लड़ाई तो उसके नाम पर होनेवाले अत्याचार के विरोध 
में है। ८ »< »८ 

--हिंदी नवजीवन, ६ अक्टूबर, १६२७ ] 
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है &आ] 5 
किधवानविवाह की आवश्यकता 
जि ०च+- 
१, बलपूर्वेक संयम 

( विधव्य कोई घसम नहीं, धर्म तो सयय है | बल-प्रयोग और 
सयम दोनों परत्पर-विरुद्ध बातें हैं। एक की वर्दोलत सनुष्य की 
अधोयर्ति होती है, दूसरी से उन्‍वति। वलपृ्वंक पालन कराया गया 
वेधव्य पाप है, स्वेच्छा से पालित वेघव्य घर्य है, आत्मा की शोया 
है, समाज की पवित्रता की ढाल है ।” | 

वालविधवाओं की केसी करुणाजनक दुर्दशा हे, कुटम्व में किस तरह उनके 
साथ दुर्व्यवहार होता है, किस तरह उनसे वलपूर्वक्त सबम रखवाया जाता है, 
जिससे कुलीन विधवाएंँ दुराचार में प्रदत्त हो जाती हैं, इन सवका हृदयद्रावक 
चित्र एक विधवा ने याभथीजी के सामने पत्र लिखफर अस्तुत किया । इस पर 
गाधीजी ने निम्न विचार प्रकाशित किये । --सम्पादक । 

ऐसे पत्र मेरे नाम बरात्र आते रहते हैं । यही नही बल्कि में जहाँ- 
जहाँ जाता हूँ तहाँ-तहाँ वालविधवाओं की दशा देखा करता हूँ | असख्य 
वहिनों के सम्पर्क में में आता हूँ | इससे में उनके दु ख को समझ सकता 
हैं | उनके दु.ख में पुरुष जितना अधिक-से-अधिक हाथ बंणा सकता है 
उतना बटाने के लिए में अपने को स््री-सम बना रहा हूं । अधिक बनने 
के लिए प्रवत्न करता हूँ । कितनी ही बहिनों के माँ के स्थान की पूर्ति 
करने की कोशिश करता हूँ । इस कारण इस बहिन के दुःख को में पूरा- 
पूरा समभता है । 

मेरा यह हृढ मत होता जाता है कि दुनिया में बाल-विधवा जैसी 


विधवा-विवाह की आवश्यकता श्३३ 


कोई प्रकृति-विरुद्ध वस्तु होनी ही नहीं चाहिए। वेधव्य कोई धर्म नही; 
धर्म तो सबम है। बल-प्रयोग और सयम ये दोनों परस्पर-विरुद्ध बाते 
है । एक की बदौलत मनुष्य की अ्रधोगति होती है और दूसरी से उन्नति। 
बल-पूर्वक पालन कराया गया वैधव्य पाप है, स्वेच्छा से पालित वेधव्य 
धर्म है, आत्मा की शोमा है, समाज की पवित्रता की ढाल है। यह 
कहना कि पन्द्रह साल की बालिका समझ-बूककर वैधव्य का पालन करती 
है, अपने ओडत्य और अज्ञान को प्रकट करना है। पन्द्रह वर्ष की 
बालिका कया जान सकती हे कि वेधव्य की वेदना क्‍या चीज है ? माता- 
पिता का धर्म है कि उसके विवाह के लिए, हर तरह की सहूलियते कर दे । 
कुरीति के अधीन होना पामरता है । उसका विरोध करना पुरुषार्थ है | 

युवती विधवाओं को मै क्‍या सलाह दूँ. इसका विचार करते समय 
मुझे अपनी क्षमता का पता लग जाता है। उन्हें बिवाह करने की सलाह 
देना तो आसान है पर वे बिवाह किसके साथ करे ? पति की खोज कौन 
करे १ गैर बिरादरी मे शादी करले १ पति खोजने से कहीं मिलते भी है ? 
क्या विज्ञापन देकर विवाह करे १ विवाह कोई सौदा है ? जहों लोकमत 
विरुद्ध है अ्रथवा उदासीन हे वहा बाल-विधवाश्रों के लिए पति की खोज 
करना लगभग असम्भव है | और यदि सुयोग्य पति न मिले तो हर किसी 
के साथ बैँध जाने की सलाह मै कैसे दूँ ! 

इसलिए, मै तो इन बाल-विधवाओ्नो के माता-पिताओ तथा सरक्ष॒ुको से 
ही प्रार्थना कर सकता हूँ परन्तु 'नवजीवन? उनके हाथों में कहा पहुँचता 
है १ इन लोगो तक “नवजीवन? की पहुँच अधिकाश में नही होती | ऐसा 
धर्म-सड्डू० उपस्थित है | 

परन्तु विधवाओ को में इतनी सलाह तो जरूर ढे' सकता हैँ कि वे 
शान्ति के साथ अपने दुःख को सहन करे। वे अपने सरक्षुक अथवा 
अपनी सरक्षिका के सामने अपने हृदय को खोलें और अपनी सारी 
इच्छाएँ उन तक पहुँचा दे । यदि वे न माने या न समझे तो चिन्ता न 
करे | यदि योग्य पति मिल जाय तो शादी कर लें । योग्य पति पाने के 
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लिए, जिस तरह दमयन्ती, सावित्री, पार्वती ने तपश्चर्या की, उसी तरह बे 
भी इस युग के अनुकूल, इस युग में कर सकने लायक तपस्या करें । वह 
तप क्या है--अभ्यास । विधवा के लिए अभ्यास---शारीरिक, मानसिक 
ओर ओआदव्यात्मिक अभ्यास--से बढकर दूसरी वस्तु मन को स्थिर करनेवाली 
नही। वे अपना एक-एक क्षण चरखे को देकर शारीरिक तप करे, 
अक्षर-श्ञान प्राप्त करके मानसिक तप और आत्मशुद्धि करके, आत्मा की 
पहचान करके, आध्यात्मिक तप करें। इन तीन कायो से उन्हें उनके 
सरत्ञक नहीं रोक सकते । ओर यदि रोके भी तो वह निरर्थक होगा | इन 
चातों का अधिकार हर व्यक्ति को है। यदि यह अधिकार न दिया जाय तो 
विधवाएँ श्रवश्य सत्याग्रह करे | 

में जानता हूँ कि यह उपाय भी कठिन है। पर सच बात यह है 
कि सदुपाय दिखाई कठिन देते हैं, वास्तव मे कठिन होते नहीं हैं, यह 
भगवद्‌वाक्य है | 

विधवाशओं के संरक्षक यदि न समझेगे तो पछतायेंगे, क्‍योंकि हर 
जगह मे दुराचार देख रहा हैं । विधवा को जबरदस्ती रोकने मे नतों 
उसकी, न कुट्म्ब की, न वर्म की रक्षा हो सकती है। मैं अपनी आँखों 
के सामने इन तीनों का नाश होता देख रहा हू | 

पुरुष वर्ष, जिसके आश्रय में बाल-विधवाएँ है, सैंमल जाय | 

हिंदी नवजीवन, १० जुलाई, १६२५ ] 


२. बलात वेधव्य 
[ “जित्त महिला ने अपने पति के ग्रेम का अनुभव करने के 
बाद स्वेच्छा से वेधव्य स्वीकार किया है उसके वैधव्य से उसका 
जीवन पवित्र होता है, उसका धर पावन बन जाता है और धर्म की 
भी उनति होती है | पर घर्म अथवा रूढि-द्धारा जबरन लादा गया 
वेधव्य असद्य हो जाता हे | इससे गुप्त पाप होता है, जिससे अप- 
वित्रता फैलती है और घर की अवनति होती है।” | 
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सर ग्जाराम ने हिन्दुस्तान मे और अलग-अलग प्रान्तों में विधवाश्रों 
की संख्याओ के अड्डू प्रकाशित किये हैं| ये अड्ढ काम के हैं और प्रत्येक 
सुधारक के हाथ में रहने चाहिए । 

सर गद्भाराम के मतानुसार सुधार का जो क्रम है उससे तो बहुत कम 
आदमी सहमत होगे। वे यह क्रम देते हैं :--- 

पहले सामाजिक सुधार | 

अन्त में स्व॒राज्य वा राजनैतिक सुधार । 

पहले जमाने में सर गल्शाराम-जैसे ओर उत्साही समाज-सुधारको का 
हूबहू ऐसा मत नहीं था। रानाडे, गोखले, चन्द्रावरकर ने स्वराज्य को 
समाज-सुधार के समान महत्व दिया था। लोकमान्य तिलक भी समाज- 
सुधार में किसी से कम उत्साही नहीं ये। परतु उन्होंने या उनके पहले 
के लोगों ने सभी प्रकार के सुधारों का साथ-साथ होना उचित और 
आवश्यक माना था| सच पूछी तो लोकमान्य और गोखले तो राजनीतिक 
सुधार को और सभी सुधारों से अधिक आवश्यक मानते थे | उनका मत 
था कि हमारी राजनीतिक गुलामी ने हमे और किसी काम के लायक ही - 
नही रख छोडा है । 

बात यह है कि राजनैतिक सुधार का श्रर्थ होता है सामूहिक चेतन्य 
का जागरण | राष्ट्रीय प्रगति के और सभी अजड्भों पर इसका प्रभाव पड़े 
बिना रह नहीं सकता । सभी सुधारों का अर्थ जागरण ही है। एक बार 
जाग्रत हो जाने पर केवल एक विभाग में सुधार करके ही राष्ट्र का चुप 
बैठना असम्मव है | इसलिए समी आन्दोलनो को चलना चाहिए और 
साथ-साथ चलना चाहिए । 

सुधारों के क्र को लेकर सर गल्जञाराम से भंगड़ने की जरूरत तो 
किसी को है नहीं। राजनैतिक वा आथिक उद्धार के लिए उनके बतलाये 
हुए उपाय को चाहे भले ही न माने परत सामाजिक सुधार मे सर 
गड्भाराम के उत्साह की तो प्रशंसा ही करनी पड़ेगी। जो ओऑकडे उन्होंने 
दिये है, सचमुच ही मयडूर हैं। वह पूछते हैं कि इन आंकड़े को देखकर 
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जिनसे बाल-विवाह और बलात्‌ वैधव्य से फैली दुर्दशा का पता लगता है, 
कौन नहीं रो देगा ? १९२१ ई० की मनुष्य-गणना के अनुसार उस साल 
की हिन्दू विधवाओं की संख्या यो है :-- 


है. ४5 ०4 
५ व तक की विधवाएँ ११,८९२ 
७---१ ० 43. 58 <७५,०३७ 
१०-०-१७ ,, ४२३२,१४७ 
२२९,०७८ 


पिछली दो मनुष्य-गणनाओ्ों के भी आऑॉकड़े दिये गये हैं। उन दो 
मनुष्य-गणनाश्रों की सख्या से यह संख्या कुछ बड़ी ही है। दूसरी जाति 
की विधवाओश्ं की भी सख्या दी हुई है। इससे इस बात का और भी 
अधिक पता चलता हे कि हिन्दू बाल-विधवाओं पर कितना अत्याचार 
किया गया है। धर्म के नाम पर हम गोरक्षा के लिए; शोर करते हैं परन्तु 
मनुष्य रूप में इन बाल-विधवा रूपी गायों की हम रक्षा नहीं करते । 
बर्म के लिए हम जबरदस्ती भी करेंगे परन्तु धर्म के ही नाम पर हम 
३ लाख ऐसी बाल-विधवाओ को बलात्‌ वैधव्य देते हैं जिन्होने विवाह 
सस्कार का अर्थ भी नही समझा है। छोटी बालिकाओं को जबरन विधवा 
बना देना ऐसा पाप है जिसका कडवा फल हम बराबर चख रहे हैं | 
हमारी आत्मा यदि कुश्ठित न होती तो १५७ वर्ष से पहले हम विवाह 
ही नही होने देते--वैधव्य की तो बात ही दूर है, और यह कह देते कि 
इन तीन लाख लडकियों का तो कभी भी धामिक रीति से विवाह हुआ 
ही नहीं। इस प्रकार के वैधव्य का विधान किसी भी शात्त्र मे नही है । 
जिस महिला ने अपने पति के प्रेम का अनुमव॒ करने के बाढ ख्ेच्छा से 
वेधव्य स्वीकार किया है उसके वैधव्य से उसका जीवन पवित्र होता है, 
उसका घर पावन बन जाता है ओर धर्म की भी उन्नति होती है। पर 
घर्म अथवा रूढि-हारा जबरन लांदा गया वेधव्य असह्य हो जाता है । 
इससे गुप्त पाप होता है जिससे अपवित्रता फैलती है और धर्म की अव- 
नति होती है। 


जे 
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ओर जब हम देखते है कि ५० वर्ष के या उससे भी अधिक उमर 
के बूढ़े और रोगी मनुष्य छोटी बालिकाओ्रो से विवाह करते हैं या मोल- 
भाव करके उन्हे खरीदते हें, तब भी क्‍या हमे यह वेधव्य असह्य नही 
मालूम होता ! जब्न तक हमारे यहाँ हजारों विधवाएँ पढ़ी हुई हे, हम 
ऐसी पोली जमीन पर बैठे हुए, है, जो न जाने कब घेँस जाय । यदि हमे 
पवित्र बनना है, यदि हमे हिन्दू धर्म की रक्षा करनी है तो हमे इस बलात्‌ 
वैधव्य के विष से मुक्त होना ही होगा। जिनके यहाँ बाल-विधवाएँ है, 
उन्हे चाहिए कि वे हिम्मत करके अपनी बाल-विधवा कन्याओं का पुन- 
विवाह नही--बल्कि विवाह ठिकाने से कर दे । पुनर्विवाह तो यह नहीं 
होगा क्योकि उनका पहले कमी सच्चा विवाह हुआ ही नही था । 


--हिंदी नवजीवन, ५ श्रगस्त १६२६ ] 


[३ सितम्बर १६२६ के हिंदी नवजीवन मे निम्नलिखित टिप्पणी प्रकाशित 
हुई थी ।--स्तपा० ) 


एक पत्र-प्रेषक ने ठीक ही पूछा है कि हिन्दू विधवाश्रों के सम्बन्ध में 
सर गन्जाराम के दिये हुए. ऑकडे। से तात्पर्य क्या सभी हिन्दू विधवाओं से 
है, या केवल उनसे है जो रूढि के कारण पुनर्विवाह नहीं कर सकती हैं ? 
मैने सर गल्जाराम से इस प्रश्न का उत्तर मेंगवा लिया है। उनका कहना 
है;--'मेरे दिये हुए. ऑकड़े केवल उन्हीं श्रेणियो तक परिमित नहीं है 
बल्कि उन ऑकड़ो मे समस्त हिन्दू जाति की विधवाएँ आ जाती है |? 

सर गद्भाराम ने यह भी लिखा है ; 'केबल एक श्रेणी की विधवाओं 
के आंकड़े देना तो बेकार होता । हम सब्रको: यह मालूम है कि मुसलमानों 
ओर ईसाइयो में विधवा का पुनर्विवाह हो सकता है, फिर भी इन जातियों 
में ऐसी अनेक विधवाएँ है जो आगे अथवा पीछे विवाह करेगी ही। मे 
तो हिन्दू विधवाओ के पुनर्विवाह न करने की रुकावट को केबल उठाना 

९ 
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चाहता हूँ । मै प्रत्येक विधवा को पुनविवाह करने के लिए. मजबूर करना 
नही चाहता ।! 

निस्सन्देह ये विचार अच्छे है) लेकिन हिन्दुओं मे केबल वे हो 
उपजातियों इस बन्धन में हैं, जिनमे पुनर्विवाह वर्जित है। इन उपजा- 
तियों को छोड़कर सभी हिन्दुओं मे विधवाएँ करीब-करोत्र उतनी ही 
आजादी से विवाह करती हैं जितनी आजादी से ईसाइयो और मुसलमानों 
मे। हो, न्याय की दृष्टि से यह कहना उचित होगा कि सभी ईसाई या 
मुसलमान विधवाएँ “आगे या पीछे, पुनर्विवाह नहीं कर लिया करती हैं ।? 
इनमे ऐसी बहुत-सी विधवाएँ ह जो स्वेच्छा से दुच्चारा विवाह नहीं करतीं | 
यह बात वेशक ठीक है कि जिन जातियो में पुनर्विवाह मना है, उनके 
अतिरिक्त अन्य जातियों का भी क्रुकाव इस बात की ओर रहता है कि 
“उच्च? कहलानेवाली जातियों की देखादेखी अपनी जाति की विधवाश्रों 
का भी दुबारा विवाह न करे | लेकिन जब्रतक हमे और ऑकडे नहीं मिलते 
तबतक ठीक-ठीक यह बताना कठिन है कि विधवाह्नों को पुनर्विवाह से 
रोकने की प्रथा ने कहो तक नुकसान पहुँचाया है। आशा है, सर गज्ला- 
राम की ससथा और अन्य सस्थाएँ, जिन्होंने इस विषय को अपना क्षेत्र 
बना रखा है, आवश्यक आकडे इकछा करके छुपवायेगी । अवश्य ही इस 
बात का पता लगा लेना आवश्यक है कि उच्च? जातियों में, जहाँ पुन- 
विवाह वर्जित है, २० बरस से नीची उम्र की कितनी विधवाएँ हैं। उक्त पत्र 
लिखनेवाले सज्जन को, जिन्होंने शायद पुनविवाह के विरुद्ध प्रचलित 
बन्धन को न्यायसद्भत ठहराने की इच्छा से प्रेरित होकर पत्र लिखा है, तथा 
ऐसे ही विचार रखनेवाले अन्य सजनो को वे बुराश्यों न भूल जानी 
चाहिएँ, जो युवती विधवाओ का पुनविवाह न करने के कारण उत्पन्न 
होती हूँ | यदि एक भी ऐसीः बाल-विधवा है, जिसका विवाह नही हुआ है 
तो इस अन्याय को मिटाना जरूरी है। 





विधवा-विवाह को आवश्यकता १३९ 


३. आदर्शा का दुरुपधोग 


[ “जो माता-पिता अपने संरक्षकत्व का दुरुपयोग करके अपनी 
दुधर्मेही लड़की का विवाह किसी जजर बुडढे से अथवा किसी 
किशोर से कर देते है उनका कंग्-से-क्म यह कत्तंव्य है कि यदि 
उनकी लड़की विधवा हो जाय तो उसका पुनर्विवाह करके अपने 
पाप का आयशित करलें ।” | 


बाल-विधवाओं के पुनर्विवाह पर आये हुए एक पत्र से में निम्न अश 
उद्धृत करता हूँ :-- 

“२३ सित्तम्बर के यँग इंडिया' में भागरा के बी” महाशय के पत्र 
के उत्तर मे आप कहते हैं कि बार-विधवा्ों के माता-पिताओों को 
चाहिए कि वे स्वयं उनका पुनविवाह कर दें। माता-पिता स्वर्य ऐसा 
कैसे कर सकते हैं ? थे तो कन्यादान कर चुके होते हैं, अर्थात्‌ शाखोक्त 
विधि से अपनी कन्या का विवाह कर चुके होते है। निश्चय ही मसाता- 
पिताओं के लिए यह असम्भव है कि थे पति की झत्यु पर भपनी कन्या 
का विवाह दूसरे के साथ करंदें क्‍योंकि वे गम्भीरता के स(थ धार्मिक 
कृत्यों-हारा भपनी कन्या के ऊपर भपना सारा अधिकार भपने दामाद को 
सॉंप चुके होते हैं। छड़की की अगर इच्छा हो तो वह स्वयं भपना दूसरा 
विवाह कर सकती है, रेकिन पति की रूत्यु के बाद संसार में भोर किसी 
को उसका पुनर्विवाह करने का भ्िकार नहीं है। उसके साता-पिता ने 
तो उसके पति को उसका दान कर दिया था। भौर इसी चनह से यदि 
लड़की भी रूत्यु के समय अपने पति से पुनर्विवाह कर लेने की स्पष्ट 
आज्ञा पाये बिना अपना पुनरविवाह करती है तो भपने परलोकवासी पति 
के साथ विश्वासघात करती है। इस प्रकार तके की इष्टि से यदि विवाह 
कन्पादान पद्धति से हुना है, जोकि भधिकांश सनातनियों से प्रचलित 
है, तो एक विधवा के किए---चाहे वह बालिका हो, युवती हो भथवा 
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बढ़ी दो,--तबत्‌क अपना पुनविवाह करना असस्भव है जबतक उसके 
मस्त पति ने उसे इसके लिए भनुमति न दे दी हो । एक सचा सनातनी 
पति ऐसी ख्नुमति देने का विचार तक मन में नहीं छा सकता | वह 
भपनी पत्नी को, यदि वह सती होना चाहे तो, सती होने की भ््नुमति 
खुशी से दे देगा । नहीं तो वह कम-लेन्कम यही पसन्द करेगा कि सेरी 
र्री अपना शेष जीवन मेरी जाराधना में भथवा यों कहो कि ईश्वर की, 
आराधना में ब्रितावे। ऐसा वह एकमात्र इस इच्छा अथवा घर्म-साथ के 
वश्ग करेगा कि हिन्दू विवाह भौर वैधव्य के उच्च आदज्ों की, जो स्वतन्त्र 
न होकर एक-दूसरे के पूरक हैं, रक्षा हो ।” 

मै इस प्रकार के तर्क को एक उच्च आदर्श का दुरुपयोग समभता 
हैँ । इनमे सन्देह नही कि पत्र-लेखक का मन्तव्य अच्छा है, लेकिन स्त्रियों 
की पवित्रता के बारे में आवश्यकता से अधिक चिन्ता के कारण उनकी 
दृष्टि प्राथमिक न्याय पर नही पडी है। छोटी-छोटी बालिकाशों का कन्या- 
दान क्‍या मानी रखता है ? क्‍या पिता को अपने बच्चो पर साम्पत्तिक 
अधिकार प्राप्त है ? वह उनका सरत्षुक है, स्वामी नही । जब वह अपनी 
सरक्षित कन्या की स्वाधीनता बेचने की चेष्टा करतां है तो अपने सरक्तण 
के स्वत्व का दुरुपयोग करके वह स्वत्व खो बैठता है। फिर एक ऐसे 
बालक को कैसे दान दिया जा सकता है, जो उस दान को लेने के सर्वथा 
अयोग्य है? जिसमे दान लेने की सामर्थ्य न हो उसे दान कैसे दिया जा 
सकता है ? निश्चय ही कन्यादान एक रहस्यमय धार्मिक कृत्य है, जिसका 
एक आध्यात्मिक महत्व है। ऐसे शब्दों का ब्रिल्कुल शाब्दिक अर्थ मे 
उपयोग करना भाषा और धर्म का दुरुपयोग करना है। इस प्रकार तो 
पुराणों की रहस्यमयी भाषा का भी शाब्दिक अ्रर्थ करके विश्वास किया जा 
सकता है कि प्रथ्वी एक चपटी थाली की तरह सहल फनवाले शेपनाग के 
माथे पर टिकी हे और नारायण ज्ञीरसागर मे उन्हीं शेषनाग की शय्या पर 
आराम से शयन क़र रहे हैं । 

जो माता-पिता अपने सरक्षुकत्व का दुरुपयोग करके अपनी दुधर्मुही 
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लडकी का विवाह किसी जर्जर बुड़े से अथवा किसी किशोर से कर देते हैं 
उनका कम-सें-क्म यह कत्तंव्य है कि यदि उनकी लडकी विधवा हो जाय 
तो उसका पुनर्विवाह करके अपने पाप का प्रायश्वित्त कर ले। जैसा कि मे 
अपने एक पिछले लेख में कह चुका हूँ, इस प्रकार की शादी शुरू से रद 
माननी चाहिए; | 


“-- हिंदी नवजीवन, १८ नवम्बर, १६२६ ] 


[ १४ ] 
सतीत्व का आदर्श 


समामथमा्रकमाालाटटा ०.) (">> यकाकान्‍ःकब्जमकर 
१, बीसवीं सदी की सती 
( “सत्तील पवित्रता की पराकाष्ठा है । यह पवित्रता आत्मघात 


से प्राप्त अधवा सिद्ध नही हो सकती | यह पवित्रता केषल अनवरत 
चेष्टा से, अनवरत आत्मपीडा से, आती है |” ] 


घाटकोपर से एक बहिन लिखती है ; 

“४२३ अग्रैल के “बस्बई समाचार” में प्रकाशित बीसवीं सदी की 
छ॒ुहाणी जाति की सत्ती की बात यदि सच है तो इस बहिन की प्रतिभक्ति 
चनन्‍्दनीय है। इसके सम्बन्ध मे यदि आप अपना मत 'नवजीवन' में 
प्रकाशित करेंगे तो विशेष जानकारी हासिक होगी ।? 

में आशा करता हूँ, यह समाचार सच नहीं है । वह बहिन किसी 
बीमारी से भ्रथवा किसी आकस्मिक घटना से मरी है। आत्मघात करके 
नहीं मरी है। हमारे पूर्वजों ने सती के लक्षण बताये हैं और वे आज 
भी लागू होते हैं | सती वही है जो अपने पति में प्रेम और भक्ति रखती 
है और पति की जीवितावस्था मे तथा उसकी मृत्यु के बाठ भी अपनी 
निःस्वार्थ सेवा से विशिश्ता प्राप्त करती है। वह मन, वचन और कर्म 
से निर्विकार रहती है। पति की मृत्यु पर आत्महत्या करने से ज्ञान नहीं, 
बल्कि आत्मा के गुणों के सम्बन्ध में अजान सूचित होता है। आत्मा , 
अमर, अपरिवर्तनशील और सर्वव्यापी है। शरीर के नाश से आत्मा का 
नाश नही होता। आत्मा एक नाशवान शरीर से मुक्त होने पर दूसरे 
नाशवान शरीर में चली जाती है ओर यह चक्र तबतक चला करता है 
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जब्तक वह भवबन्धन से पूर्यरूप से मुक्त नहीं हो जाती। इस सत्य की 
अनगिनती ऋषियों ओर तत्वज्ञानियों ने अपने अनुभव से पुष्टि की है। 
आज भी इच्छा करने पर यह सत्य अनुभवगम्य है। ऐसी दशा में आत्म- 
घात को उचित कैसे बताया जा सकता है ! 

फिर सच्चा विवाह केवल दो शरीरों का मिलन नहीं है। वह दो 
आत्माओ्रों का मिलन भी सूचित करता है । यदि विवाह शरीर-सम्बन्ध से 
आगे और कुछ नहीं है. तो विधवा होने पर पत्नी को पति के चित्र से 
अथवा उसकी मोम की मूर्ति से ही सन्‍्तोष कर लेना चाहिए। लेकिन 
गआत्मधात व्यर्थ ही नही है, बुरा भी है। ऐसा करने से मृत शरीर तो 
पुनर्जीवित हो नही उठेगा, बल्कि उलठे इस रूसार से एक जीव और 
चला जायगा | 

विवाह का आदरश है शरीर के द्वारा आत्मा का मिलन। उसमे 
मनुष्य से प्रेम करके ईश्वर से अ्रथवा सारे जगत्‌ से प्रेम करने की कला 
सीखने का भेद छिपा हुआ है | इसी कारण अमर मीरा गाती फिरती थी 

“मेरे तो गिरिघर गोपाल दूसरों न कोई |” 

इससे सिद्ध होता है कि एक सती की दृष्टि में विवाह अपनी पाशविक 
भूख तृप्त करने का साधन नही है, बल्कि अपने निजत्व को पति में लीन 
करके निःस्वार्थ ओर निरहड्डार सेवा का पाठ सीखने का साधन है। वह 
अपना सतीत्व पति की मृत्यु पर उसके साथ उसकी चिता पर बैठकर नहों 
सिद्ध करेगी, बल्कि उसी घडी से सिद्ध करने लगेगी, जिस घड़ी से वह 
सप्तपदी की रस्म के समय पति के प्रति सत्यपरायण॒ता का ब्त अ्रद्भीकार 
करती है। वह साध्वी बनकर, तपस्विनी बनकर और सन्यासिनी बनकर 
अपने पति की, कुट्ठम्बर की और देश की सेवा में अपने को अर्पित कर 
देगी। वह इन्द्रिय-जनित सुख ओर आनन्द से घ्रणा करेगी। वह घर- 
गहस्थी कि चिन्ताओ्रों ओर परिवार के स्वार्थों की सड्ढीर्ण दुनिया की दासता 
स्वीकार न करेगी, बल्कि अधिकाधिक आत्मत्याग और आत्मसयम करके 
अपने जान के भण्डार में वृद्धि करने तथा सेवा-शक्ति को बढ़ाने के 


१४४ लह्लियों की समस्याएँ 


अवसरों से लाभ उठायेगी और अपने पति में लीन होकर जगत्‌ में लीन 
होना सीखेगी । 

ऐसी सती पति की मृत्यु पर दुःख से पागल नहीं होगी, चल्कि अपने 
स्वगीय पति के समस्त आदशो ओर गुणों को अपने कायो से प्रकट करेगी 
और इस प्रकार उसे अमर बनावेगी। वह अनुभव करेगी कि जिससे 
मेरा विवाह हुआ था उसकी श्रात्मा मरी नहीं है, बल्कि जीवित है और 
फिर से व्याह करने का विचार तक न करेगी | 

यहॉ पर शायद पाठकों के मन मे यह प्रश्न उठे कि आपने सती 
का जैसा चित्र खींचा है, उसमे वह कामवासना अथवा पाशविक थूख 
से परे हैं। उसे सनन्‍्तान की इच्छा हो ही नहीं सकती । तब फिर वह 
विवाह-बन्धन में ही क्‍यों बंधे ” इस प्रश्न का उत्तर यह है कि आज के 
हिन्दू समाज में श्रधिकाश मामलों में विवाह की पसन्दगी या नापसन्दगी 
का कोई सवाल ही नही उठता | फिर कुछ लोगों का विचार है कि 
आज के जर्जरित युग में विवाह शील का रक्षक ओर सयम का हेतु है | 
और सच पूछा जाय तो मै स्वयं ऐसे कई व्यक्तियों के उदाहरण जानता 
हूँ, जिनमे विवाह के समय पाशविक वासना वर्तमान थी, पर बाद के 
जीवन में वे पूर्ण सयम के आदर्श में रैंग गये और उन्हें अपने इस 
आदर्श की साधना में विवाहित जीवन सहायक जान पढ़ा । मैने इन उठा- 
हृणों को यह दिखाने के लिए सामने रखा है कि सती के आदश का 
मैने जो चित्रण किया है, वह एक काल्पनिक आदर्श नहीं है, जिसका 
सिद्धान्तों की दुनिया के बाहर कोई स्थान नही होता, बल्कि एक ऐसा 
आदश है जिसे इसी दुनिया मेसिद्ध किया जा सकता है। 

पर मैं यह स्वीकार करता हूँ कि एक औसत पल्ली, जो सती के 
आदशों तक पहुँचने की कोशिश करेगी, माँ भी होगी । इसलिए उसमें 
ऊपर मैंने जिन गुणों का उल्लेख किया है वे होने ही चाहिएँ | इसके 
अलावा उसे बच्चों के पालन-पोषण की जानकारी भी होनी चाहिए, 
जिससे उसकी सन्तान देश की सच्ची सेव्रा कर सके । 


१४६ स्त्रियों की समस्याएँ 


२, फिर भी वही रास 


(“हमें चाहिए कि ल्रियों को अन्ध पति-ग्रेम सिखाने की अपेक्षा 
उन्हें स्वतन्त्र बनायें, और उन्हें अपने आचरण-द्वारा समझा दें 
कि उनकी आत्मा भी पुरुष की देह में निवास करनेवाली आत्मा के 
तमान ही अधिकारिणी है ।” | 

श्री मथुरादास देवराम 'बीसवी सदी की सती” शीर्पक लेख के बारे 
में लिखते हैं “--- 

“आपने बीसवी सदी की सती” शीर्षक छेख के पाँचवें पैराग्ाफ में 
जैसा लिखा है, वह बहिन उसी तरह शुद्धभाव से पति में लीन हो घुकी 
थी। दृढ़ निश्चयवाली थी । ब्रत-उपवास करके दया-दान करके आत्म- 
सन्तोप माननेवाली थी। कुट्स्व की सेवा तो उसने ऐसे अनन्‍्य भाव से 
की थी कि भाज भी उसके सगे सरबन्धी मुक्तकण्ठ से उसकी सेवा का 
बखान करते हैं । देश के लिए उसके दिल में बहुत दर्द था। गत सत्या- 
अह में भवसर आने पर पति-पत्नी दोनों जेल जाने भथवा सत्याग्रही पर 
पड़नेवाले सारे कष्टों को सहदने के लिए उत्सुक थे। सत्याग्रह आन्दोकन 
में विदेशी वस्र न छूने की श्रतिज्ञा की थी। उच्त बहिन के जीवन के 
सम्बन्ध में इतना तो में भलीभाँति जानता हूँ। 

“बंबई समाचार! मे जो समाचार छपा है--उसे चाहे बहिन की 
भाव्महत्या कहिए या उसका सतीत्व कद्दिए---चह ठीक है, बढ्कि कुछ 
अंशों में भपू्ण है। बहिन ने उत्साहपुवंक अपना श्द्वार किया । पति 
को ज़मीन पर सुछाया, फिर दूर खड़ी-खडी देखती रही । जलूते समय 
डफ तक नहीं किया । कमर से भाँख तक उसका सारा शरीर त्रिल्कुल 
जल गया था, जिससे ऊपर की त्वचा नही रह गई थी । फिर भी इतना 
जल चुकने पर भी, उसके कपाल के कुंकुम तथा सिर के बालों को अप्ि 
ने स्पर्दा तक नहीं किया था। उसके हाथ बिल्कुछ झुलस गये थे, फिर 

भी पुलिस के बयान पर उसने अपने हाथ से हस्ताक्षर किये थे । चह 
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स्वयं चलकर घर में भाई। शरीर बुरी तरह जल गया था, फिर भी 
भन्‍्त तक पूर्ण प्रसन्नता के साथ हरएुक से बात-चीत की । पति के साथ 
अपने को श्मशान ले जाने का भाग्ह किया। अपने निश्चय के बल पर 
एक ही चिता पर जलने का अपना मनोरथ प्रकट किया, भाघ घण्टा 
5हरने को कहा । दो बार चिता चुझ्त गईं, परन्तु उसी चिता में उसकी 
मत-देह रखने पर चिता से लपदें उठने लगीं भोर दो घण्टे मे दोनों की 
देह भस्मीभूत हो गई । ये सारी बाते विलकुझछ सच हैं। इसमे ज़रा भी 
सन्देह नहीं कि इस सारे चमत्कार में भवश्य ही प्रकृति ने योग दिया 
था। कगर भापको फिर विश्वास न होता हो तो पड़चधा या थाण से 
जिसके द्वारा चाह्दे जाँच करवाके स्वयं सचाई जान के । 

“भौर भापने अन्त में जिस प्रकार इस घटना को अननुकरणीय 
कहा है, उसी प्रकार उस बहिन ने भी प्राण छोड़ने से पहले हरएक से 
यही प्रार्थना की थी कि कोई भूलकर भी मेरा अनुकरण न करे | 

“उस बहिन ने ज्ञो मार्ग अहण क्या, वह बढे साहस का था; 
भनुकरणीय नही । उसकी जरू मरने की शक्ति की स्तुति भले ही न की 
जाय, परन्तु मेरे विचाग से उसके साहसिक पति-प्रेम की, भवद्भुन प्रेम 
की, स्तुति की जा सकती है | 

“प्रेम पागल है। प्रेम के साथ मोद्द भी हो तो वह पागरू तथा 
क्षशान दोनों हैं। परन्तु निष्कास प्रेस अथवा पराकाष्टा पर पहुँचा हुआा 
ज्ञान सप्टित प्रेम वैज्ञानिक नहीं, किन्तु सामान्य दृष्टि से--जलरू-सीन के 
प्रेम-जैसा होता है। इस बहिन का प्रेम उसी स्थिति तक पहुँचा हुआा 
था। बहिन ने अपनी भोंखों के सासने पति-वियोग होते देखा भौर 
वियोग सहन करने की शक्ति न होने के कारण प्रेम के पागछपन में 
असीम साहस किया। शाखों के वचन का उपयोग 'सहन करने! में नहीं 
किया, वर प्रेमी के पीछे मर मिटने में किया । भौर इस प्रकार वह अपने 
पति की सहगामिनी बनी। पति की झत्यु होने पर उसने स्वयं शी मर 
ज्ञाने का निश्चय किया । उसकी इच्छा प्रयछ भौर द॒इ होने के कारण 


श्ष्द ज्लरियों की समस्याएँ 

प्रकृति ने कुछ देर के लिए अपना नियम भुलाकर उसकी सहायता की । 
उसे सती नहीं तो भौर क्या कहा जाय ? यदि उस बहिन का साहस 
भथवा जल मरने की शक्ति नहीं, तो उसका वैराग्य भौर प्रेम तो अवश्य 
ही स्तुत्य कहा जा सकता है । 

“आपने अपने लेख के नौवें पैरा में ठीक ही लिखा है कि 'सती र्तरी 
सर्यादा में रहकर सन्तानोत्यत्ति के कार्य में भाग छेगी / परन्तु इन 
शब्दों के भनेक-भनेक भर्थ किये जा सकते हैं। और इसी कारण भ्षव्यन्त 
भनर्थकारी भ्रम भी हो सकता है। इसलिए आपने ये शब्द जिस हेतु 
लिखे हैं, उसका स्पष्टीकरण भाषके ही द्वारा होना बहुत जरूरी है ।”? 

न्याय की दृष्टि से मेने यह पत्र छापा है। इतनी बातें जानने के बाद 
भी मेरी वही राय स्थिर है । प्रकाशित समाचार अक्षरश: सत्य है, यह 
जानकर मेरा दुःख बढता है और मेरी राय अधिक वजनदार बनती है । 
यह उदाहरण प्रेम का नहीं, वर आवेश का है। आवेश में आदमी क्‍या 
नही करता ? यही बहिन अगर जीवित रही होती तो अपने जीवन-द्गारा 
अपने पति की स्वृति को स्थायी बनाती | मर कर वह पति के साथ नहीं 
गई। देह के नष्ट होने के साथ ही सम्बन्ध टूट जाता है, यह मानना ही 
भूल है। यदि यह कदाचित्‌ सच हो तो भी वह इस सम्बन्ध की रक्षा 
नहीं कर सकी | पति की देह के खाक होने के साथ उनकी ठेह भी खाक 
हो गई, अर्थात्‌ एक देह के जाने पर दूसरी देह भी चली गई । मुझे 
इस करुण घटना से कही भी कोई बात स्तुति-योग्य नहीं जान पड़ती । 
मै चाहता हूँ कि इस बहिन के प्रियजन इस आत्महत्या को सतीत्व का 
नाम न दे । हमे चाहिए कि स्त्रियों को अ्रन्ध पति-प्रेम सिखाने की अपेक्षा 
उन्हे स्वतन्त्र बनाये, ओर उन्हे अपने आचरण द्वारा समम्का दे कि 
कि उनकी आत्मा मी पुरुष की देह में निवास करने वाली आत्मा के 
समान ही अ्रधिकारिणी है | 

अन् श्री मथुरादास के अन्तिम प्रश्न के बारे म। सती स्त्री मयांदा 
मे रह कर सन्‍्तानोत्पत्ति के कार्य म॑ भाग लेगीं, इस वाक्य में सती स्त्री 
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शब्द सौभाग्यवती और शीलवती स्री के लिए प्रयुक्त हुआ है। मेरा 
आदर्श तो यद्द है कि पति-पत्नी पूर्य ब्रह्मचर्य का पालन करे । पर यदि 
ऐसा न कर सके, तो कहना चाहता था क्रि वे दोनों मर्यादा मे रह कर 
सस्तानोत्पत्ति के कार्य में भाग ले। अर्थात्‌ दोनों का सहवास सन्तानो- 
त्पादन के लिए ही हो और वह भी इच्छित सख्या मे सन्‍्तान उत्तन्न 
करने की सीमा के भीतर ही हो। मेरी दृष्टि म इसी का नाम मर्बादित 
संयम है। 


--्िंदी नवजीवन, २१ मई, १६३१ ] 


0] 
वोवध समसस्‍्याएँ 
जज-#नै- 


१, अश्लील विज्ञापन 


[ “अगर स्री यह विचार छोड दे कि वह अवला हे और पुरुष 
के खेलने का खिलोना होने के ही योग्य हे तो वह स्वय अपना तथा 
पुरुष का * * ** * जन्म सुधार सकती है और दोनो के ही लिए 
इस ससार को अधिक सुखयय बना सकती हैं ।” | 

एक मासिक पत्र में प्रकाशित एक अत्यन्त वीमत्स पुस्तक के विजापन 
की कतरन एक बहिन ने मुझे भेजी है ओर लिखा है :-- 

“यह विज्ञापन'''के पृष्ठो पर नजर डालते हुए मेरे देखने में भाया। 
मैं नहीं जानती कि यह मासिक पत्र आपके पास जाता है या नहीं । 
आपके पास यह जाता भी हो तो भी मेरे खयाल में इसकी तरफ़ नजर 
डालने का भापकी कभी समय नहीं मिलता होगा । पहले भी एक बार 
मैंने आपसे 'अइलील विज्ञापनों' के बारे में बात की थी। मेरी बड़ी 
इच्छा है कि इस विषय में भाप किसी समय कुछ लिखें। जिस पुस्तक 
का यह विज्ञापन है उप्त किस्म की पुस्तकों की भोज बाजार में बाढ़-सी 
भा रही है, यह बिलकुछ सच्ची बात है, पर '''जैसे जिम्मेदार पन्नों के लिए 
क्या यह डचित है कि वे ऐसी गन्दी पुस्तकों की बिक्री को प्रोत्साहन 
दें) इन चीज़ों से सेरा खी-हृदय इतना भधिक दुखता है कि में सिधा 
भापके भौर किसी को लिख नहीं सकती। इश्वर ने सखी को एक विशेष 
उद्देदय के लिए जो चस्तु दी है उसका विज्ञापन रूम्पठता को उत्तेजन देने 
के लिए किया जाय, यह चीज़ इतनी हीन है कि इसके प्रति शणा शब्दों से 


.#७-है॥ ॥० पे 
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अकट नहीं की जा सकती '*'। में चाहती हूँ कि इस सम्बन्ध में भारत के 
प्रमुख अखबारों और मासिक पन्नों की क्या ज़िम्मेदारी है,इसपर आप लिखें!” 

इस विज्ञापन में से कोई भी अश मै यहाँ उद्घृत नहीं करना चाहता। 
पाठकों से सिर्फ इतना ही कहता हूँ. कि जिस पुस्तक का यह विज्ञापन है 
उसमे के व्यज्ञित लेखों का वर्णन करने में जितनी अश्लील भाषा का 
उपयोग किया जा सकता है उतना किया गया है। इस पुस्तक का नाम 
“छ्री के शरीर का सौन्दर्यः! है, और विनापन देनेवाला फर्म पाठको से 
कहता है कि जो यह पुस्तक खरीदेगा उसे 'नववधू के लिए नया ज्ञान 
ओर “सम्भोग अथवा सम्भोगी को कैसे रिक्राया जाय ?! नामक दो पुस्तके 
और मुफ्त दी जायेंगी | 

इस किस्म की पुस्तकों का विज्ञापन करनेवालों को में किसी तरह रोक 
सकता हूँ या पत्र-सम्पादकों और प्रकाशकों से उनके अख़बारो-द्वारा 
मुनाफा उठाने का इरादा मै छुड़वा सकता हूँ, ऐसी आशा! अगर यह 
बहिन रखती है तो वह व्यर्थ है । ऐसी अश्लील पुस्तकों या विज्ञापनों के 
प्रकाशकों से मै चाहे जितनी अपील करूँ उससे कोई मतलब निकलने 
का नही; किन्तु में इस पत्र लिखनेबाली बहिन से और ऐसी ही दूसरी 
विंदुषी बहिनो से इतना कहना चाहता हूँ कि वे बाहर मैदान मे आवें 
ओर जो काम ख़ास करके उनका है, और जिसके लिए. उनसे खास 
योग्यता है उस काम को वे शुरू कर ढे । अक्सर देखने में आया है कि 
किसी मनुष्य को खराब्र नाम दे दिया जाता है और कुछ समय बाद वह 
सत्रीया पुरुष ऐसा मानने लगता है कि वह खुद खराब है। सर्त्रीको 
अबला! कहना उसे बदनाम करना है। मै नहीं जानता कि छ्ली किस 
प्रकार अबला है। ऐसा कहने का अर्थ अगर यह हो कि स्त्री मे पुरुष की 
जैसी पाशविक दृत्ति नहीं है या उतनी मात्रा मे नहीं है जितनी कि पुरुष 
में होती है, तो यह आरोप माना जा सकता है, पर यह चीज तो स्त्री 
को पुरुष की अपेक्षा पुनीत बनाने वाली है, ओर स्त्री पुरुष की अपेज्षा 
पुनीत तो है ही। वह अगर आघात करने में निर्बेल है, तो कष्ट सहन 
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किरेन मे बलवान है। मैने स्त्री को त्याग और अहिसा की मूर्ति कहा है । 
अपने शील या सतीत्व की रक्षा के लिए पुरुष पर निर्भर न रहना उसे 
सीखना है। पुरुष ने स्त्री के सतीत्व की रक्ता की हो, ऐसा एक भी 
उदाहरण मुझे मालूम नहीं। वह ऐसा करना चाहे तो भी नहीं कर 
सकता। निश्चय ही राम ने सीता के या पॉच-पाण्डव ने द्रौपदी के शील 
की रक्षा नहीं की | इन दोनों सतियों ने अपने सतीत्व के बल से ही 
अपने शील की रक्षा की | कोई भी मनुष्य बगैर श्रपनी सम्मति के अपनी 
इज्जत-अआबरू नहीं खोता । कोई नर-पशु किसी स्त्री को वेहोश करके 
उसकी लाज लूट ले तो इससे उस स्त्री के शील या सतीत्व का लोप नहीं 
होगा, इसी तरह कोई दुष्टा स्त्री किसी पुरुष को जड़ बना देने वाली दवा 
खिलादे और उससे अपना मन चाहा कराये तो इससे उस पुरुष के शील 
या चारित्य का नाश नहीं होता | 
आश्चर्य तो यह है कि पुरुषों के सौन्दर्य की प्रशसा में पुस्तके त्रिल्कुल 
नही लिखी गई | तो फिर पुरुष की विपय-वासना उत्तेजित करने के लिए 
ही साहित्य हमेशा क्यों तैयार होता रहे ? यह बाव तो नहीं कि पुरुष ने 
स्त्री को जिन विशेषणों से भूषित किया है उन विशेषणों को सार्थक 
करना पसन्द है ? स्त्री को क्या यह अच्छा लगता होगा कि उसके शरीर 
के सौन्दर्य का पुरुष अपनी भोग-लालसा के लिए दुरुपयोग करे / पुरुष 
के आगे अपनी देह की सुन्दरता दिखाना क्या उसे पसन्द होगा १ यदि 
हाँ, तो किस लिए ! मैं चाहता हूँ कि ये प्रश्न सशिक्षित बहिने खुद 
अपने दिल से पूछे। ऐसे विशापनो और ऐसे साहित्य से उनका दिल 
दुखता हो तो उन्हें इन चीजों के लिए अविराम युद्ध चलाना चाहिए, 
और एक क्षण में वे इन चीज़ों को बन्द करा देंगी | स्त्री में जिस प्रकार 
बुय करने की, लोक का नाश करने की शक्ति है, उसी प्रकार भला करने 
की, लोक-हिंत-साधन करने की शक्ति भी उसमे सोई हुई पढ़ी है। यह 
भान अ्रगर स्त्री को हो जाय तो कितना अच्छा हो। अगर स्त्री यह 
विचार छोड़ दे कि वह अश्नला है और पुरुष के खेलने का खिलौना होने 
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के ही योग्य हैं तो वह स्वयँ अपना तथा पुरुष का--फिर चाहें वह उसका 
पिता हो, पुत्र हो या पति हो--जन्म सुधार सकती है, और दोनों के ही 
लिए, इस संसार को अधिक सुखमय बना सकती है। राष्ट्र-राष्ट के बीच के 
पागलपन-मरे युद्धों से और इससे भी ज्यादा पांगलपन-भरे समाज-नीति 
की नीव के विरुद्ध लड़े जाने वाले युद्धो से अगर समाज को अपना सहार 
नही होने देना है, तो स््री को पुरुष की तरह नही, जैसा कि कुछ स्त्रियों 
करती हैं, बल्कि क्री की तरह अपना योग देना ही होगा । अधिकाशतः 
बिना किसी कारण के ही मानवप्राणियों का संहार करने की जो शक्ति 
पुरुष मे है उस शक्ति में उसकी बरात्ररी करने से स्त्री मानवजाति को 
सुधार नहीं सकती । पुरुष की जिस भूल से पुरुष के साथ-साथ स्त्री का 
भी विनाश होने वाला हे उस भूल से पुरुष को बचाना उसका परम 
कृर्तव्य है, यह स्री को समझ लेना चाहिए.। यह वाहियात विज्ञापन तो 
सिर्फ यही बताता है कि हवा का रुख किस तरफ है। इसमें वेशर्मी के 
साथ र्री का अनुचित लाभ उठाया गया है। दुनिया की जद्गधली 
जातियो की स्त्रियों के शरीर-सौन्दर्य” को भी इसने नही छोड़ा । 
--इरिजन सेवक, २१ नवम्वर, १६३६ ] 


२, एक जदिल समस्या 


[ “जिम्त विकार के वश में पुरुष है, उसी के वश में स्री भी हे। 
फर्क सिफ़ इतना ही है कि पुरुष का दोष प्रकट नहीं होता और स्री 
का सहज ही ग्रकट हो जाता है ।” 

एक़ युवक के पत्र का केवल साराश नीचे दिया जाता है :--- 

“मैं विवाहित हूँ लेकिन विदेश चछा गया था। मेरा एक मित्र था 
जिसपर मुझे और मेरे माता-पिता को पूरा विश्वास था। उस मित्र ने 
मेरी पत्नी को बहका लिया। भत्र मैं विदेश से वापिस जाया हूँ तो ख्री 
को उस मित्र के सम्भोग से गर्भवती पाता हूँ । पिता से कहने पर वे 
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उडी गर्सपात कराना चाहिए। यदि ऐसा न हुभा तो कुटुम्ब की 
“छांत चली जायगी। मुझे गर्भपात कराने में धम नहीं दीखता | रत्री को 
खूब प्रचात्ताप होता है । उसने खाना-पीना बन्द कर रखा है भौर खूब 
रांती-पीटती है। मेरा क्या धर्म है, सुझे बतलायेंगे १” 
यह पत्र मैं बहुत सज्लोच के साथ प्रकाशित कर रहा हूँ | ऐसी घट- 
नाएँ समाज में होती रहती हैं, यह बात सब जानते हैं। इसके बारे में 
प्रकट रूप में मर्यादा के साथ चर्चा करना मुके अनुचित नहीं मालूम 
पड़ता | यही नहीं, बल्कि आवश्यक मालूम पढ़ता है | 
गर्भपात नही कराना चाहिए, यह तो सूर्य के प्रकाश की तरह स्पष्ट 
है। जैसा दोष इस बेचारी र्नी ने किया है वैसा दोष हजारों पति किया 
करते हैं, पर उनको कोई नहीं पूछता | समाज उनको बर्दाश्त कर लेता 
है। इतना ही नहीं, उनकी निन्‍्दा भी नहीं करता | जिस विकार के वश 
में पुरुष है, उसी के वश में स्नी भी है । फर्क सिफे इतना ही है कि पुरुष 
का दोष प्रकट नही होता और स्त्री का सहज ही प्रकट हो जाता है | 
स्री दया की पात्री है। उसके बालक का प्रेम के साथ पालन करना 
पति का धर्म है। पिता की इच्छा के अधीन न होना धर्म है। स्त्री के 
साथ पति अब सम्मोग करे या न करे, यह एक जट्लि प्रश्न है। यदि 
पति एक पत्नीत्रती हो, उसने कभी दोष न किया हो तो पत्नी-सग का त्याग 
करना उसके लिए उचित है । पत्नी का पालन-पोषण करे, उसे ज्ञान प्राप्त 
कराने की व्यवस्था करे और पत्नी के शुद्ध रहने मे सहायता करे | यदि 
पत्नी को सच्चा पश्चात्ताप हुआ हो और पति उसे अहण करे तो सुझे 
उसमे कोई दोष नहीं दीखता । में ऐसी स्थिति की कल्पना कर सकता हूँ 
जब कि स्त्री का मन दोष से पूरी तरह मुक्त हो गया है और उसे अहण 
करना अ्रपना धर्म हे जाता है | 


--हिंदी नवजीवन, १३ दिसम्बर, १६२८ ] 
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३. हमारी पातित बहिनें 


[ “पुरुष जाति ने अपने को जिन-जिन पापों के लिए उत्तरदायी 
बनाया है, उनमे और कोई भी पाप इतना नीचे गिराने वाला, दिल 
दहलाने वाला और बबर नहीं है, जितना उसके द्वारा स्री-जाति का 
दुरुपयोग है |” ] 

मुझे उन स्त्रियों से, जो थ्रपनी लज्ञा से अपनी जीविका कमाती हें, 
मिलने का पहला अ्रवसर आजम प्रान्त के, कीकनाडा में मिला था | वह 
ऐसी लगभग आधी दर्जन स्त्रियों से कुछ कण बातचीत हुई थी। दूसरा 
अवसर बारीसाल में मिला था। वहाँ ऐसी सी से श्रधिक स्त्रियों पहले से 
समय नियत करके मुझसे मिली थीं । उन्होंने मुझसे मिलने से पहले मेरे 
पास एक पत्र भेजा था, जिसमे मेंट करने के लिए. समय मॉगा था और 
मुझे सूचित किया था कि वे काग्र स की सदस्याएँ चन गई हैं तथा तिलक 
स्वराज फरड में चन्दा भी दिया है, पर उनकी समझ में यह नहीं आ्राया 
था कि मेने उन्हें विविध कांग्रेस कमेटियों मे पद के लिए कोशिश न 
करने की क्यों सलाह थी है। उन्होंने अन्त मे कहा था कि वे अपनी 
भविष्य की भलाई के लिए मेरी सलाह चाहती हैं । जिन सजन ने मुझे 
पन्न दिया था, उन्हें बड़ी हिचक हुई थी। उन्हें पता नहीं था कि में यह 
पत्र पाकर नाराज होर्ऊँगा अथवा खुश होरऊँगा | मैंने उन्हें यह आश्वा- 
सन देकर शान्त किया कि इन बहिनों की यदि में किसी प्रकार सेवा कर 
सकता हूँ तो उनकी सेवा करना मेरा कर्तव्य है | 

इन बहिनों के साथ मेंने जो दो घण्टे बिताये हैं, वे मेरे लिए, बहु- 
मूल्य रूवति हैं। उन्होंने मुझे बताया कि २०,००० से ऊपर पुरुषों, 
स्थियों और वालकों की आजादी मे उनकी संख्या ३५० से अधिक है। 
वे बारीसाल के पुरुषों की लज्जा प्रकट करनेवाली हैं । वारीसाल उनसे 
जतना ही शीघ्र छुव्कारा पा जाययगा, उसके लिए उतना ही अच्छा 
टोगा । और जो गत बारीसाल के लिए रुच है, वह, प्रत्येक नगर के लिए. 
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सर्च है इसलिए मे बारीसाल का नाम उठाहरण के लिए ले रहा हूँ | इन 
>बंहिनों की सेवा करने के विचार का श्रेय बारीसाल के कुछ नवयुवकों को है। 
पुरुष जाति ने अपने को जिन-जिन पापों के लिए उत्तरदायी बनाया 
है, उनमे और कोई भी पाप इतना नीचे गिरानेवाला, दिल दहलाने वाला 
ओर बर्जर नहीं है, जितना उसके द्वारा स्त्री-जाति का दुरुपयोग है । 
निकट स्त्री जाति अबला नहीं है, वल्कि देवी है, मनुष्य जाति का उत्तम 
अश है। वह पुरुष की अपेक्षा श्रधिक श्रेष्ठ है, क्योंकि आज भी वह 
बलिदान, मौन कष्ट-सहन, नम्नता, श्रद्धा और ज्ञान की प्रतिमा है। पुरुषों 
को इस बात का घमरड है कि ज्ञान में वे स्त्रियों से बहुत बढ्-चढे है, 
पर बहुधा उनकी अपेक्षा ज्ञियों का सहज-शान अधिक सत्य साबित होता 
है। राम के नाम के पहले सीता का और कृष्ण के पहले राधा का नाम 
जो जोड़ा जाता है उसमे कुछ तत्व है | हमें श्रम मे रह कर इस वात पर 
विश्वास नहीं करना चाहिए, कि यह पाप की बाजी हमारे विकास के लिए 
आवश्यक है, क्‍योंकि यह सभ्य युरोप मे आज प्रचलित है और कहीं-कहीं 
तो कानूनन्‌ जायज भी है। हमे यह कहकर भी इस पाप का पोषण नहीं 
करना चाहिए कि भारत के इतिहास में इस प्रथा का उदाहरण मिलता 
है। हमारी उन्नति का रास्ता उसी घड़ी बन्द हो जायगरा, जिस घडी हम 
पाप और पुरय का अन्तर समझना छोड़ देगे और गुलामो की तरह भूव- 
काल की बातों का, जिनका पूरा-पूर ज्ञान हमे नहीं है, अनुकरण करने 
लगेंगे | भूतकाल में जो-जो उदात्त और उत्कृष्ट बाते थीं, उनका उचतरा- 
घिकारी होने का हमे गर्व हैं। हमें अतीत काल की गलतियों को बढाकर 
अपनी विरासत का अपमान नहीं करना चाहिए । इस स्वाभिमानी हिन्दु- 
स्तान मे, क्या हर एक मनुष्य को हरएक स्त्री की पवित्रता की रक्षा उसी 
प्रकार नहीं करनी चाहिए, जिस प्रकार वह अपनी बहिन की पवित्रता की 
रक्षा करता है ? स्वराज के मानी यही तो हैं कि हम भारत माता की हर 
एक सन्तान को अपने ही भाई-बहिन समझे | 
इस कारण, पुरुष होने के नाते मैंने अपनी इन सौ बहिनों के सामने 


विविध समस्याएँ श्ष्‌छ 


लाज से अपना सिर झुका लिया। कुछ बहिने अधिक अवस्था की थीं, 
पर अधिकाश बीस और तीस के बीच की थी। दो या तीन बारह बरस 
से भी कम अवस्था की किशोरियोँ थी। उन्होंने मुझे बताया कि उन सब्र 
के छः लडकियों ओर चार लडके हैं । इनमें सब से बड़े लड़के का अपनी 
ही श्रेणी की एक लड़की से व्याह हो गया है। लड़कियों के लिए यदि.- 
ओर कुछ सम्भव नही हो सका, तो उन्हे भी उसी जोवन की शिक्षा दी 
जायगी, जो वे बिता रही हैं। यह बात मेरे दिल में खजर की तरह चुभ 
गई कि ये स्त्रियों समझती हैं कि हमारा भाग्य सुधर नहीं सकता । सभी 
स्त्रियों बुद्धिमती ओर लजाशीला थी। उन्होने बढ़ी मर्यादा से बातचीत 
की, उनके सभी उत्तर पवित्र और सरल थे। और उस क्षण उनका 
निश्चय भी एक सत्याग्रही के समान दृढ था। ग्यारह बहिनों ने प्रतिज्ञा 
की कि यदि हमे सहायता मिल जाय तो हम अपना वतेमान जीवन त्याग 
ढेगी और कल से ही चर्खा-कताई और कपड़ा-बुनाई शुरू कर देंगी। अन्य 
बहिनो ने कह कि हम आपको घोखा देना नहीं चाहती, हमें इस विषय 
पर विचार करने में समय लगेगा । 

बारीसाल के नागरिकों के आगे यह काम पड़ा है। हिन्दुस्तान के 
सभी सच्चे सेवकों के सामने, स्त्रियों और पुरुषों दोनो के सामने, यह काम 
पडा है। यदि २०,००० की आबादी में इस प्रकार की ३४० अभामिनी 
चहिने हैं तो सारे भारतवर्ष में ५२,५०,००० होगी । पर मै यह विश्वास 
करना चाहता हूँ कि भारत की आबादी के चार-पॉचवे हिस्से मे, जो गाँवों 
में रहती हैं और खेती पर जीविका चलाती है, यह बुराई नही छू गई है। 
इसलिए, भारत में ऐसी स्त्रियों की संख्या कम-से-कम १०,४०,००० होगी, 
जो अपनी मर्यादा वेचकर अपनी जीविका चलाती हैं। इन अभागिनी 
बहिनों को पतन के गट्ठ से उच्ारने से पहले दो शर्तें पूरी होनी आवश्यक 
हैं। पहले तो हम पुरुषो को ' अपनी वासना पर अछुश रखना सीखना 
चाहिए और दूसरे इन स्त्रियों के लिए ऐसे धन्धे का प्रचन्ध होना चाहिए, 
जिससे वे मर्थादा के साथ अपनी जीविका चला सके | असहयोग आनन्‍्दो- 


स्त्रियों की समस्याएँ 


४0 लर्म यदि हमें पवित्र नही बनाता और हमारी बुरी वासनाओं पर अछुश 

““लहीं लगाता तो कुछ नही है। कताई और बुनाई का घन्धा एकमात्र ऐसा 
है, जिसे सभी अपना सकते हैं, फिर भी जिसमे भीड नहीं हो सक्रती। 
इन बहिनों को, इनमे से अधिकाश को, विवाह का विचार करने की आब- 
श्यकता नहीं है। उन्होंने स्वीकार भी किया था कि वे विवाह का विचार 
कर नहीं सकती । इसलिए उन्हें भारत की सच्ची सन्यासिनियों वन जाना 
चाहिए. | उन्हें सेवा करने के अलावा जीवन की और कोई चिन्ता न 
रहेगी, ऐसी अ्रवस्था मे वे जी मर कताई और बुनाई कर सकती हैं | यदि 
दूस लाख स्त्रियों प्रतिदिन परिश्रम के साथ आठ घर्ण बुनाई करने लगें 
तो इसके मानी होंगे कि द्रिद्र भारत को प्रतिदिन इतने ही रुपयों की आय 
होगी | इन बहिनो ने मुझे बताया कि उनकी प्रतिदिन की आ्राय दो रुपया 
तक है। इसके साथ ही उन्होंने यह भी स्वीकार किया कि पुरुषों की वासना 
को प्रज्वलित करने के लिए, बहुत-सी वस्तुओं की आवश्यकता पडती है । 
यदि वे कताई और बुनाई का धन्धा अपनाकर पुनः स्वाभाविक जीवन 
बिताने लगेंगी तो वे आसानी से इन चीजों को त्याग सकेगी। जिस समय 
तक मेरी बातचीत समास हुई, उस समय तक मेरे ज्िना बताये ही वे 
समझ गई थीं कि वे यदि अपने पाप-कर्म को छोड नहीं देतीं तो काग्रेस 
कमेटियों के पदों पर क्‍यों नहीं आसीन हो सकती | स्वराज की वेदी के 
निकट, जबतक हाथ पवित्र न हो और हृदय पवित्र न हो, कोई भी पदा- 
घिकारी के पद पर कार्य नहीं कर सकता | 


“यंग इस्डिया, १५ सितम्बर, १६२१ | 








हमारी दो नई पुस्तके 


१, अमृतवाणी 
महात्मा गांधी के, जीवन की साधना में सहायक 
आध्यात्मिक और नैतिक कुछ निजी पत्र । सुन्दर दोरंगा 
कपर । मूल्य १॥) 
्ः 72०] डेट 
२, जीवन-यज्ञ 
[ श्री रासनाथ 'झुसन! ] 
जीवन को विश्वास, शक्ति और स्फू्ति प्रदान करनेबाली 
सुमन जी की बिल्कुल नई पुरतक। ऐंटिक कागज, सुन्दर 
“छपाई, बढ़िया दो रंगा कबर | मूल्य २) 
के ह ः 
साधना-सदन एक सिद्धान्तवादी ग्रकाशन-संस्था है । 


इसकी पुस्तक खरीदना जीवन में शक्ति और अकाश को 
आमन्त्रण देना है । 


साधना-सदन 
इलाहाबाद 


